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1. La doppia carriera degli studenti-atleti
Con il termine doppia carriera degli studenti-atleti si è soliti fare riferimento al principio se-
condo il quale un atleta deve poter combinare, senza sforzi personali irragionevoli, la propria 
carriera sportiva con lo studio e/o il lavoro in modo flessibile, mediante una formazione di 
alto livello al fine di tutelare i propri interessi morali, sanitari, educativi e professionali, senza 
compromettere alcun obiettivo. E ciò in quanto risultati sportivi di altissimo livello devono 
poter essere abbinati all’istruzione e a una carriera che consentano agli atleti di far leva sui 
propri punti di forza per contribuire alla società1.
L’obiettivo della doppia carriera degli studenti-atleti, se correttamente inteso e contestualiz-
zato, costituisce nient’altro che una particolare declinazione del diritto fondamentale allo 
studio e all’istruzione del quale nessuno, e quindi neppure gli atleti, possono essere privati2.
Si tratta chiaramente di un obiettivo elevato, importante, per la cui realizzazione è indispen-
sabile porre in essere un sistema sinergico al quale partecipino su base paritaria il settore 
educativo, il settore sportivo, il settore lavorativo, il settore finanziario, il settore sanitario ed 
il settore politico, senza che nessuno di tali settori od istituzioni rappresentative di tali settori 
possano pretendere di avere il monopolio sulla doppia carriera che è, e deve continuare ad 
essere, un bene comune. Ciascuno, quindi, può e deve fare la sua parte.
Per quanto riguarda il settore educativo, l’Unione Europea ha ormai definitivamente chiarito 
la fondamentale importanza di consentire agli atleti percorsi adattati nell’ambito di quadri 

1 Conclusioni del Consiglio e dei rappresentanti dei governi degli Stati membri, riuniti in sede di Consiglio, sulla 
duplice carriera degli atleti del 14 giugno 2013.

2 La bibliografia che, sotto prospettive differenti, si è occupata del fenomeno della doppia carriera degli atle-
ti è sterminata. A mero titolo esemplificativo, v. D. AquilinA, Degrees of success: negotiating dual career paths in 
elite sport and university education in Finland, France and the UK. Doctoral dissertation, Loughborough University, 
2009; D. AquilinA, A study of the relationship between elite athletes’ educational development and sporting perfor-
mance, in International Journal of the History of Sport, 30(4), 2013, pp. 374-392; E. Aries, D. MccArthy, P. sAlovey, M.r. 
BAnAji, A comparison of athletes and non-athletes at highly selective colleges: academic performance and person-
al development, in Research in Higher Education, 45(6), 2004, pp. 577-602; D. AquilinA, i. henry, Elite athletes and 
university education in Europe: a review of policy and practice in higher education in the European Union Member 
States, in International Journal of Sport Policy, 2(1), 2010, pp. 25-47; s.j. DAnish, A.j. PetitPAs, B.D. hAle, Life Develop-
ment Intervention for Athletes: Life Skills through Sports, in The Counseling Psychologist, 21(3), 1993, pp. 352-385; 
D. AlferMAnn, n.B. stAMBulovA, Career transitions and career termination, in G. tenenBAuM, r.c. eklunD (Eds.), Handbook 
of sport psychology, New York: Wiley, 2007, pp. 712-736; L. cAPrAnicA, M.l. MillArD-stAfforD, Youth sport specializa-
tion: how to manage competition and training?, in International Journal of Sports Physiology and Performance, 
6(4), 2014, pp. 572-579; R. cAPut-jogunicA, s. ĆurkoviĆ, g. BjeliĆ, Comparative analysis: support for student-athletes 
and the guidelines for the universities in Southeast Europe, in Sport Science, 5(1), 2012, pp. 21-26; V. De Bosscher, 
D. shilBury, M. theeBooM, j. vAn hoecke, P. De knoP, Effectiveness of national elite sport policies: a multidimensional 
approach applied to the case of Flanders, in European Sport Management Quarterly, 11(2), 2011, pp. 115-141; P. De 
knoP, P. WylleMAn, j. vAn hoecke, l. BollAert, Sports management – A European approach to the management of the 
combination of academics and elite-level sport, in s. BAiley (Ed.), Perspectives – The interdisciplinary series of physical 
education and sport science, Vol. 1 School sport and Competition, p. 49, Oxford: Meyer and Meyer Sport, 2009; f. 
guiDotti, c. cortis, l. cAPrAnicA, Dual career of European Student-athletes: A systematic literature review, in Kinesio-
logia Slovenica, 21(3), 2015; f. guiDotti, c. luPo, c. cortis, A. Di BAlDAssArre, l. cAPrAnicA, Italian teachers’ perceptions 
regarding talented atypical students: A preliminary study, in Kinesiologia Slovenica, 20(3), 2014; c. luPo, f. guiDotti, 
c.e. goncAlves, l. MoreirA, M. DouPonA toPic, h. BellArDini, M. tonkonogi, c. Allen, l. cAPrAnicA, Motivation towards dual 
career of European student-athletes, in European journal of sport science, 15(2), 2015, pp. 151-160; c. luPo, c.o. 
Mosso, f. guiDotti, g. cugliAri, l. PizzigAlli, A. rAinolDi, Motivation toward dual career of Italian student-athletes enrolled 
in different university paths, in Sport Sciences for Health, 13(3), 2017, pp. 485-494; n.B. stAMBulovA, t.v. ryBA, A critical 
review of career research and assistance through the cultural lens: towards cultural praxis of athletes’ careers, in 
International Review of Sport and Exercise Psychology, 7(1), 2014, pp. 1-17; P. WylleMAn, D. lAvAllee, A Developmental 
Perspective on Transitions Faced by Athletes, in M.r. Weiss (Ed.), Developmental sport and exercise psychology: A 
lifespan perspective, pp. 503-523, Morgantown, WV, US; Fitness Information Technology, 2014; s. BAstiAnon, Sport, 
istruzione e dual career programs nel diritto e nelle politiche dell’Unione Europea, pubblicato in Dir. Un. Eur., 2014, 
p. 351; S. BAstiAnon, g. greco, The Italian Approach to the Dual Careers of University Student-Athletes, in Kinesiologia 
Slovenica, 24, 3, 2018, pp. 5-18; s. BAstiAnon, La doppia carriera degli atleti. Una sfida culturale vincente, 2015.V., 
altresì, f. guiDotti, c. cortis, l. cAPrAnicA, Dual career of European student-athletes: a systematic literature review, in 
Kinesiologia Slovenica, 21, 3, 2015, pp. 5-20 per un’accurata ricostruzione della letteratura in materia.
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cesse unitamente all’assenza di una banca-dati ufficiale cui fare riferimento contribuiscono ad 
aumentare in misura esponenziale le difficoltà nella ricerca delle fonti.
Per tali motivi si confida che eventuali imprecisioni e/o mancanze vengano tempestivamente 
evidenziate in modo tale da consentire le necessarie integrazioni.

3. Il campo di indagine
Il sistema universitario italiano risulta così composto:
67 Università statali3;
31 Università non statali (private)4, di cui 20 tradizionali e 11 telematiche.
Si precisa che la ricerca non ha riguardato le 11 Università telematiche in quanto, molte delle 
c.d. agevolazioni (o servizi di supporto) a favore degli studenti-atleti previsti dalle Università 
tradizionali quali, ad esempio, sistemi di insegnamento on line, flessibilità negli orari delle 
lezioni, dispensa dalla frequenza, costituiscono elementi caratteristici delle Università telema-
tiche, fruibili da tutti gli studenti anche non atleti.
Di seguito l’elenco delle Università statali e non statali (tradizionali) in ordine alfabetico per 
regione di appartenenza:

UNIVERSITÀ REGIONE TIPOLOGIA

1 Università degli Studi de L’Aquila Abruzzo Statale

2 L’Aquila - Gran Sasso Science Institute Abruzzo Statale

3 Università degli Studi di Teramo Abruzzo Statale

4 Università degli Studi “Gabriele D’Annunzio” di Chieti - Pescara Abruzzo Statale

5 Università degli Studi della Basilicata Basilicata Statale

6 Università della Calabria Calabria Statale

7 Università degli Studi di Catanzaro - Magna Grecia Calabria Statale

8 Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria Calabria Statale

9 Università degli Studi del Sannio Campania Statale

10 Università degli Studi di Napoli Federico II Campania Statale

11 Università degli Studi di Napoli “Parthenope” Campania Statale

12 Università degli Studi L’Orientale di Napoli Campania Statale

13 Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli (ex 
Seconda Università degli Studi di Napoli)

Campania Statale

14 Università degli Studi di Salerno Campania Statale

15 Università degli Studi di Parma Emilia-Romagna Statale

16 Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia Emilia-Romagna Statale

17 Alma Mater Studiorum - Università di Bologna Emilia-Romagna Statale

18 Università degli Studi di Ferrara Emilia-Romagna Statale

19 Università degli Studi di Udine Friuli-Venezia Giulia Statale

20 Università degli Studi di Trieste Friuli-Venezia Giulia Statale

21 Scuola Internazionale Superiore di Studi Avanzati di Trieste Friuli-Venezia Giulia Statale

22 Università degli Studi della Tuscia Lazio Statale

23 Sapienza Università di Roma Lazio Statale

3 http://ustat.miur.it/dati/didattica/italia/atenei-statali#tabistituti
4 http://ustat.miur.it/dati/didattica/italia/atenei-non-statali#tabistituti

strategici e/o giuridici connessi per affiancare le loro attività sportive agli studi, eventualmen-
te nel contesto di reti di istituti di istruzione. A tal proposito potrebbero risultare utili cicli 
accademici adattati, percorsi di apprendimento individuali, apprendimento a distanza, anche 
con strumenti elettronici, tutoraggio integrativo e calendari degli esami flessibili. 
Per quanto riguarda, invece, il settore lavorativo le iniziative dovrebbero riguardare sia la pro-
mozione di eventi specifici (seminari, conferenze, laboratori, eventi volti a sviluppare reti di 
contatto, fiere del lavoro) rivolti agli atleti che evidenzino l’importanza della doppia carriera 
e informino tali atleti sui pertinenti servizi e strumenti di sostegno al lavoro disponibili, sia 
l’istituzione di programmi specifici per la doppia carriera destinati agli atleti che lavorano nei 
servizi pubblici, in modo che tali programmi possano servire da esempio di migliori pratiche 
anche per altri datori di lavoro, sia ancora le possibili misure volte a compensare gli eventuali 
svantaggi con cui devono fare i conti gli atleti in ragione della loro partecipazione irregolare al 
mercato del lavoro. Fondamentale, inoltre, si rivela la promozione di orientamenti e sostegno 
per gli atleti professionisti che si ritirano, affinché essi possano preparare, avviare e sviluppare 
una carriera sul più ampio mercato del lavoro una volta terminata la carriera sportiva. 
Per quanto riguarda il settore sanitario, le priorità evidenziate a livello europeo ruotano intorno 
alla cooperazione tra le autorità dello sport, della sanità e dell’istruzione al fine di fornire assistenza 
sanitaria e psicologica agli atleti mediante programmi di istruzione in materia di competenze per la 
vita, vita sana, nutrizione, prevenzione delle lesioni e tecniche di recupero, rivolgendo particolare 
attenzione all’integrità morale dei minori e alla fase di transizione alla fine della carriera sportiva. 
Infine, con riferimento al settore finanziario, viene auspicata l’istituzione, o l’ulteriore sviluppo, 
di sistemi di sostegno finanziario agli studenti-atleti che riflettano le diverse fasi della duplice 
carriera nonché la creazione di borse di studio specifiche per la doppia carriera negli istituti di 
istruzione e di formazione, in modo da consentire agli atleti di conciliare lo studio e lo sport. 
Sotto altro profilo l’Unione Europea ha bene evidenziato il fatto che la promozione della 
doppia carriera contribuisce a diversi obiettivi dell’agenda politica europea, quali la preven-
zione dell’abbandono scolastico, l’aumento del numero di laureati nell’istruzione superiore e 
un’occupabilità più elevata. Inoltre, non v’è dubbio che nell’attuale momento storico gli atleti 
sono in grado di fornire un contributo importante all’immagine dello sport e dell’attività 
fisica, trasmettendo alla società valori positivi quali la lealtà e l’impegno ai fini del risultato e 
fungono da modelli per reclutare giovani atleti.

2. Oggetto della ricerca
Il presente volume nasce con l’intenzione di fornire una prima, e certamente non esaustiva, 
ricognizione dello stato dell’arte relativo alle varie norme che disciplinano la figura dello stu-
dente-atleta all’interno delle Università italiane.
Nonostante lo sforzo profuso e l’attenzione usata nella raccolta del materiale presentato in 
questo volume, non è possibile escludere l’esistenza di omissioni e/o imprecisioni. Si tratta, 
peraltro, di un limite per così dire fisiologico per le seguenti ragioni.
In primo luogo, si tratta di un lavoro di natura privata, realizzato sulla base delle informazioni 
disponibili sul web oppure che è stato possibile reperire contattando direttamente le varie 
Università anche per il tramite dei rispettivi Centri Universitari Sportivi.
In secondo luogo, non si può escludere che nelle more tra la raccolta del materiale e la pubblica-
zione del volume siano intervenute delle modifiche dei documenti che è stato possibile consultare. 
A tale riguardo si precisa che i dati raccolti sono aggiornati al 31 agosto 2020.
In terzo luogo, l’estrema varietà ed eterogeneità delle fonti normative che disciplinano la 
figura dello studente-atleta nel sistema universitario italiano e le agevolazioni allo stesso con-
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UNIVERSITÀ REGIONE TIPOLOGIA
1 Università per stranieri “Dante Alighieri” di Reggio 

Calabria
Calabria Non statale

2 Università degli Studi Suor Orsola Benincasa di Napoli Campania Non statale

3 Libera Università Maria SS.Assunta - (LUMSA) di Roma Lazio Non statale

4 Libera Università internazionale degli Studi Sociali 
Guido Carli - LUISS

Lazio Non statale

5 Università Campus Bio-medico di Roma Lazio Non statale

6 Università degli Studi Internazionali di Roma - UNINT Lazio Non statale

7 Università Europea di Roma Lazio Non statale

8 Link Campus University di Roma Lazio Non statale

9 Saint Camillus International University of Health Lazio Non statale

10 Università “Carlo Cattaneo” (LIUC) Lombardia Non statale

11 Università Commerciale Luigi Bocconi Lombardia Non statale

12 Università Cattolica del “Sacro Cuore” Lombardia Non statale

13 Libera Università di Lingue e Comunicazione (IULM) Lombardia Non statale

14 Libera Università Vita-Salute San Raffaele di Milano Lombardia Non statale

15 Humanitas University Lombardia Non statale

16 Università di Scienze Gastronomiche Piemonte Non statale

17 Libera Università Mediterranea Jean Monnet Puglia Non statale

18 Università degli Studi di Enna “KORE” Sicilia Non statale

19 Libera Università di Bolzano Trentino-Alto Adige Non statale

20 Università della Valle d’Aosta Valle d’Aosta Non statale

4. I dati raccolti
Per quanto riguarda le 87 Università tradizionali (statali e non statali) è stato possibile racco-
gliere dati ed informazioni relativamente a 48 Università pari al 55,1% del totale.

I DATI RACCOLTI
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UNIVERSITÀ REGIONE TIPOLOGIA

24 Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” Lazio Statale

25 Università degli Studi di Roma “Foro Italico” Lazio Statale

26 Università degli Studi Roma Tre Lazio Statale

27 Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale Lazio Statale

28 Università degli Studi di Genova Liguria Statale

29 Università degli Studi dell’Insubria Lombardia Statale

30 Università degli Studi di Milano Lombardia Statale

31 Politecnico di Milano Lombardia Statale

32 Università degli Studi di Milano - Bicocca Lombardia Statale

33 Università degli Studi di Bergamo Lombardia Statale

34 Università degli Studi di Brescia Lombardia Statale

35 Università degli Studi di Pavia Lombardia Statale

36 Istituto universitario di studi superiori di Pavia Lombardia Statale

37 Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” Marche Statale

38 Università Politecnica delle Marche Marche Statale

39 Università degli Studi di Macerata Marche Statale

40 Università degli Studi di Camerino Marche Statale

41 Università degli Studi del Molise Molise Statale

42 Università degli Studi di Torino Piemonte Statale

43 Politecnico di Torino Piemonte Statale

44 Università degli Studi del Piemonte orientale “Amedeo Avogadro” Piemonte Statale

45 Università degli Studi di Foggia Puglia Statale

46 Università degli Studi di Bari Aldo Moro Puglia Statale

47 Politecnico di Bari Puglia Statale

48 Università del Salento Puglia Statale

49 Università degli Studi di Sassari Sardegna Statale

50 Università degli Studi di Cagliari Sardegna Statale

51 Università degli Studi di Palermo Sicilia Statale

52 Università degli Studi di Messina Sicilia Statale

53 Università degli Studi di Catania Sicilia Statale

54 Scuola IMT Alti Studi di Lucca Toscana Statale

55 Università degli Studi di Firenze Toscana Statale

56 Università degli Studi di Pisa Toscana Statale

57 Scuola Normale Superiore di Pisa Toscana Statale

58 Scuola Superiore di Studi Universitari e Perfezionamento  
“S. Anna” di Pisa

Toscana Statale

59 Università degli Studi di Siena Toscana Statale

60 Università per stranieri di Siena Toscana Statale

61 Università degli Studi di Trento Trentino-Alto Adige Statale

62 Università degli Studi di Perugia Umbria Statale

63 Università per stranieri di Perugia Umbria Statale

64 Università degli Studi di Verona Veneto Statale

65 Università Ca’ Foscari Venezia Veneto Statale

66 Università Iuav di Venezia Veneto Statale

67 Università degli Studi di Padova Veneto Statale
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11)  Diploma Supplement 
12)  Altro
Di seguito una breve descrizione delle singole agevolazioni previste.
Part-time: indica la possibilità per lo studente-atleta di prevedere un percorso di studi pari 
al doppio della durata normale prevista, di regola con applicazione, per tutto il periodo, del 
regime agevolato di contribuzione studentesca previsto dal regolamento in materia di tasse e 
contributi. Tale agevolazione è riconosciuta da 22 Università su 48, pari al 45,8%.
Flessibilità: indica la possibilità per lo studente-atleta, previo accordo con i docenti, di sostenere 
l’esame in una data diversa da quella già fissata nel calendario accademico nel caso l’appello coin-
cida con la data di un impegno sportivo e/o di essere dispensato dalla frequenza delle lezioni (in 
tutto o in parte) per gli insegnamenti in cui la frequenza è richiesta come obbligatoria. I due tipi 
di agevolazioni si presentano autonomi, nel senso che la flessibilità può essere riconosciuta solo in 
relazione agli esami, oppure solo in relazione alle lezioni, oppure ancora per entrambi. Tale age-
volazione risulta riconosciuta da 34 Università su 48, pari al 70,8%: di queste 34 Università, 23 
Università riconoscono la flessibilità sia per gli esami che per le lezioni, 9 Università riconoscono 
la flessibilità solo per gli esami e 2 sole Università riconoscono la flessibilità soltanto per le lezioni.
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Tutoraggio: si tratta di un’agevolazione dal contenuto assai eterogeneo. A seconda dell’Uni-
versità considerata, tale agevolazione può assumere una o più delle seguenti forme:
• tutor accademico (di regola scelto tra il personale docente e ricercatore afferente al corso 

di studio) che assiste lo studente nell’orientamento e nella pianificazione del percorso di 
studio al fine di prevenire l’abbandono o il ritardo nel conseguimento del titolo;

• tutor amministrativo (di regola scelto tra il personale tecnico-amministrativo afferente al 
dipartimento) per le esigenze burocratico-amministrative;

• tutor didattico per il reperimento di tutto il materiale didattico eventualmente distribui-
to o suggerito dal docente;

• tutor sportivo (da individuare all’interno del personale CUS) per tutte le questioni tec-
nico-sportive.

Tale agevolazione, seppur variamente declinata, è riconosciuta da 32 Università sul totale di 
48, pari al 66,6%.

Scomponendo tale dato tra Università statali e non statali, risulta che:
• le Università statali coinvolte nella doppia carriera, seppur con modalità ed intensità 

diverse, sono 43 pari al 49,4%;
• le Università non statali coinvolte nella doppia carriera, seppur con modalità ed intensità 

diverse, sono 5 pari al 10,4%.
A tale riguardo, peraltro, si osserva che il principale dato che emerge dalla ricerca riguarda la 
preoccupante frammentarietà ed eterogeneità delle varie iniziative poste in essere dalle Uni-
versità italiane sul tema della doppia carriera che tradisce l’assenza, allo stato, di un disegno 
politico-istituzionale unitario.
Tale eterogeneità riguarda praticamente ogni aspetto della doppia carriera:
• per quanto concerne le fonti normative, accanto a regolamenti di Ateneo approvati con 

delibera del Senato Accademico, ci sono convenzioni poste in essere dalle Università 
con singole Federazioni sportive, oppure con il CONI oppure ancora con i rispettivi 
CUS; tale pluralità di fonti normative, inoltre, si riscontra non solo in via alternativa, 
ma anche in forma cumulativa con la conseguenza che lo status di studente-atleta finisce 
per essere il frutto del cumulo di più previsioni contenute in diversi atti; talvolta, infine, 
siccome talune agevolazioni riconosciute agli studenti-atleti sono le stesse riconosciute 
anche ad altre tipologie di studenti e/o alla generalità degli studenti, la relativa disciplina 
si trova all’interno di strumenti normativi diversi da quelli che disciplinano specifica-
mente la doppia carriera degli studenti-atleti; 

• per quanto riguarda i destinatari delle disposizioni finalizzate ad agevolare la doppia car-
riera, le scelte operate dalle varie Università differiscono con riferimento sia ai requisiti 
sportivi richiesti, sia alla tipologia di sport praticato, sia ancora al corso di laurea scelto;

• per quanto riguarda le agevolazioni riconosciute agli studenti-atleti le principali differen-
ze attengono sia alla tipologia ed al numero di agevolazioni riconosciute, sia al contenuto 
delle singole agevolazioni;

• in alcuni casi sono espressamente previsti specifici doveri (di comportamento, di rappre-
sentanza, ecc.) a carico degli studenti-atleti.

In questa prima fase della ricerca l’analisi dei dati raccolti si è focalizzata soprattutto sui se-
guenti due aspetti:
a)  il numero e la tipologia delle agevolazioni (servizi di supporto) riconosciute agli studen-

ti-atleti;
b)  la definizione di studente-atleta.

5. Le agevolazioni riconosciute agli studenti-atleti
Per quanto riguarda le agevolazioni di cui possono beneficiare gli studenti-atleti nelle varie 
Università, sono stati individuati 14 servizi di supporto raggruppati in 12 categorie.
1)  Part-Time 
2)  Flessibilità (lezioni, esami) 
3)  Tutoraggio 
4)  Crediti universitari (CFU) 
5)  Exta punti laurea 
6)  Sospensione studi
7)  Supporto economico (tasse universitarie, borse di studio) 
8)  Alloggio 
9)  Infrastrutture sportive 
10)  E-Learning 
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Alloggio: in tale categoria sono state raggruppate le varie disposizioni che prevedono la pos-
sibilità per gli studenti-atleti di accedere ad alloggi e/o residenze universitarie. Le principali 
differenze registrate riguardano:
a)  la durata del diritto di alloggio: in alcuni casi concerne l’intero corso di laurea, in altri è 

limitato soltanto a determinati periodi (di regola brevi) o a singole occasioni (ad esem-
pio, gli esami);

b)  la modalità di fruizione: può essere totalmente gratuita oppure a tariffa agevolata;
c)  i requisiti (sportivi e/o accademici) richiesti.
Tale agevolazione risulta riconosciuta da 12 Università su 48, pari al 25%.
Infrastrutture sportive: questa agevolazione indica la possibilità offerta agli studenti-atleti di 
accedere alle infrastrutture sportive (campi, palestre, ecc.) dell’Università e/o dei vari CUS. 
Tale agevolazione risulta riconosciuta da 14 Università su 48, pari al 29,1%.
E-learning: consiste nella possibilità per gli studenti-atleti di beneficiare di lezioni e/o ma-
teriale didattico on line. Tale agevolazione risulta riconosciuta da 3 Università su 48, pari al 
6,2%.
Diploma Supplement: il Diploma Supplement (DS) è un documento integrativo del titolo 
di studio ufficiale conseguito al termine di un corso di studi in una Università e fornisce una 
descrizione della natura, del livello, del contesto, del contenuto e dello status degli studi ef-
fettuati e completati dallo studente secondo un modello standard in 8 punti, sviluppato per 
iniziativa della Commissione Europea, del Consiglio d’Europa e dell’UNESCO. Tale agevo-
lazione è riconosciuta agli studenti-atleti da 6 Università su 48 pari al 12,5%.
Altro: in tale categoria si è cercato di raggruppare tutte quelle particolari agevolazioni di 
volta in volta riconosciute dalle varie Università e che a causa della loro eterogeneità non è 
stato possibile indicare individualmente. Tale eterogeneità va dall’accesso a servizi specifici 
(ad esempio, counselling psicologico, fisioterapia) al rilascio gratuito della tessera CUS, dalla 
riserva di posti per l’accesso a determinati corsi di laurea, a premi e riconoscimenti vari secon-
do le disponibilità di bilancio. Tale agevolazione è riconosciuta da 22 Università su 48 pari 
al 45,8%.
Il grafico che segue mostra la graduatoria delle agevolazioni in base alla loro diffusione nelle 
varie Università. L’agevolazione relativa alla flessibilità (declinata nelle varie forme sopra illu-
strate) risulta la più diffusa essendo prevista da 34 Università. Seguono l’agevolazione relativa 
al tutoraggio, prevista da 32 Università, e quella relativa al supporto economico (considerata 
nella sua duplice versione) prevista da 28 Università. All’ultimo posto si situano l’agevolazio-
ne relativa alla possibilità di ottenere extra punti in sede di laurea e quella relativa all’e-lear-
ning previste soltanto da 3 Università.

CFU: indica la possibilità per lo studente-atleta di richiedere il riconoscimento della propria 
attività sportiva ai fini dell’attribuzione di crediti formativi universitari (CFU). Anche in 
questo caso si registrano notevoli differenze a seconda dell’Università considerata, sia per il 
numero di CFU che possono essere riconosciuti, sia per quanto riguarda i criteri di valuta-
zione utilizzati per tale riconoscimento. In alcuni casi viene espressamente indicato il numero 
minimo e massino di CFU che possono essere riconosciuti e i risultati sportivi che devono 
essere conseguiti per ottenere il riconoscimento; altre volte, invece, il riconoscimento avviene 
sulla base di una valutazione caso per caso senza parametri predefiniti. Tale agevolazione è 
prevista da 13 Università su 48, pari al 27,0%.
Extra punti in sede di laurea: consiste nella possibilità di ottenere l’assegnazione in seduta di 
laurea di “punti sportivi curriculari”, in sovrannumero rispetto ai punti aggiuntivi già assegnati 
e previsti dai Regolamenti Didattici dei corsi di studio, che concorrono alla determinazione del 
voto finale di laurea. Di regola tali punti supplementari variano da 1 a 3 e sono legati a deter-
minati successi sportivi. Tale agevolazione è riconosciuta da 3 Università su 48, pari al 6,25%.
Sospensione studi: consiste nella possibilità di ottenere la sospensione della carriera universi-
taria per non più di un anno per la preparazione e partecipazione ad eventi sportivi particolar-
mente rilevanti in ambito internazionale quali, ad esempio, i Giochi Olimpici e Paralimpici. 
Tale agevolazione è prevista da 7 Università su 48, pari al 14,5%.
Supporto economico: tale agevolazione ricomprende sia l’esonero (totale o parziale) dal pa-
gamento delle tasse universitarie, sia l’erogazione di borse di studio. Anche in tal caso le due 
tipologie di agevolazioni sono autonome e, quindi, la previsione dell’una non comporta neces-
sariamente anche l’altra. Numero, entità e beneficiari delle borse di studio variano da Università 
a Università. In alcuni casi, inoltre, le borse di studio sono previste da appositi bandi pubblicati 
annualmente; in altri casi, le borse di studio sono previste in termini generali sulla base della 
situazione di bilancio. Agevolazioni economiche, nelle due forme indicate, sono previste da 28 
Università su 48, pari al 58,3%. Soltanto 7 Università prevedono la possibilità di beneficiare sia 
dell’esonero dalle tasse universitarie sia dell’erogazione di borse di studio, mentre 12 Università 
riconoscono solo l’esonero dalle tasse e 9 soltanto l’erogazione di borse di studio.
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Da un punto di vista generale la ricerca ha rivelato che, allo stato, nessuna Università prevede 
tutte le 14 agevolazioni individuate e neppure tutte le 12 categorie sopra descritte. Il numero 
massimo di agevolazioni previste da una singola Università è 10 (1 Università, Foggia), men-
tre all’estremo opposto 8 Università offrono una sola agevolazione.
Di seguito, la rappresentazione grafica complessiva delle agevolazioni riconosciute dalle sin-
gole Università:
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13 14 15 16 17 18 

13 Assistenza CUS per necessità logistiche, assistenza del Direttore tecnico sportivo, assistenza referente operativo 
per necessità amministrative.

14 Utilizzo della Foresteria in occasione degli esami per i non residenti nella provincia di Bergamo.
15 College di canottaggio; College della Pagaia.
16 College di canottaggio; College della Pagaia.
17 College di canottaggio; College della Pagaia.
18 College di canottaggio; College della Pagaia.

La tabella che segue, invece, cerca di offrire un quadro sinottico delle varie tipologie di age-
volazioni previste da ciascuna Università.

PART-TIME
FLESSIBILITÀ 

TUTOR CFU
EXTRA 
PUNTI 
LAUREA

SOSP. 
STUDI

SUPPORTO ECONOM.
ALLOGGIO INFRASTR. 

SPORTIVE E-LEARNING DIPLOMA 
SUPPLEMENT ALTRO

Lezioni Esami Tasse univ. Borse studio

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI  
“G. DANNUNZIO” DI CHIETI - PESCARA         5

UNIVERSITÀ DELLA CALABRIA 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI 
“PARTHENOPE”      6

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI NAPOLI 
FEDERICO II 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PARMA   

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MODENA E 
REGGIO EMILIA   

ALMA MATER STUDIORUM - 
UNIVERSITÀ DI BOLOGNA    

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE        7

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE         8

SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA 
“TOR VERGATA” 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA 
“FORO ITALICO”    9 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA TRE     10

UNIVERSITÀ DI CASSINO E DEL LAZIO 
MERIDIONALE     

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELLA TUSCIA     11

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA      12 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DELL’INSUBRIA       13 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 

POLITECNICO DI MILANO    

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO      14 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA 15    16 17 18 

UNIVERSITÀ POLITECNICA DELLE 
MARCHE      

 5 6 7 8 9 10 11 12 

5 Altre agevolazioni previste per la generalità degli studenti (borse di studio, riduzione contributi, collaborazioni 
studentesche). Premi e/o riconoscimenti in base alle disponibilità di bilancio.

6 Premi e/o riconoscimenti in base alle disponibilità di bilancio. Riserva posti per accesso corso di laurea triennale 
Scienze Motorie.

7 Servizi qualificati di tipo medico, fisiologico, psicologico e nutrizionale.
8 Tessera CUS gratuita. Premi e/o riconoscimenti in base alle disponibilità di bilancio.
9 Accesso in sovrannumero di 30 atleti tesserati FISE al 1° anno del corso di laurea in Scienze Motorie e Sportive.
10 Counselling psicologico.
11 Borse di studio e altre agevolazioni secondo le disponibilità di bilancio.
12 Tessera CUS gratuita, accompagnamento individuale alla definizione di esperienze di stage orientative per un 

futuro lavorativo post carriera sportiva.
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PART-TIME
FLESSIBILITÀ 

TUTOR CFU
EXTRA 
PUNTI 
LAUREA

SOSP. 
STUDI

SUPPORTO ECONOM.
ALLOGGIO INFRASTR. 

SPORTIVE E-LEARNING DIPLOMA 
SUPPLEMENT ALTRO

Lezioni Esami Tasse univ. Borse studio

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAMERINO       19

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI URBINO 
“CARLO BO”    

POLITECNICO DI TORINO       

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO    

UNIVERSITÀ DI FOGGIA          20

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI  
ALDO MORO      21

UNIVERSITÀ DEL SALENTO     

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI        22 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA     

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA   23 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SIENA     24 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRENTO      25 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PERUGIA 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA   26

UNIVERSITÀ CA’ FOSCARI VENEZIA     

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA     

UNIVERSITÀ IUAV DI VENEZIA     

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO   

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TERAMO     
UNIVERSITÀ COMMERCIALE LUIGI 
BOCCONI      27

LIBERA UNIVERSITÀ INTERNAZIONALE 
DEGLI STUDI SOCIALI GUIDO CARLI – 
LUISS

     28

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ENNA 
“KORE”       29

UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO 
CUORE  

LINK CAMPUS UNIVERSITY ROMA    30

19 20 21 22 23 24 25 

19 Tessera UNICAM4Sport gratuita con accesso a eventuali offerte per l’acquisto di materiale/abbigliamento spor-
tivo e/o abbonamenti presso strutture sportive in forma convenzionata.

20  Tessera CUSI gratuita.
21 Premi (anche nella forma di esonero parziale dalle tasse universitarie) in base alle disponibilità di bilancio.
22 Counselling psicologico.
23 Supporto didattico.
24 Contributi sotto forma di borse di studio o altre agevolazioni.
25 Accompagnamento individuale alla definizione di esperienze di stage orientative per un futuro lavorativo post 

carriera sportiva, supporto psicologico e motivazionale, tessera UNISPORT gratuita, docente referente, possibi-
lità di iscrizione anche a singoli insegnamenti.

26 Servizio di fisioterapia gratuito.
27 Servizio medico a supporto squadre agonistiche, certificato medico agonistico, materiale sportivo, rimborso 

spese atleti.
28 Servizio medico a supporto squadre agonistiche, certificato medico agonistico, materiale sportivo, trasporti, 

segreteria sportiva dedicata.
29 Orientamento universitario e pianificazione studi.
30 Supporto pratico, anche digitale; opportunità di contatti con mondo del lavoro; attività didattica integrativa.
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b) l’accesso alle agevolazioni è riconosciuto agli atleti professionisti di cui alla Legge n. 
91/1981;

c)  l’accesso alle agevolazioni è riconosciuto agli atleti che risultano meritevoli sulla base di 
una valutazione caso per caso alla luce di parametri generali, quali l’eccellenza dei risul-
tati conseguiti, l’importanza degli obiettivi per la stagione in corso, l’entità dell’impegno 
richiesto;

d)  l’accesso alle agevolazioni è riconosciuto agli atleti che svolgono attività agonistica a li-
vello nazionale e/o internazionale e/o di alto livello e/o agli atleti agonisti iscritti al CUS 
e agli atleti agonisti iscritti a società affiliate alle Federazioni Sportive Nazionali oppure 
alle Discipline Sportive Associate.

7. Doveri degli studenti-atleti
14 Università su 48 (pari al 29,1%) prevedono espresse disposizioni in ordine ai doveri cui 
sono tenuti gli studenti-atleti. In questa valutazione si è tenuto conto, peraltro, soltanto delle 
disposizioni che prevedono a carico degli studenti-atleti doveri diversi da quelli cui sono te-
nuti tutti gli altri studenti.
A seconda dei casi, tali doveri possono consistere nel:
a)  informare l’Università della partecipazione a competizioni sportive e dei risultati conse-

guiti;
b) partecipare a competizioni sportive universitarie nazionali ed internazionali;
c)  autorizzare a titolo gratuito la pubblicazione della propria immagine da parte dell’Uni-

versità;
d)  garantire la presenza ad iniziative di presentazione/orientamento organizzate dall’Uni-

versità.

6. La definizione di studente-atleta
Un altro aspetto fondamentale sul quale la ricerca svolta ha mostrato un elevato grado di 
eterogeneità è costituito dall’individuazione degli studenti-atleti, ossia dei soggetti che nelle 
varie Università sono ammessi a beneficiare delle agevolazioni in precedenza descritte.
Si evidenzia sin d’ora che, sulla base dei dati che è stato possibile raccogliere, non esiste una 
definizione di studente-atleta comune a tutte o anche solo ad alcune Università; in realtà, ogni 
Università ha adottato una propria nozione di studente-atleta costruita sulla base di specifici 
requisiti sportivi che devono essere posseduti al fine di poter accedere alle agevolazioni previste.
In secondo luogo, si osserva che la definizione di studente-atleta di cui al protocollo di intesa 
tra MIUR, CONI, CRUI, CIP, CUS e ANDISU è stata fatta propria soltanto da una Univer-
sità (Pisa), mentre altre, pur prendendo spunto da tale definizione, hanno apportato una serie 
di modifiche. Tali modifiche hanno segnatamente avuto l’obiettivo di ampliare la nozione di 
studente-atleta al fine di ricomprendere anche:
• gli atleti convocati dalle rappresentative nazionali CUSI o dalle rappresentative dei sin-

goli CUS;
• gli atleti che partecipano alle Universiadi, ai Campionati Mondiali Universitari, ai Cam-

pionati Nazionali Universitari, ai Campionati EUSA;
• atleti che militano in squadre composte esclusivamente da studenti dell’Università di 

riferimento;
• allenatori e arbitri.
Analizzando le diverse nozioni di studente-atleta adottate dalle varie Università, in via di pri-
ma approssimazione è possibile affermare che l’individuazione dei soggetti beneficiari delle 
agevolazioni avviene secondo una delle seguenti macro-categorie:
a)  l’accesso alle agevolazioni è riconosciuto agli atleti che soddisfano determinati requisiti 

collegati al livello delle prestazioni sportive valutate sotto uno o più degli aspetti di se-
guito indicati a mero titolo esemplificativo31:
-  essere coinvolto nei programmi di preparazione ai Giochi Olimpici/Paralimpici 

estivi ed invernali;
-  per gli sport individuali, figurare nei primi 12/36 posti della classifica nazionale 

assoluta o giovanile;
-  per gli sport di squadra, prendere parte a determinati Campionati specificamente 

individuati;
-  essere riconosciuto come Atleta di Interesse Nazionale;
-  partecipare a Universiadi, Campionati Mondiali/Nazionali Universitari, Campio-

nati EUSA;
-  essere convocato nelle rappresentative nazionali del CUSI o nelle rappresentative 

dei CUS di riferimento;
-  essere convocato nelle rappresentative della nazionale italiana delle discipline ap-

partenenti a Federazioni sportive riconosciute dal CONI;
-  partecipare (talvolta è richiesto il podio) a Campionati Assoluti o di categoria nei 

Campionati Italiani nelle discipline olimpiche/paralimpiche estive ed invernali;
- partecipare (talvolta è richiesto il podio) nei Campionati Europei o Mondiali.

31 In alcuni casi è prevista un’assegnazione di punti a seconda dei risultati conseguiti sulla base dei quali viene re-
datta un’apposita graduatoria per selezionare gli ammessi (in caso di posti limitati) o per classificare gli studen-
ti-atleti in differenti categorie (a cui, di regola, corrisponde un trattamento diverso a seconda delle agevolazioni 
riconosciute).
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI - PESCARA
REGOLAMENTO CARRIERA STUDENTI-ATLETI UD’A32

FINALITÀ 
Il Regolamento aderisce ai principi di cui alle Linee Guida UE sulla doppia carriera degli atle-
ti adottate a Bruxelles il 16 novembre 2012 e al Protocollo d’intesa tra MIUR, CRUI, CONI, 
CIP, CUSI e ANDISU sul “Sostegno alla carriera universitaria degli atleti di alto livello”. La 
sua finalità consiste:
a)  nel tutelare il diritto allo studio degli studenti che praticano attività sportiva agonistica 

agevolandone l’esercizio costante e continuo; 
b)  nel sostenere e favorire l’equilibrio tra l’impegno nella formazione universitaria e l’impe-

gno nell’attività sportiva agonistica per rendere quest’ultima sempre più conciliabile con 
la carriera universitaria; 

c)  nell’ottenere che lo studente-atleta costruisca, parallelamente alla propria carriera sporti-
va, un percorso professionale ed educativo di qualità che possa garantire anche un futuro 
professionale al termine della carriera sportiva agonistica.

STUDENTE-ATLETA
Lo status di studente-atleta è attribuito alle studentesse e agli studenti, anche con disabilità, 
regolarmente iscritti – in corso o fuori corso – a corsi di laurea, laurea magistrale, scuole di 
specializzazione, dottorato di ricerca, master universitari che praticano sport ad alti livelli 
agonistici, partecipando a competizioni di particolare rilievo a livello nazionale o interna-
zionale. 

32 Consultabile su https://www.unich.it/sites/default/files/regolamento_carriere_studenti_atleti_uda.pdf

Università statali
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b)  le modalità di recupero dell’assenza dalle lezioni a frequenza obbligatoria o dalle eser-
citazioni pratiche compatibilmente con le disponibilità dei laboratori e dei docenti; 

3)  fruire di un tutor individuato dal dipartimento di afferenza del corso di studio di iscri-
zione nell’ambito del personale docente e ricercatore del corso stesso quale proprio re-
ferente per la risoluzione delle problematiche eventualmente legate alla propria carriera 
quali, a titolo meramente esemplificativo, quelle connesse alla frequenza, allo studio e 
agli esami, al reperimento di materiale didattico distribuito o suggerito a lezione dai do-
centi, nonché per il supporto all’accesso ai servizi didattici e ai tirocini, alle informazioni 
sui programmi d’esame; 

4)  chiedere il riconoscimento di crediti formativi universitari – da un minimo di 3 a un 
massimo di 8 – con le modalità fissate dai Regolamenti Didattici dei corsi di studio, per il 
conseguimento di medaglia olimpica o paralimpica ovvero del titolo di campione mondia-
le assoluto, campione europeo assoluto o campione italiano assoluto nelle discipline rico-
nosciute dal CONI/CIP, ai sensi dell’articolo 14 della Legge 240/2010 e conformemente 
a quanto previsto dai Regolamenti Didattici del corso di studio di appartenenza; 

5)  ottenere l’assegnazione, a giudizio della Commissione, di punteggio aggiuntivo ulteriore 
rispetto alle ipotesi già previste dai Regolamenti Didattici dei corsi di studio e che con-
corre alla determinazione del voto finale di laurea, come di seguito quantificato: 
a)  per i vincitori di medaglia d’oro in competizioni internazionali n. 3 punti; 
b)  per i vincitori di medaglia d’argento in competizioni internazionali n. 2 punti; 
c)  per i vincitori di medaglia di bronzo in competizioni internazionali n. 1 punto; 
d)  per gli allenatori, arbitri e giudici di gara n. 1,50 punti per la partecipazione a 

competizioni agonistiche ufficiali di livello internazionale o n. 1,00 punti per la 
partecipazione a competizioni agonistiche ufficiali di livello nazionale.

6)  richiedere ed ottenere la sospensione della carriera universitaria per non più di un anno 
per la preparazione e partecipazione ad eventi sportivi particolarmente rilevanti in am-
bito internazionale quali, ad esempio, i Giochi Olimpici e Paralimpici; 

7)  fruire dell’esonero dalla contribuzione universitaria (escluse la tassa regionale per il di-
ritto allo studio e l’imposta di bollo) per “merito sportivo” nelle seguenti ipotesi e con le 
sottoelencate percentuali di riduzione: 
a)  per i vincitori di medaglia d’oro in competizioni internazionali riduzione del 100% 

sul contributo dovuto;
b)  per i vincitori di medaglia d’argento in competizioni internazionali riduzione del 

75% sul contributo dovuto; 
c)  per i vincitori di medaglia di bronzo in competizioni internazionali riduzione del 

50% sul contributo dovuto; 
d)  per gli allenatori, giudici di gara e arbitri riduzione del 25% sul contributo dovuto 

per la partecipazione a competizioni agonistiche ufficiali di livello internazionale o 
nazionale. 

Nel caso di concorrenza di più esoneri e/o riduzioni prevarrà l’esonero o la riduzione più 
favorevole allo studente. 
Lo status di studente-atleta consente l’accesso alle altre agevolazioni previste per la generalità 
degli studenti (borse di studio, collaborazioni studentesche, riduzione dei contributi). 
Le agevolazioni di tipo contributivo (esonero o riduzione) non sono attribuibili allo studen-
te-atleta che svolga l’attività sportiva a livello professionistico.
Su proposta del Rettore e nei limiti delle disponibilità di bilancio, il Senato Accademico e 
il Consiglio di Amministrazione valutano annualmente l’attribuzione agli studenti-atleti di 
premi e/o riconoscimenti.

Al momento della presentazione della domanda lo studente-atleta deve risultare iscritto ad 
una società sportiva che pratichi sport a livello agonistico e sia affiliata alle Federazioni Spor-
tive Nazionali o alle Discipline Sportive Associate ufficialmente riconosciute dal CONI/CIP 
e possedere almeno uno dei seguenti requisiti: 
1)  essere convocato nella Nazionale Italiana dalle Federazioni Sportive Nazionali di appar-

tenenza ufficialmente riconosciute dal CONI per la partecipazione a programmi di pre-
parazione e/o a gare ufficiali nelle discipline sportive rappresentate ai Giochi Olimpici 
e/o Paralimpici invernali ed estivi; 

2)  per gli sport individuali – nelle discipline sportive appartenenti a Federazioni Sportive 
Nazionali riconosciute dal CONI/CIP e rappresentate ai Giochi Olimpici e Paralimpici 
– essere campione olimpico e/o paralimpico, figurare nei primi 12 posti della classifica 
nazionale assoluta o di categoria giovanile e aver conquistato il podio nei Campionati 
Europei o Mondiali; 

3)  per gli sport di squadra – nelle discipline sportive appartenenti a Federazioni Sportive 
Nazionali o Discipline Sportive Associate riconosciute dal CONI/CIP e rappresentate 
ai Giochi Olimpici e Paralimpici – partecipare al massimo campionato organizzato da 
Federazioni Sportive Nazionali o Discipline Sportive Associate di appartenenza ufficial-
mente riconosciute dal CONI e rappresentate ai Giochi Olimpici e Paralimpici; per gli 
sport di squadra relativi a Federazioni Sportive Nazionali che hanno attivato un settore 
professionistico, si considera valida anche la partecipazione al campionato immediata-
mente inferiore alla massima categoria; 

4)  essere allenatore, giudice di gara o arbitro convocato dalle Federazioni Sportive Na-
zionali o Discipline Sportive Associate di appartenenza, ufficialmente riconosciute dal 
CONI/CIP per rappresentare l’Italia ai Giochi Olimpici e/o Paralimpici, ai Campionati 
Mondiali ed Europei, alle Universiadi e Campionati Mondiali Universitari;

5)  essere studente riconosciuto quale “Atleta di Interesse Nazionale” dalla Federazione 
Sportiva Nazionale o dalle Discipline Sportive Associate o dalla Lega professionistica di 
riferimento, ufficialmente riconosciute dal CONI o dal CIP; 

6)  essere atleta di squadre ufficiali o riconosciute composte esclusivamente da studenti 
dell’Ud’A per rappresentare l’Ateneo in competizioni agonistiche federali di livello na-
zionale o internazionale (Universiadi, Campionati Mondiali Universitari e Campionati 
Nazionali Universitari).

AGEVOLAZIONI 
Lo studente-atleta fruisce delle seguenti agevolazioni: 
1)  possibilità di opzione per il regime di tempo parziale secondo le modalità definite dall’ap-

posito Regolamento d’Ateneo e dal Regolamento Tasse e Contributi; 
2)  con apposita istanza motivata in carta libera – cui va allegato l’attestato che certifica lo 

status di studente-atleta – richiedere e concordare con il docente titolare dell’insegna-
mento: 
a)  di sostenere l’esame in una data diversa da quella già fissata nel calendario 

accademico nel caso l’appello di interesse coincida con la data di un impegno 
sportivo attestato dalla Federazione di appartenenza o dal CONI/CIP cui sia 
chiamato a partecipare. Lo spostamento della data d’esame dovrà essere concor-
dato con il docente in tempo utile a consentirgli di impartire le necessarie di-
sposizioni alla segreteria didattica di riferimento per la calendarizzazione della 
nuova data di prenotazione on line e successiva verbalizzazione dell’esame nelle 
forme ordinarie; 
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UNIVERSITÀ DELLA CALABRIA
REGOLAMENTO TASSE, CONTRIBUTI ED ESONERI33

È previsto l’esonero dal pagamento della contribuzione annuale a favore del vincitore della 
medaglia d’oro ai Campionati Sportivi Universitari.

33 Consultabile su https://www.unical.it/portale/portalmedia/2020-04/Regolamento%20Tasse%2020_21.pdf

VALUTAZIONE
Il riconoscimento dello status di studente-atleta è operato, a domanda dello studente, previa 
valutazione dei requisiti da parte di un’apposita Commissione ed infine certificato dalla se-
greteria studenti.
La verifica del possesso dei requisiti è effettuata dalla Commissione di valutazione dello status 
di studente-atleta nominata con Decreto Rettorale e composta dai seguenti membri: 
• Rettore o delegato del Rettore per le attività sportive con funzioni di Presidente; 
• n. 2 docenti afferenti ai SSD delle classi di laurea L-22 (Scienze delle attività motorie e 

sportive) e di laurea magistrale LM-67 (Scienze e tecniche delle attività motorie preven-
tive e adattate); 

• Responsabile del SOTPDSD (Servizio Orientamento, Tutorato, Placement, Diritto allo 
Studio, Disabilità) con funzioni di Segretario verbalizzante e di supporto amministrativo.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA 
Lo studente-atleta è tenuto: 
1)  a rinnovare l’iscrizione all’Ud’A per ogni anno accademico; 
2)  a comunicare tempestivamente, anche via email, la propria partecipazione a competizio-

ni o eventi di rilievo: 
a)  al docente di riferimento;
b)  al tutor;
c)  al Servizio Cerimoniale di Ateneo e al Servizio Stampa e Comunicazione in caso di 

piazzamenti su podio o premiazioni; 
3)  ad autorizzare, a titolo totalmente gratuito, la pubblicazione della propria immagine, 

di riprese video e foto da parte dell’Ateneo in tutti i canali di comunicazione/informa-
zione istituzionali e per campagne e/o iniziative editoriali che riguardino la promozione 
dell’Ud’A. Le immagini, in particolare, potranno essere utilizzate per pubblicazioni car-
tacee, sul sito web istituzionale, nei canali social istituzionali (Facebook, Twitter, Youtu-
be, ecc…) e in tutti i canali di comunicazione ufficiali dell’Università. Dal canto proprio 
l’Ateneo si impegna a non fare uso alcuno delle immagini dello studente-atleta anche 
solo potenzialmente lesivo propria della dignità o reputazione; 

4)  a partecipare, quale studente Ud’A, a competizioni universitarie nazionali e internazio-
nali con abbigliamento e/o accessori raffiguranti il logotipo Ud’A compatibilmente con 
le previsioni dei Regolamenti vigenti nell’ambito delle competizioni cui prenda parte.

REQUISITI DI PERMANENZA E CASI DI DECADENZA 
Per la permanenza dello status di studente-atleta per l’intera durata del Corso di Studi, oltre 
al rinnovo annuale dell’iscrizione, sono richiesti: 
1)  la conferma del perdurante possesso dei requisiti di cui sopra mediante aggiornamento 

del curriculum sportivo; 
2)  il possesso del requisito di carriera universitaria corrispondente alla acquisizione per 

ciascun anno accademico di almeno 20 crediti formativi universitari (CFU). 
Decadono dallo status di studente-atleta coloro che: 
1)  non acquisiscano almeno 60 CFU in due anni accademici consecutivi; 
2)  per qualsivoglia ragione perdano l’affiliazione/iscrizione alle Federazioni Sportive Na-

zionali o alle Discipline Sportive Associate o alla Lega professionistica di appartenenza 
riconosciute dal CONI/CIP; 

3)  non risultino in regola con il pagamento delle tasse e dei contributi universitari.
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI “PARTHENOPE”
REGOLAMENTO SULLO STATUS DI STUDENTE-ATLETA35

FINALITÀ
Il Regolamento ha la finalità di:
a)  perseguire lo sviluppo della persona, nel rispetto dei principi espressi dall’art. 2 della 

Costituzione e in conformità di quanto disposto dalla Carta europea dello Sport e dalle 
Linee Guida Europee sulla doppia carriera degli atleti; 

b)  salvaguardare lo sviluppo dei giovani atleti, dei giovani nel campo dell’istruzione e della 
formazione professionale, e degli atleti diversamente abili; 

c)  favorire l’equilibrio tra la formazione sportiva e l’educazione e, in una fase successiva 
della vita, l’equilibrio tra la formazione sportiva e l’occupazione; 

d)  tutelare il diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica.

STUDENTE-ATLETA
L’Università riconosce tale status agli studenti regolarmente iscritti, in corso o fuori corso, al 
corso di laurea triennale del dipartimento di Scienze Motorie che siano: 
1)  campioni olimpici, paralimpici, assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali) 

nelle discipline olimpiche/paralimpiche invernali ed estive; 
2)  atleti convocati dalla Federazione di appartenenza per rappresentare l’Italia nelle discipli-

ne olimpiche/paralimpiche invernali ed estive.

AGEVOLAZIONI 
Al riconoscimento dello status di studente-atleta da parte dell’Università degli studi di Napoli 
Parthenope, consegue: 
1) la possibilità di iscrizione in regime di tempo parziale secondo le modalità definite dal 

Regolamento tasse e contributi di Ateneo;
2)  la riserva di posti nelle selezioni di accesso al corso di laurea triennale in Scienze Motorie. 

Nelle selezioni di accesso al corso di laurea triennale in Scienze Motorie è attivata una 
riserva di n. 5 posti, regolata secondo quanto previsto dallo specifico bando, da destinare 
ai candidati che abbiano ottenuto il riconoscimento dello status di studente-atleta in 
tempo utile per la selezione;

3)  il riconoscimento di crediti universitari formativi sulla base dell’attività agonistica svolta. 
Lo studente-atleta ha il diritto al riconoscimento parziale o totale dei crediti formativi 
universitari relativi ad attività formative nell’ambito delle “Discipline Motorie e Sporti-
ve”. Il riconoscimento parziale o totale dei crediti formativi universitari è deliberato, a 
richiesta dell’interessato, dal Consiglio del Corso di Studio in Scienze Motorie, che deli-
bera in ordine alla rilevanza delle attività svolte e dei risultati conseguiti. La valutazione 
per tale riconoscimento è operata caso per caso, tenendo conto del percorso del singolo 
studente e nei limiti imposti dalla normativa vigente;

4)  la giustifica dell’assenza dalle attività didattiche per cui è prevista la frequenza obbliga-
toria. Le assenze effettuate oltre il numero massimo consentito dal relativo ordinamen-
to didattico, nello stesso periodo della partecipazione dello studente-atleta alle attività 

35 Consultabile su https://www.uniparthenope.it/sites/default/files/statuto_regolamenti/didattica/dr_482_07072017_
regolamento_status_atleta_per_pubblicazione.pdf

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II
SCUOLA POLITECNICA E DELLE SCIENZE DI BASE

MISURE A FAVORE DI STUDENTI-ATLETI CON MERITI SPORTIVI  
DI PARTICOLARE RILIEVO34

FINALITÀ
Favorire la partecipazione ai corsi universitari di atleti che hanno conseguito meriti sportivi di 
particolare rilievo impegnati nella preparazione tecnico-agonistica di alto livello.

STUDENTE-ATLETA
Sono considerati “meriti sportivi di particolare rilievo agonistico” quelli conseguiti da:
1)  atleti convocati nelle rappresentative della Nazionale italiana delle discipline sportive 

con Federazioni riconosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi;
2)  campioni assoluti o di categoria nei Campionati Italiani e podio nei Campionati Euro-

pei o Mondiali in una delle discipline sportive con Federazioni riconosciute dal CONI 
e rappresentate alle Olimpiadi;

3)  atleti, allenatori o arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per rappresentare 
l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche alle Olimpiadi invernali ed estive;

4)  atleti delle squadre composte esclusivamente da studenti dell’Università degli Studi di 
Napoli e rappresentative dell’Ateneo di Napoli in competizioni agonistiche federali di 
livello regionale o nazionale.

AGEVOLAZIONI
Viene riconosciuta la possibilità di prevedere flessibilità per le date degli appelli d’esame in 
favore degli studenti-atleti a fronte di documentate situazioni di impedimento alla partecipa-
zione di tali studenti alle attività del percorso universitario a causa del concomitante svolgi-
mento di impegni connessi all’attività sportiva.

34 Consultabile su http://www.scuolapsb.unina.it/downloads/materiale/allegati/delibera_estratto_atleti_18-1-2018.pdf
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VALUTAZIONE
Lo status di studente-atleta ha validità per tutta la durata del corso di studio della laurea trien-
nale in Scienze Motorie ed è attestato attraverso idonea certificazione, rilasciata dal Rettore, 
da esibirsi a richiesta.
La Commissione per la verifica dei requisiti di riconoscimento dello status di studente-atleta, 
nominata con Decreto Rettorale su proposta del Direttore del dipartimento, è composta 
come di seguito specificato: 
• Rettore o delegato del Rettore per le attività sportive; 
• Delegato del Rettore alla didattica; 
• Direttore del dipartimento o suo delegato; 
• Rappresentante dell’Ente Sportivo, nazionale o internazionale, o suo delegato; 
• Docente del dipartimento.

CONVENZIONE PER GLI ATLETI/E-STUDENTI DI CANOTTAGGIO  
PRESSO L’UNIVERSITÀ DI NAPOLI PARTHENOPE36

FINALITÀ
La Convenzione ha lo scopo di favorire la programmazione di una preparazione tecnico ago-
nistica di alto livello che consenta, altresì, agli atleti/e il conseguimento della laurea.

IMPEGNI DELL’UNIVERSITÀ
L’Università si impegna a:
1)  seguire gli atleti per mezzo di una specifica attività di tutoraggio nello svolgimento 

dell’attività didattica, adottando, nel limite delle norme vigenti, provvedimenti che ren-
dano compatibili la frequenza ai corsi e alle esercitazioni e il sostenimento degli esami 
con l’impegno agonistico di alto livello;

2)  applicare agli studenti iscritti le agevolazioni previste dal Regolamento studente-atleta;
3)  seguire, sulla base della segnalazione della FIC, gli atleti che potranno accedere a tale percorso.

VALUTAZIONE
Viene istituita una Commissione Paritetica composta da 2 membri in rappresentanza dell’U-
niversità e della Federazione oltre il Direttore Tecnico della FIC (o suo delegato). La Com-
missione decide, sulla base delle indicazioni contenute nel bando che verrà emanato dalla 
FIC, le modalità di ammissione degli atleti ai benefici di cui alla Convenzione.

36 Consultabile su http://www.canottaggio.org/college/2019/convenzione%20UniParthenope-Fic.pdf

sportive sono considerate giustificate a richiesta dell’interessato. Ove ritenuto necessario, 
possono essere eventualmente previste attività di recupero che dovranno essere concor-
date con il tutor accademico;

5) la possibilità di concordare con il docente del corso date d’esame ad hoc. Lo studen-
te-atleta può concordare con il docente del corso di laurea triennale del dipartimento di 
Scienze Motorie e del Benessere cui è iscritto, una diversa data d’esame qualora quella 
già fissata nel calendario accademico coincida o rientri nei giorni precedenti o succes-
sivi alla data di una competizione cui lo studente è stato convocato a partecipare, così 
come attestato dalla società o Federazione di appartenenza. Il docente del corso dovrà 
tempestivamente darne comunicazione al Direttore del dipartimento o al Responsabile 
del corso di studio, nonché alla segreteria studenti. L’esame sarà verbalizzato dal docente 
nelle forme ordinarie previste dall’Ateneo;

6)  l’assegnazione di un tutor didattico ed amministrativo per ciascuno studente-atleta. Il Con-
siglio di corso di studio triennale del dipartimento di Scienze Motorie e del Benessere indi-
vidua, per ciascuno degli studenti-atleti iscritti, un tutor accademico, scelto tra il personale 
docente e ricercatore afferente al corso di studio, che assisterà lo studente nell’orientamento 
in itinere al fine di prevenire l’abbandono o il ritardo nel conseguimento del titolo. Inoltre, il 
dipartimento individua una unità tra il personale tecnico-amministrativo afferente al dipar-
timento stesso da indicare quale tutor amministrativo per gli studenti-atleti.

Il Consiglio di Amministrazione valuta annualmente, su proposta del Consiglio del diparti-
mento e nei limiti delle disponibilità di bilancio, l’attribuzione di premi agli studenti-atleti 
che conseguano elevati meriti sportivi di tipo nazionale o internazionale, anche nella forma 
di esonero parziale o totale dalle tasse e dai contributi.
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ad eventuali assenze giustificate dagli impegni sportivi compatibilmente con le 
disponibilità dei laboratori e dei docenti; 

-  supporto in problematiche di tipo organizzativo dell’attività Universitaria; 
-  organizzazione di eventi di orientamento in ingresso presso le scuole superiori 

con la partecipazione degli studenti-atleti.
B)  Tutorato degli studenti-atleti agonisti per la rappresentativa dell’Università di Par-

ma ai Campionati Nazionali Universitari
-  intermediazione all’interno del rapporto tra studente-atleta e docenti, Consi-

glio di corso di laurea ed Università; 
-  porsi come una figura di riferimento cui rivolgersi, per conciliare l’attività cur-

ricolare con quella sportiva, in occasione di competizioni importanti (Ma-
nifestazioni e Campionati Nazionali, Campionati Nazionali Universitari) e 
periodi agonistici particolarmente intensi; 

-  supporto in problematiche di tipo organizzativo dell’attività Universitaria.
3)  possibilità per lo studente impegnato in attività sportive ad alto livello nazionale o inter-

nazionale di iscriversi in regime di part-time secondo le regole vigenti.

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PARMA
PROGETTO UNIPR FORMAZIONE E SPORT37

STUDENTE-ATLETA
Il progetto UNIPR Formazione e Sport prevede tre tipologie di studenti-atleti:
1)  atleti di élite: partecipazione a squadre nazionali (maglie azzurre) di categoria o assolute 

negli sport federati CONI;
2)  studenti-atleti che praticano a livello agonistico sport federati CONI oppure che parteci-

pano ai Campionati Nazionali Universitari con la rappresentativa dell’Università di Parma;
3)  studenti-atleti che praticano attività sportiva strutturata, anche a livello amatoriale o non 

competitivo presso società affiliate ad enti di promozione sportiva (es. UISP, CSI, ecc.) 
oppure che partecipano ad attività presso le strutture ed i corsi CUS PARMA.

AGEVOLAZIONI
L’Ateneo di Parma riconosce agli studenti-atleti le seguenti agevolazioni:
1)  assegnazione di CFU sulla base della tipologia di attività sportiva esercitata. Nello speci-

fico, vengono riconosciuti:
a)  6 CFU agli atleti di élite (partecipazione a squadre nazionali – maglie azzurre – di 

categoria o assolute negli sport federati CONI);
b)  da 3 a 6 CFU agli studenti-atleti che praticano a livello agonistico sport federati 

CONI oppure che partecipano ai Campionati Nazionali Universitari con la rappre-
sentativa dell’Università di Parma;

c)  sino ad un massimo di 3 CFU agli studenti-atleti che praticano attività sportiva 
strutturata, anche a livello amatoriale o non competitivo presso società affiliate ad 
enti di promozione sportiva (es. UISP, CSI, ecc.) oppure che partecipano ad attività 
presso le strutture ed i corsi CUS PARMA;

2)  basandosi sull’incentivo delle Linee Guida UE sulla Doppia Carriera degli studenti-atle-
ti (Poznan 28 settembre 2012), sul Protocollo d’Intesa siglato tra MIUR, CRUI, CONI, 
CIP, CUSI, ANDISU “Sostegno alla carriera universitaria degli atleti di alto livello”, 
l’Università di Parma ha introdotto la figura del “tutor per studenti-atleti e sportivi”. Le 
principali mansioni del tutor sono di seguito elencate.
A)  Tutorato degli studenti-atleti di alto livello

-  intermediazione all’interno del rapporto tra studente-atleta e docenti, Consi-
glio di corso di laurea ed Università; 

-  proporre una figura di riferimento a cui lo studente può rivolgersi, stabilendo un 
rapporto di fiducia, per conciliare l’attività curricolare con quella sportiva, spe-
cialmente in periodi di intensa attività agonistica o raduni federali (attività per le 
quali lo studente si vede costretto a non poter seguire lezioni-esercitazioni); 

-  agevolare un continuo dialogo tra studente-atleta, Università e società/Federa-
zione sportiva di appartenenza; 

-  un aiuto pratico per il reperimento di tutto il materiale didattico eventualmen-
te distribuito o suggerito dal docente; 

-  per quanto riguarda eventuali esercitazioni pratiche il tutor potrebbe, assieme 
allo studente, concordare date di recupero o strumenti alternativi in seguito 

37 Le informazioni nel testo sono tratte dal sito www.unipr.it/formazionesport
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b)  del 40% in favore di massimo 4 studenti iscritti ad anno successivo al primo, che 
abbiano superato entro il 10 agosto 2019 almeno il 30% dei CFU previsti per l’an-
no precedente.

VALUTAZIONE
La valutazione delle candidature per l’ammissione al programma UNIMORE SPORT 
EXCELLENCE, e per l’assegnazione degli incentivi previsti, è affidata ad un Tavolo Tecnico 
composto da: 
• il Presidente del Comitato per lo Sport di UNIMORE, che assume anche il ruolo di 

Presidente del Tavolo Tecnico, o suo delegato; 
• il Direttore Generale di UNIMORE, o suo delegato; 
• il Presidente del CUS MO.RE., Comitato Universitario Sportivo di Ateneo, o suo de-

legato; 
• il Delegato Provinciale del CONI Point di Modena; 
• il Delegato Provinciale del CONI Point di Reggio Emilia. 
Il Tavolo Tecnico predisporrà le graduatorie di merito per l’ammissione al programma UNI-
MORE SPORT EXCELLENCE e per l’attribuzione degli incentivi previsti nel rispetto del-
le diverse tempistiche di scadenza della presentazione delle domande. Il giudizio del Tavolo 
Tecnico è inappellabile.

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO EMILIA
PROGETTO UNIMORE SPORT EXCELLENCE38

FINALITÀ
Il progetto UNIMORE SPORT EXCELLENCE, sottoscritto da CONI e UNIMORE nel 
giugno 2017, è destinato a supportare l’attività di apprendimento e di formazione universi-
taria di studenti-atleti che svolgono con continuità un’attività sportiva agonistica di interesse 
nazionale ed internazionale.

STUDENTE-ATLETA
Il progetto UNIMORE SPORT EXCELLENCE è destinato a studenti-atleti che svolgono con 
continuità un’attività sportiva agonistica a livello nazionale ed internazionale. Il progetto UNI-
MORE SPORT EXCELLENCE è rivolto in particolare anche a studenti-atleti paralimpici.

AGEVOLAZIONI
In caso di ammissione al progetto, nel rispetto del Regolamento Didattico del Dipartimento 
di afferenza lo studente-atleta ha diritto al riconoscimento: 
1)  di un numero massimo di 3 CFU all’anno, all’interno dei crediti liberi disponibili, per i 

risultati agonistici conseguiti nell’anno di iscrizione; 
2)  dei CFU previsti per il tirocinio curriculare per l’attività di preparazione tecnica ed ago-

nistica svolta durante il periodo di frequenza del corso di studio al quale risulta iscritto; 
3)  dei CFU previsti per la preparazione e la discussione della prova finale su tematiche affini 

alla disciplina sportiva di interesse. 
 È previsto, inoltre, l’accesso a 4 posti alloggio gratuiti, presso residenze universitarie in 

favore di studenti-atleti che siano in possesso dei seguenti requisiti: 
a)  iscritti, o che intendano iscriversi, al primo anno di un corso di studi UNIMORE 

per l’A.A. 2019/2020; 
b)  iscritti per l’A.A. 2019/2020 ad anno successivo al primo, e che abbiano superato 

entro il 10 agosto 2019 almeno il 75% dei CFU previsti per l’anno precedente. 
4)  I Premi di Studio Mattia Dall’Aglio, che per l’A.A. 2019/2020 ammonteranno a 

2.500,00 € (al netto delle tasse di legge), verranno assegnati ad un massimo di 3 studenti 
ammessi al programma UNIMORE SPORT EXCELLENCE che risultino possedere 
un curriculum sportivo ed un curriculum accademico di eccellenza, e che non risultino 
percipienti di emolumenti collegati all’attività sportiva di interesse. 

5)  L’esonero totale dal pagamento del contributo onnicomprensivo è concesso, per l’A.A. 
2019/2020, a massimo 4 studenti che risultino: 
a)  neo-immatricolati ad un corso di studi UNIMORE (accedono all’incentivo esclu-

sivamente sulla base della valutazione del curriculum sportivo e della carriera scola-
stica o universitaria precedente); 

b)  se iscritti ad anno successivo al primo, che abbiano superato entro il 10 agosto 2019 
almeno il 75% dei CFU previsti per l’anno precedente. 

6)  Il contributo onnicomprensivo dovuto per l’iscrizione per l’A.A. 2019/2020 è ridotto: 
a)  del 60% in favore di massimo 4 studenti iscritti ad anno successivo al primo, che abbiano 

superato entro il 10 agosto 2019 almeno il 50% dei CFU previsti per l’anno precedente; 

38 Consultabile su https://apps.er-go.it/moduli/unimore_sport_2020/bando_sport_excellence.pdf
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VALUTAZIONE 
Le domande di accesso al percorso Dual Career - status studente-atleta saranno valutate dalla 
Commissione costituita da: 
-  Prorettrice per gli studenti;
-  Delegato del Magnifico Rettore per lo sport universitario; 
-  Direttore Generale del Centro Universitario Sportivo Bologna (CUSB). 
L’inserimento nel percorso Dual Career - status studente-atleta, in esito alla valutazione della 
Commissione è definito con Provvedimento Dirigenziale.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Accedendo al percorso gli studenti-atleti si impegnano a: 
1)  partecipare a competizioni universitarie nazionali e internazionali, in accordo con la 

Direzione Sportiva CUSB-UNIBO;
2)  prestare la propria immagine per attività di promozione sportiva universitaria e dei team 

Alma Mater-CUSB, presenziando agli eventi celebrativi concordati e calendarizzati.

REQUISITI DI PERMANENZA
Gli studenti ammessi al percorso Dual Career - status studente-atleta dovranno mantenere i 
requisiti sopra indicati per l’accesso negli anni successivi, pena l’uscita dal percorso.

ALMA MATER STUDIORUM - UNIVERSITÀ DI BOLOGNA
PERCORSO DUAL-CAREER - STATUS STUDENTE-ATLETA39

FINALITÀ
L’Università di Bologna propone ad atleti di altissimo livello il percorso “dual-career” - status 
“studente-atleta” al fine di consentire loro di conciliare il percorso universitario con la carriera 
agonistica sportiva e di ottenere un livello di formazione che garantisca un solido futuro pro-
fessionale anche post-atleta.

STUDENTE-ATLETA
Per l’accesso al percorso Dual Career - status studente-atleta lo studente deve essere iscritto 
all’Università di Bologna ed essere in possesso di uno dei seguenti requisiti: 
1)  esser stato convocato nei programmi di preparazione a Olimpiadi/Paralimpiadi estive od 

invernali nei 12 mesi precedenti alla presentazione della domanda; 
2)  esser stato convocato in almeno un’occasione nelle squadre nazionali di Federazioni 

Sportive Nazionali (FSN) o Discipline Sportive Associate (DSA) del CONI o del CIP 
nei 12 mesi precedenti alla presentazione della domanda; 

3)  essere formalmente riconosciuto come “Atleta di Interesse Nazionale” da FSN/DSA del 
CONI/CIP; 

4)  per gli sport individuali, figurare nei primi 32 posti della classifica nazionale assoluta o 
giovanile di FSN/DSA CONI/CIP al momento della presentazione della domanda; 

5)  per gli sport di squadra, partecipare al momento della presentazione della domanda al 
massimo campionato organizzato da FSN/DSA di riferimento; per gli sport di squadra 
relativi a FSN che hanno attivato un settore professionistico, si considera valida anche 
la partecipazione al campionato immediatamente inferiore alla massima categoria. È 
richiesto inoltre il tesseramento da parte di FSN/DSA CONI/CIP.

AGEVOLAZIONI
Le misure previste a beneficio degli studenti-atleti sono: 
1)  la possibilità di richiedere e concordare con i docenti appelli ad hoc, in caso di necessità 

e sulla base di apposita motivazione, nonché di chiedere di sostenere gli esami via Skype; 
2)  il rilascio, al termine del percorso di studio, del Diploma Supplement che certifica la 

specificità della carriera duale percorsa nel tempo dallo studente-atleta; 
3)  la possibilità di alloggiare gratuitamente per brevi periodi negli studentati qualora vi 

siano posti vacanti. 
4)  la possibilità di essere seguito da un tutor accademico che supporta nella scelta dei per-

corsi, di eventuali tirocini e stage in previsione anche delle attività professionali dopo la 
carriera sportiva ed avere un tutor studentesco quale riferimento del corso, per suppor-
tare l’aggiornamento sui programmi di studio, sugli insegnamenti, sulle date degli esami 
e nei contatti con gli uffici.

39 Consultabile su https://cusb.unibo.it/it/news/bando-studente-atleta-2019
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE
PROGRAMMA SPORT & STUDIO - DOPPIA CARRIERA STUDENTE-ATLETA40

FINALITÀ
L’Università di Udine, favorevole all’ampia diffusione della cultura dello sport nell’ambito 
della più generale promozione dello sviluppo della persona, nel rispetto dei principi det-
tati dall’art. 2 Cost. ed in conformità a quanto disposto dalla Carta Europea dello Sport e 
dalle Linee Guida Europee sulla doppia carriera prevede per ciascun anno accademico che 
atleti, allenatori e arbitri di alto livello vengano ammessi al Programma “Sport&Studio”. Il 
programma Sport&Studio recepisce le indicazioni della Commissione Europea sulla doppia 
carriera “EU Guidelines on Dual Careers of Athletes”.

STUDENTE-ATLETA
L’Università di Udine riconosce la qualifica di studente-atleta agli studenti regolarmente 
iscritti alla data di scadenza del presente bando in possesso di entrambi i seguenti requisiti: 
a)  conseguimento di meriti sportivi di particolare rilievo agonistico; 
b)  superamento di almeno 10 CFU per ogni anno accademico. 
Il requisito di cui alla lettera b) non si applica agli iscritti al primo anno. 
Sono considerati “meriti sportivi di particolare rilievo agonistico”, quelli conseguiti da: 
1)  atleti convocati nelle rappresentative della Nazionale Italiana delle discipline sportive 

con Federazioni riconosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi e alle Paralim-
piadi; 

2)  campioni assoluti o di categoria nei Campionati Italiani e podio nei Campionati Euro-
pei o Mondiali, in una delle discipline sportive con Federazioni riconosciute dal CONI 
e rappresentate alle Olimpiadi e alle Paralimpiadi; 

3)  atleti, allenatori o arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per rappresentare 
l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche alle Olimpiadi invernali ed estive; 

4)  atleti delle squadre composte esclusivamente da studenti dell’Università degli Studi di 
Udine e rappresentative dell’Ateneo di Udine in competizioni agonistiche federali di 
livello regionale o nazionale; 

5)  atleti che militino in campionati esclusivamente nazionali per le società sportive rien-
tranti nell’accordo quadro con CUS/UniUd.

Gli atleti di cui ai punti 1, 2 e 3 devono risultare già iscritti oppure dovranno iscriversi a uno 
dei corsi di studio dell’Università degli Studi di Udine entro i termini previsti dal Manifesto 
degli studi.

AGEVOLAZIONI
L’Ateneo riconosce agli studenti-atleti le seguenti agevolazioni: 
1) assegnazione di un tutor;
2)  possibilità di concordare con il docente, nel rispetto del principio di parità di tratta-

mento degli studenti e compatibilmente con la natura delle prove di accertamento, una 
diversa data d’esame nella medesima sessione, nelle seguenti ipotesi: 
a) la data già fissata nel calendario accademico coincida o rientri nei cinque giorni pre-

40 Consultabile su https://www.uniud.it/it/servizi/servizi-orientamento-scuole/orientamento-e-assistenza-1/informa-
zioni-generali/contenitore-link/avviso_doppia-carriera.pdf
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mazione sportiva di eccellenza e formazione universitaria. L’accordo non prevede deroghe in 
merito alle modalità di ammissione degli studenti a corsi di studio ad accesso programmato, 
per i quali sussistono vincoli e tempistiche espressamente definiti per esplicita disposizione 
normativa o per atto amministrativo dell’Università.

AGEVOLAZIONI
L’Università si impegna ad individuare e a rendere effettivi strumenti didattici e organizzativi 
che consentano agli studenti-atleti di gestire nel miglior modo possibile le esigenze legate allo 
svolgimento delle attività sportive contemporaneamente con quelle di studio. In particolare, 
l’Università si impegna a: 
1)  prevedere l’iscrizione degli studenti con regime a tempo parziale, al fine di consentirne 

un percorso di studi in corso pari al doppio della durata normale prevista, con applica-
zione, per tutto il periodo, del regime agevolato di contribuzione studentesca previsto 
dal proprio regolamento in materia di tasse e contributi studenteschi; 

2)  fornire il supporto nell’individuazione dell’offerta di alloggi per gli studenti, anche sulla 
base di convenzioni con altri enti pubblici o privati; 

3)  favorire l’offerta di servizi qualificati di tipo medico, fisiologico, psicologico e nutrizio-
nale disponibili presso l’Ateneo anche in collaborazione con altri enti; 

4)  promuovere la sottoscrizione di accordi finalizzati all’assegnazione agli studenti-atleti di 
borse di studio o di altri sussidi coerenti con il percorso formativo universitario; 

5)  promuovere la sottoscrizione di accordi finalizzati alla messa a disposizione di impianti e 
attrezzature funzionali alla preparazione sportiva degli studenti-atleti; 

6)  prevedere la flessibilità per le date degli appelli d’esame rispetto al calendario previsto, 
previo contatto con i docenti interessati a fronte di documentate situazioni di impe-
dimento alla partecipazione di tali studenti alle prove di esame nelle date fissate per la 
generalità degli studenti; 

7)  fornire servizi di supporto al reperimento del materiale didattico;
8)  predisporre, in accordo con la Federazione, il bando annuale di selezione dei candidati, 

che sarà pubblicizzato anche attraverso i propri canali istituzionali.

VALUTAZIONE
Gli atleti saranno selezionati sulla base dei requisiti annualmente previsti da un apposito ban-
do pubblicato a cura della Federazione Italiana Triathlon. Il bando dovrà prevedere una valu-
tazione del merito scolastico e sportivo (per gli studenti già iscritti all’Università, del merito 
accademico e sportivo). Il bando e la relativa selezione dovranno consentire la regolare imma-
tricolazione degli studenti nel rispetto delle tempistiche previste ai fini dell’iscrizione ai corsi.

cedenti o successivi alla data di una competizione internazionale a cui lo studente è 
stato convocato, così come attestato dalla Federazione di appartenenza o dal CONI 
provinciale; 

b)  la data già fissata nel calendario accademico coincida con il giorno successivo una 
partita in trasferta a una distanza superiore ai 200 km; 

3)  autorizzazione a non conteggiare l’assenza alla frequenza obbligatoria di una lezione o di 
un laboratorio, qualora tale assenza coincida con una partita o manifestazione Federale;

 4)  certificazione dei meriti sportivi riconosciuti nel Diploma Supplement, ad integrazione 
delle informazioni regolarmente previste riguardanti il percorso di studio conseguito. 

Le agevolazioni previste ai punti 1, 2, 3 e 4 si applicano nell’anno accademico in cui si veri-
ficano i meriti sportivi. 

VALUTAZIONE
Le candidature saranno valutate da una commissione composta dal Delegato per lo sport, 
il referente del dipartimento per le attività sportive e una unità di personale tecnico ammi-
nistrativo con funzioni di segretario verbalizzante. La commissione valuterà l’esistenza dei 
requisiti per l’inserimento del candidato nel programma Sport & Studio. 

***

L’Agenzia Regionale per il Diritto agli Studi Superiori (ARDISS) della Regione Friuli Venezia 
Giulia riserva n. 1 posto alloggio per studenti carenti o privi di mezzi:
1)  che svolgono attività sportiva di alto livello come definiti nel protocollo d’intesa tra 

MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU n. 68 del 12 dicembre 2016;
2)  che sono iscritti per l’a.a. 2019/2020 a corsi di: 

a)  laurea triennale, 
b)  laurea magistrale, 
c)  laurea magistrale a ciclo unico, 
d)  specializzazione, ad eccezione di quelli dell’area medica attivati in base alla norma-

tiva vigente in materia; 
e)  dottorato di ricerca, che non beneficiano della borsa di studio di cui al DM 30 

aprile 1999, n. 224.

 
CONVENZIONE PER FAVORIRE L’ATTIVITÀ SPORTIVA  

E LA FORMAZIONE UNIVERSITARIA DI TRIATLETI IMPEGNATI  
NELLA PREPARAZIONE TECNICO AGONISTICA DI ALTO LIVELLO41

FINALITÀ 
Lo scopo della convenzione è quello di favorire la partecipazione ai corsi universitari di atleti 
della Federazione Italiana Triathlon impegnati nella preparazione tecnico-agonistica di alto 
livello (d’ora in avanti anche denominati “studenti-atleti”), favorendo la conciliazione tra for-

41 Consultabile su https://www.fitri.it/phocadownload/data/2014/20140929_123953_20.pdf. La Convenzione ha 
efficacia per 3 anni accademici a partire dall’anno accademico 2014/2015 e può essere espressamente rinno-
vata per il successivo triennio mediante scambio di lettere tra le parti. Non è stato possibile accertare se la 
Convenzione sia stata rinnovata.
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alto livello con impegni sportivi particolarmente intensi verrà, inoltre, fornito un tutor 
didattico per le questioni legate allo studio ed agli esami, compreso il supporto nei percorsi 
per l’ammissione alla laurea magistrale, al fine di soddisfare pienamente sia i requisiti curri-
colari sia il livello della personale preparazione richiesti dal corso scelto. È inoltre possibile 
richiedere un tutor sportivo nella persona di un tecnico del CUS Trieste a condizione che 
il CUS disponga di una figura tecnica nella disciplina sportiva praticata dall’atleta; 

3)  iscrizione, frequenza ed esami: per gli studenti-atleti di alto livello saranno concesse le 
seguenti agevolazioni: 
a)  la possibilità di iscrizione in regime di tempo parziale (ove attivato);
b)  la giustificazione, concordata con il docente, dell’assenza dalle attività didattiche;
c)  la possibilità di concordare con il docente del corso date d’esame ad hoc. 

4)  tasse universitarie e carriera: gli studenti-atleti di alto livello che conseguono elevati meriti 
sportivi potranno godere di un esonero parziale dalle tasse e dai contributi universitari, 
nonché dell’esenzione dalla sovrattassa prevista per gli studenti fuori corso, previa proposta 
del Comitato per lo sport universitario, su valutazione del Consiglio di Amministrazione 
nei limiti della disponibilità di bilancio; è inoltre possibile richiedere la sospensione della 
carriera universitaria per non più di un anno per la preparazione e partecipazione ad even-
ti sportivi particolarmente rilevanti. Il periodo di sospensione non influirà sul computo 
dell’eventuale “bonus” per il punteggio finale dell’esame di laurea; 

5)  l’Ateneo si riserva la facoltà di attribuire annualmente dei premi agli studenti-atleti di 
alto livello che conseguano elevati meriti sportivi di tipo nazionale od internazionale;

6)  gli studenti-atleti di alto livello hanno diritto di ottenere la tessera gratuita del CUSI 
tramite il CUS Trieste, nonché di frequentare gli impianti a disposizione del CUS e di 
partecipare alle sue attività con modalità da concordare con il CUS stesso. 

VALUTAZIONE
La domanda viene trasmessa al Comitato per lo Sport Universitario, che valuta il curriculum 
sportivo (ad esempio risultati, medaglie, trofei, partecipazioni a tornei olimpici, internazio-
nali, nazionali, ecc.) ed il curriculum universitario del soggetto istante. 
Sulla base del parere reso dal Comitato per lo Sport Universitario, il Senato Accademico rico-
nosce formalmente lo status di “studente-atleta di alto livello”. Tale riconoscimento ha validità 
per l’anno accademico di riferimento ed è rinnovabile di anno in anno. 
La decisione è inappellabile, ma, in caso di rigetto, la domanda può essere ripresentata 
nell’A.A. successivo per tener conto delle integrazioni ai curricula.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Gli studenti-atleti di alto livello sono tenuti a: 
1)  dare visibilità all’Università degli Studi di Trieste tramite i consueti strumenti di comu-

nicazione, in qualità di testimonial del programma “Studio e Sport” grazie ai successi 
sportivi ed accademici;

2)  partecipare ai Campionati Nazionali Universitari (CNU) per il CUS Trieste, se la loro 
disciplina sportiva rientra fra quelle in programma ai CNU.

REQUISITI DI PERMANENZA 
Per la permanenza nel programma “Studio e Sport” lo studente-atleta di alto livello è tenuto 
a rinnovare l’iscrizione all’Università degli Studi di Trieste ogni anno accademico (o aver 
chiesto ed ottenuto la sospensione come previsto alla voce “Tasse universitarie e carriera”). 
Contestualmente al rinnovo dell’iscrizione, lo studente-atleta di alto livello dovrà inviare al 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE
PROGRAMMA STUDIO E SPORT42

FINALITÀ 
L’Università degli Studi di Trieste, al fine di diffondere la cultura dello sport nell’ambito della 
più generale promozione dello sviluppo della persona, in conformità a quanto disposto dalla 
Carta Europea dello Sport e dalle Linee Guida Europee sulla doppia carriera e dal Protocollo 
d’intesa tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU, si propone, a favore degli studenti 
che risultino regolarmente iscritti o che si iscrivano ad uno dei suoi corsi di studio, di: 
a)  tutelare il diritto allo studio degli atleti praticanti attività sportiva agonistica di alto livel-

lo (atleti di alto livello); 
b)  fornire uno strumento di crescita e formazione dell’individuo contribuendo a rafforzare 

la cultura sportiva; 
c)  sostenere e facilitare la conciliazione tra le carriere universitarie degli studenti-atleti di 

cui sopra e i loro impegni sportivi di natura agonistica; 
d)  valorizzare con un riconoscimento in forma di crediti formativi universitari gli impegni 

sportivi debitamente certificati di tali atleti, nell’ambito di quanto già previsto dal De-
creto-Legge n. 262/2006 art. 2, comma 142, come integrato dall’art. 14, comma 1, della 
Legge n. 240/2010.

STUDENTE-ATLETA
Per atleti di alto livello si intende: 
1)  rappresentanti delle nazionali partecipanti a competizioni internazionali; 
2)  per gli sport individuali, atleti compresi tra i primi 12 posti della classifica nazionale di 

categoria giovanile o assoluti all’inizio dell’anno accademico di riferimento; 
3)  atleti delle Società degli sport professionisti di squadra di cui alla legge 91/1981 che par-

tecipano ai seguenti campionati: Calcio (serie A, serie B, LegaPro, serie A e B, Berretti); 
Basket (A1); 

4)  studenti coinvolti nella preparazione ai Giochi Olimpici e Paralimpici estivi e invernali, 
ai Giochi Olimpici e Paralimpici giovanili estivi e invernali ovvero studente riconosciuto 
“Atleta di Interesse Nazionale” della Federazione o delle Discipline Sportive Associate o 
Lega professionistica di riferimento; 

5)  atleti partecipanti alle Universiadi, ai Campionati Mondiali Universitari e ai Campiona-
ti Nazionali Universitari, così come gli studenti coinvolti nella preparazione atletica delle 
Universiadi estive.

AGEVOLAZIONI
L’Università degli Studi di Trieste offre agli studenti-atleti di alto livello inseriti nel program-
ma “Studio e Sport” quanto segue: 
1)  percorso formativo: verrà definito un percorso formativo finalizzato ad acquisire i CFU degli in-

segnamenti previsti dal corso di studio scelto, ove consentito dagli ordinamenti didattici vigenti;
2)  tutoraggio: gli studenti-atleti di alto livello saranno affiancati da un tutor di sostegno per 

gli adempimenti amministrativi, l’accesso ai servizi ed ai tirocini. Per gli studenti-atleti di 

42 Consultabile su http://web.units.it/sites/default/files/nrm/allegati/reg%20%20programma%20studio%20e%20sport%20
%202019.pdf



44 45

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELLA TUSCIA
REGOLAMENTO SULLO STATUS DI STUDENTESSA O STUDENTE-ATLETA 

DELL’UNIVERSITÀ DELLA TUSCIA43

FINALITÀ
Al fine di riconoscere e promuovere la pratica sportiva, in quanto funzionale al conseguimen-
to del benessere fisico e psichico dell’individuo e alla promozione del pieno sviluppo della 
persona secondo quanto previsto dall’articolo 2 della Costituzione, l’Università degli Studi 
della Tuscia – conformemente a quanto previsto dalle “Linee guida UE sulla Doppia Carriera 
degli Atleti – supporta i propri studentesse e studenti che svolgono attività sportiva a livello 
agonistico, in modo da sostenerli nel superamento delle criticità che possono affrontare du-
rante il percorso universitario.

STUDENTE-ATLETA
La domanda di ammissione al Programma di cui al presente regolamento può essere presen-
tata da tutte le studentesse e da tutti gli studenti che siano in possesso di uno dei seguenti 
requisiti: 
1)  atlete o atleti convocati dal CONI per partecipare alle Olimpiadi, Paralimpiadi e Uni-

versiadi; 
2)  atlete o atleti convocati nelle rappresentative della Nazionale italiana per le discipline 

sportive di Federazioni riconosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi (anche la 
categoria/specialità della disciplina deve essere olimpica); 

3)  campionesse o campioni assoluti o di categoria nei Campionati Italiani Assoluti e podio 
nei Campionati Europei o Mondiali, in una delle discipline sportive di Federazioni ri-
conosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi (anche la categoria/specialità della 
disciplina deve essere olimpica); 

4)  atlete o atleti, allenatrici, allenatori, tecnici o arbitri convocati dalla Federazione di ap-
partenenza per rappresentare l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche alle 
Olimpiadi (la convocazione dovrà essere per lo svolgimento della partita/manifestazione 
ufficiale federale, non relativa al raduno di preparazione); 

5)  atlete o atleti che militino in Campionati esclusivamente Nazionali per le società spor-
tive che abbiano stipulato un apposito accordo quadro con l’Università degli Studi della 
Tuscia; non rientrano pertanto nelle categorie interessate i Campionati Nazionali Uni-
versitari; 

6)  atlete o atleti che gareggiano, svolgendo almeno mezza stagione agonistica con squadre 
direttamente gestite dal CUS Viterbo nei campionati sportivi federali riconosciuti dal 
CONI; in questi casi, la valutazione dell’idoneità avverrà alla conclusione del Cam-
pionato previa verifica del rendimento, della partecipazione e della condotta sportiva, 
da parte di una Commissione di tre componenti nominata dal Rettore su proposta del 
Senato Accademico. 

AGEVOLAZIONI
A quanti detengono lo status di “studentessa o studente-atleta” possono essere concesse le 
seguenti agevolazioni: 

43 Consultabile su https://www.unitus.it/public/platforms/1/cke_contents/67/Reg.to%20studente-atleta.pdf

Comitato per lo Sport Universitario un aggiornamento del proprio curriculum sportivo, ri-
portando anche le attività di maggior rilievo dell’anno trascorso. La valutazione del curricu-
lum aggiornato potrà portare a un cambiamento dello status di studente-atleta di alto livello. 
I requisiti di permanenza si articolano in requisiti di carriera e requisiti accademici. 
Uscirà dal programma lo studente-atleta di alto livello che: 
a)  in riferimento ai requisiti accademici, non acquisisca alcun credito in un anno accade-

mico o non acquisisca almeno 36 CFU in due anni accademici consecutivi;
b)  in riferimento ai requisiti sportivi, termini la carriera atletica di alto livello o non risulti più in 

possesso dei requisiti di appartenenza al programma, considerato il curriculum sportivo. 
Gli studenti-atleti di alto livello che escono dal programma “Studio e Sport” continuano la 
carriera universitaria in qualità di studenti “standard”.

POSTI DISPONIBILI
Possono rientrare nel programma “Studio e Sport” gli studenti iscritti a tutti i corsi di studio 
dell’Università degli Studi di Trieste, nel rispetto dei seguenti vincoli numerici:
a)  per i corsi di laurea e di laurea magistrale a ciclo unico: 10 posti/anno per nuovi ingressi; 
b)  per i corsi di laurea magistrale: 10 posti/anno per nuovi ingressi. 

***

L’Agenzia Regionale per il Diritto agli Studi Superiori (ARDISS) della regione Friuli Venezia 
Giulia riserva n. 1 posto alloggio per studenti carenti o privi di mezzi:
1)  che svolgono attività sportiva di alto livello come definiti nel protocollo d’intesa tra 

MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU n. 68 del 12 dicembre 2016;
2)  che sono iscritti all’Università di Trieste e di Udine per l’a.a. 2019/2020 a corsi di: 

a)  laurea triennale;
b)  laurea magistrale;
c)  laurea magistrale a ciclo unico; 
d)  specializzazione, ad eccezione di quelli dell’area medica attivati in base alla norma-

tiva vigente in materia; 
e)  dottorato di ricerca, che non beneficiano della borsa di studio di cui al DM 30 

aprile 1999, n. 224.
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caso di iscrizione al terzo anno; 4 anni in caso di iscrizione al quarto anno; 2 anni 
in caso di iscrizione al quinto anno. 

L’Università degli Studi della Tuscia, annualmente, sulla base di fondi propri o esterni, può 
concedere contributi a favore di “studentesse o studenti-atleti” che si siano maggiormente di-
stinti per meriti sportivi, sotto forma di borse di studio o altre agevolazioni. Alla valutazione 
dei meriti sportivi e all’eventuale formulazione di graduatorie provvede un’apposita Commis-
sione di tre membri nominata dal Rettore su proposta del Senato Accademico.

VALUTAZIONE
L’Università degli Studi della Tuscia riconosce lo status di “studentessa o studente-atleta” a 
tutte le studentesse e a tutti gli studenti iscritti ad un corso di studio dell’Ateneo che siano in 
possesso dei requisiti di cui sopra e che abbiano presentato l’apposita domanda di inserimen-
to nel programma. La stessa domanda, corredata della documentazione comprovante i “me-
riti sportivi di particolare rilievo agonistico”, può essere presentata in ogni periodo dell’anno, 
sia contestualmente sia successivamente all’iscrizione all’Università. 
L’Ufficio di Segreteria Studenti, accertato il possesso dei requisiti comprovati dagli allegati 
nell’istanza, procede all’iscrizione come “studentessa o studente-atleta” dell’Università degli 
Studi della Tuscia”. 
La permanenza dello status di “studentessa o studente-atleta” deve essere richiesta per ciascun 
anno accademico all’atto dell’iscrizione ed è subordinata alla verifica delle seguenti condizioni: 
1)  permanenza dei requisiti di cui sopra per essere considerati studenti-atleti; 
2)  conseguimento di almeno 18 crediti formativi universitari (CFU) per ciascun anno ac-

cademico e di almeno 6 crediti formativi universitari (CFU) entro la sessione d’esami di 
febbraio per le studentesse e per gli studenti iscritti.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Quanti detengono lo status di “studentessa o studente-atleta” dell’Università degli Studi della 
Tuscia, oltre al rispetto di quanto previsto dallo Statuto e dai regolamenti vigenti, sono tenuti, 
sotto pena di decadenza dal relativo status, a: 
1)  partecipare, conformemente all’attività sportiva praticata e compatibilmente con le pro-

prie condizioni fisiche e atletiche e con la propria disponibilità, ad alcune competizioni 
universitarie nazionali per l’Università degli Studi della Tuscia, in accordo con la Dire-
zione Sportiva del CUS Viterbo; 

2)  prestare la propria immagine per attività di promozione sportiva universitaria, presen-
ziando agli eventi celebrativi concordati e calendarizzati; 

3)  rispettare nell’ambito della propria attività sportiva i principi del fair play e della cor-
rettezza. 

1)  possibilità di essere seguiti da un tutor accademico; 
2)  possibilità di iscriversi ai corsi di studio dell’Università degli Studi della Tuscia in regime 

di tempo parziale, ai sensi e per gli effetti del vigente Regolamento Didattico di Ateneo; 
3)  possibilità di concordare con il docente, nel rispetto del principio di parità di tratta-

mento di studentesse e studenti e compatibilmente con la natura delle prove di accerta-
mento, una diversa data d’esame, qualora la data già fissata nel calendario accademico 
coincida o rientri nei cinque giorni precedenti o successivi alla data di una competizione, 
così come attestato dalla relativa convocazione. Affinché possano riconoscersi le dette 
agevolazioni, ogni “studentessa o studente-atleta” dovrà contattare il docente interessato 
con un preavviso di almeno 7 giorni prima della data di esame, esplicitando le proprie 
difficoltà a svolgere l’esame nella data prevista così da potere permettere allo stesso do-
cente di individuare una data alternativa anche se fuori dalla sessione d’esame;

4)  dispensa dal frequentare gli insegnamenti con obbligo di frequenza, limitatamente all’in-
tervallo temporale di impegno in occasione di una competizione; 

5)  possibilità di conseguire tutti i crediti previsti dal corso di studio prescelto in un tempo 
pari al doppio della durata normale del corso, e precisamente: 
a)  per i corsi di laurea triennale, fino ad un massimo di: 6 anni in caso di iscrizione al 

primo anno; 4 anni in caso di iscrizione al secondo anno; 2 anni in caso di iscrizio-
ne al terzo anno; 

b)  per i corsi di laurea magistrale fino ad un massimo di: 4 anni in caso di iscrizione al 
primo anno; 2 anni in caso di iscrizione al secondo anno; 

c)  per le lauree a ciclo unico quinquennale, fino ad un massimo di: 10 anni in caso 
di iscrizione al primo anno; 8 anni in caso di iscrizione al secondo anno; 6 anni in 
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SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA
REGOLAMENTO STUDENTI44

STUDENTI-ATLETI 
Sono considerati studenti-atleti gli studenti regolarmente iscritti o immatricolati all’Ateneo 
che siano in possesso di entrambi i seguenti requisiti: 
a)  conseguimento di meriti sportivi di particolare rilievo agonistico nazionale ed interna-

zionale, nell’anno solare di presentazione della domanda di iscrizione o nel precedente; 
b)  conseguimento di almeno 18 CFU, per ogni anno accademico di iscrizione; nel caso di 

studenti immatricolati 6 CFU, dei predetti 18, devono essere conseguiti entro la prima 
sessione di esami. 

Sono considerati meriti sportivi di particolare rilievo agonistico, quelli conseguiti da: 
1)  i campioni olimpici, paralimpici, assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali) 

nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche invernali ed estive; 
2)  gli atleti convocati dalla Federazione di appartenenza per rappresentare l’Italia nelle di-

scipline olimpiche e/o paralimpiche invernali ed estive; 
3)  gli atleti delle società degli sport professionistici di squadra di cui alla Legge n. 91/1981 

(legge sul professionismo sportivo) che partecipano ai Campionati federali, le cui squa-
dre si siano classificate entro le prime 3 posizioni nell’anno solare di presentazione della 
domanda di iscrizione o nel precedente. 

AGEVOLAZIONI
Agli studenti-atleti l’Ateneo concede l’esonero dai contributi di iscrizione ad eccezione del 
contributo unico di 30 euro.

VALUTAZIONE
La domanda di riconoscimento dello status di studente-atleta va presentata ogni anno da 
parte dell’interessato. Alla domanda dovrà essere allegata la documentazione idonea a com-
provare il merito sportivo come sopra indicato. Tale documentazione deve essere rilasciata 
o dalla Federazione nazionale di riferimento o dalla Società sportiva di appartenenza per gli 
atleti di cui al punto 3 supra. 
La domanda è valutata dalla competente Commissione che entro un mese dalla presentazione 
la accoglie o la respinge. 

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Gli studenti che ottengono lo status di atleti devono garantire la partecipazione a 2 iniziative 
di presentazione e di orientamento organizzate dall’Ateneo, secondo le modalità che saranno 
individuate, pena la perdita del beneficio l’anno successivo. 

44 Consultabile su https://www.uniroma1.it/it/pagina/regolamento-studenti
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “FORO ITALICO”
MODELLO DI TUTORAGGIO DUCASTUN  

(DUAL CAREER ACADEMIC SUPPORT AND TUTORING UNIT)46

FINALITÀ 
L’obiettivo del progetto è quello di creare un ambiente quanto più possibile confortevole per 
la formazione degli studenti-atleti e mira ad integrare le esperienze pregresse nell’ambito della 
professione sportiva degli atleti con il loro inserimento nella vita universitaria in modo tale 
da valorizzare al massimo le competenze e costruire solide basi per il loro life-long learning.
Gli elementi caratterizzanti il programma sono:
1)  almeno tre docenti, che devono possedere, oltre alle specifiche competenze sia discipli-

nari che legate all’uso delle nuove tecnologie della comunicazione basate sul web 2.0, 
un’attitudine alla flessibilità per venire incontro alle particolari esigenze degli studen-
ti-atleti;

2)  il manager didattico responsabile della gestione e del monitoraggio della qualità del cor-
so di studio;

3)  i tutor che devono presentare uno specifico background e una specifica attitudine alla 
comunicazione e all’empatia. La loro funzione consiste nel:
a)  gestire le interazioni simmetriche tra docenti e studenti-atleti;
b)  assistere gli studenti-atleti per quanto riguarda la gestione della loro carriera, degli 

esami e degli orari;
c)  mantenere i contatti con i responsabili didattici dei corsi;
d)  mantenere i contatti con l’ufficio Job Placement dell’Università.

BANDO DI SELEZIONE PER L’ACCESSO IN SOVRANNUMERO DI 30 ATLETI  
DELLA FEDERAZIONE ITALIANA SPORT EQUESTRI (FISE) AL PRIMO ANNO  

DEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

È previsto un bando di selezione per l’accesso in sovrannumero di 30 atleti tesserati per la 
Federazione Italiana Sport Equestri (FISE) al primo anno del corso di laurea in Scienze Mo-
torie e Sportive.
Possono presentare domanda di ammissione alla selezione coloro che sono:
1)  atleti tesserati presso la FISE in possesso di almeno Brevetto B ovvero Autorizzazione a 

Montare Superiore in corso di validità all’atto della domanda;
2)  in possesso di diploma di scuola secondaria superiore.
Qualora il numero di candidati in possesso dei requisiti stabiliti superi il numero massimo 
di posti previsto, la procedura di ammissione al corso sarà affidata ad una Commissione no-
minata dal Rettore che redigerà una graduatoria dei candidati sulla base della valutazione dei 
titoli presentati secondo la seguente tabella:

46 Per maggiori informazioni cfr. A. sánchez PAto, e. isiDori, A. cAlDerón, j. Brunton (Eds.), An Innovative European Sports 
Tutorship Model of the Dual Career of Student-Athletes, UCAM Catholic University of Murcia.

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA”
REGOLAMENTO STUDENTI FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA -  

CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE45

Gli studenti, che siano atleti di livello nazionale, possono essere esonerati dall’obbligo di fre-
quenza, previa loro richiesta.

45 Consultabile su http://scienzemotorie.uniroma2.it/files/2017/01/Regolamento_L22.pdf
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Federazioni Sportive Nazionali riconosciute dal CIP quali Discipline Sportive Paralimpiche. 
Ai fini dell’assegnazione del punteggio sono ritenuti validi solo i titoli documentati da certi-
ficati rilasciati dai comitati di competenza delle Federazioni di cui sopra in riferimento alla 
competizione (Comitato Nazionale per Campionati Nazionali e Internazionali, ecc.), redatti 
su carta intestata e recanti il timbro e la firma del solo Presidente e/o Segretario.
I punteggi per i titoli sportivi sono attribuiti come segue:

TIPOLOGIA ATLETA PUNTI

Campione olimpico/Universiade; secondo classificato alle Olimpiadi/ Universiadi; terzo 
classificato alle Olimpiadi/ Universiadi; record olimpico; finalista alle Olimpiadi/Universiadi; 
partecipazione alle Olimpiadi/ Universiadi

Fino a 30

Campione mondiale o Campione mondiale universitario; secondo classificato al Campionato 
Mondiale; terzo classificato al Campionato Mondiale; record mondiale; finalista al 
Campionato Mondiale; partecipazione al Campionato Mondiale

Fino a 25

Campione europeo o Campione europeo universitario (CEU); secondo classificato al 
Campionato Europeo o CEU; terzo classificato al Campionato Europeo o CEU; record europeo; 
finalista al Campionato Europeo o CEU; partecipazione al Campionato Europeo o CEU

Fino a 15

AUTORIZZAZIONE A MONTARE PUNTEGGIO

2° grado 15

1° grado 12

PARTECIPAZIONE A

NON CUMULABILI

Campionati Italiani Pony e Juniores 1

Campionati Italiani Young Rider e Seniores 2

Coppe del Mondo/Coppe delle Nazioni 5

Campionati Europei individuali/Squadre Pony e Juniores 5

Campionati Europei individuali/Squadre Young Rider e Seniores 10

WEG (World Equestrian Games) 15

Olimpiadi 15

La graduatoria è elaborata sommando i punteggi conseguiti nei titoli presentati. Il punteggio 
massimo attribuibile è di 30/30.
I punteggi delle autorizzazioni a montare e i punteggi delle singole manifestazioni sono co-
mulabili tra loro.
In caso di parità di punteggio complessivo finale fra due o più concorrenti, prevarrà il candi-
dato più giovane.

BANDO DI SELEZIONE PER L’ACCESSO DI 10 ATLETI DI INTERESSE NAZIONALE  
AL PRIMO ANNO DEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE47

STUDENTE-ATLETA
Possono presentare domanda di ammissione alla selezione coloro i quali siano in possesso dei 
seguenti requisiti:
a)  aver partecipato a:

1)  Giochi Olimpici o Giochi Paralimpici e Universiadi;
2)  Campionati Mondiali e Campionati Mondiali Universitari;
3)  Campionati Europei e Campionati Europei Universitari;

b)  essere atleti appartenenti al Club Italia al momento della scadenza del bando.

AGEVOLAZIONI
Tutti i candidati ammessi usufruiranno dei seguenti benefici:
1)  piano di studi personalizzato;
2)  eventuale esonero dalla frequenza in base al piano di studi personalizzato concordato 

con il Delegato all’Orientamento;
3)  assegnazione di un tutor per assistenza nelle pratiche amministrative e alle attività didattiche;
4)  calendarizzazione personalizzata degli esami.

VALUTAZIONE
La graduatoria è elaborata sommando i punteggi conseguiti nei titoli sportivi. Il punteggio 
massimo attribuibile è di 30/30mi. Sono oggetto di valutazione i soli titoli sportivi rilasciati 
da: Federazioni Sportive Nazionali, Discipline Sportive Associate riconosciute dal CONI, 

47 Consultabile su http://www.uniroma4.it/?q=node/4326
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VALUTAZIONE
Gli atleti saranno selezionati sulla base dei requisiti annualmente previsti da un apposito 
bando pubblicato a cura della Federazione Italiana Triathlon. Il bando dovrà prevedere una 
valutazione del merito scolastico e sportivo (per gli studenti già iscritti all’Università del me-
rito accademico e sportivo). Il bando e la relativa selezione dovranno consentire la regolare 
immatricolazione degli studenti nel rispetto delle tempistiche previste ai fini dell’iscrizione 
ai corsi.

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA TRE
CONVENZIONE PER FAVORIRE L’ATTIVITÀ SPORTIVA E LA FORMAZIONE 

UNIVERSITARIA DI TRIATLETI IMPEGNATI NELLA PREPARAZIONE  
TECNICO-AGONISTICA DI ALTO LIVELLO48

FINALITÀ 
Lo scopo della convenzione è quello di favorire la partecipazione ai corsi universitari di atleti 
della Federazione Italiana Triathlon impegnati nella preparazione tecnico-agonistica di alto 
livello (d’ora in avanti anche denominati “studenti-atleti”), favorendo la conciliazione tra for-
mazione sportiva di eccellenza e formazione universitaria. L’accordo non prevede deroghe in 
merito alle modalità di ammissione degli studenti a corsi di studio ad accesso programmato, 
per i quali sussistono vincoli e tempistiche espressamente definiti per esplicita disposizione 
normativa o per atto amministrativo dell’Università.

AGEVOLAZIONI
L’Università si impegna ad individuare e a rendere effettivi strumenti didattici e organizzativi 
che consentano agli studenti-atleti di gestire nel miglior modo possibile le esigenze legate allo 
svolgimento delle attività sportive contemporaneamente con quelle di studio. In particolare, 
l’Università si impegna a: 
1)  prevedere l’iscrizione degli studenti con regime a tempo parziale, al fine di consentirne 

un percorso di studi in corso pari al doppio della durata normale prevista, con applica-
zione, per tutto il periodo, del regime agevolato di contribuzione studentesca previsto 
dal proprio regolamento in materia di tasse e contributi studenteschi; 

2)  fornire il supporto nell’individuazione dell’offerta di alloggi per gli studenti, anche sulla 
base di convenzioni con altri enti pubblici o privati; 

3)  favorire l’offerta di servizi qualificati di sostegno allo studio disponibili presso l’Ateneo 
(ad es. servizio di counselling psicologico); 

4)  valutare la possibilità della sottoscrizione di accordi con enti pubblici o privati, finalizzati 
all’assegnazione agli studenti-atleti, previa procedura selettiva, di borse di studio o di 
altri analoghi sussidi per il percorso formativo universitario; 

5)  valutare la possibilità della sottoscrizione di accordi con enti pubblici o privati, finalizzati 
alla messa a disposizione di impianti e attrezzature funzionali alla preparazione sportiva 
della generalità degli studenti, e in particolare degli studenti-atleti; 

6)  promuovere presso le competenti strutture didattiche, e ferma restando l’autonomia 
decisionale di queste ultime, la valutazione della possibilità di prevedere flessibilità per le 
date degli appelli d’esame in favore degli studenti-atleti, a fronte di documentate situa-
zioni di impedimento alla partecipazione di tali studenti alle prove di esame nelle date 
fissate per la generalità degli studenti, a causa del concomitante svolgimento di impegni 
connessi all’attività sportiva; 

7)  predisporre, in accordo con la Federazione, il bando annuale di selezione dei candidati 
che sarà pubblicizzato anche attraverso i propri canali istituzionali.

48 Consultabile su https://www.fitri.it/it/settori/scuola/convenzioni.html. La convenzione ha efficacia per 3 anni 
accademici a partire dall’anno accademico 2019/2020 e potrà essere espressamente rinnovata per il successivo 
triennio mediante scambio di lettere tra le parti.
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DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
A fronte di tali benefici l’Ateneo potrà chiedere allo studente-atleta di prestare la propria 
immagine per attività di promozione sportiva universitaria, presenziando a eventi celebrativi 
in date concordate.

REQUISITI DI PERMANENZA
Lo studente-atleta è tenuto a rinnovare l’iscrizione all’Università ogni anno accademico. Con-
testualmente al rinnovo dell’iscrizione, lo studente-atleta dovrà presentare presso la segreteria 
del corso di studio un aggiornamento del proprio curriculum sportivo. I requisiti di perma-
nenza si articolano in requisiti di carriera universitaria e requisiti sportivi: 
a)  requisiti di carriera universitaria: per poter rimanere nel programma Dual Career, lo stu-

dente-atleta iscritto al 2° anno di corso dovrà aver acquisito almeno 25 CFU, mentre lo 
studente-atleta iscritto al 3° anno di corso dovrà aver acquisito almeno 80 CFU. Qualora 
lo studente avesse acquisito un numero inferiore ai CFU indicati, ma comunque NON 
pari a zero, lo studente-atleta potrà, con il supporto dei tutor, ridefinire un piano di studi 
per l’anno accademico successivo finalizzato al recupero dei CFU mancanti; 

b)  requisiti di carriera sportiva: lo studente-atleta dovrà dimostrare che il requisito di am-
missione al programma, ovvero lo status di Atleta di Interesse Nazionale e/o Internazio-
nale permane negli anni successivi al primo. 

Gli studenti-atleti che escono dal programma continuano la carriera universitaria in qualità 
di studenti.

UNIVERSITÀ DI CASSINO E DEL LAZIO MERIDIONALE
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE - PROGRAMMA PER LA DOPPIA 

CARRIERA (DUAL CAREER)49

FINALITÀ
In linea con la Carta Europea dello Sport, le Linee Guida europee sulla doppia carriera ed il 
Protocollo di intesa sottoscritto tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU, il corso 
di studio in Scienze Motorie, a numero programmato, a partire dal 2018 riserva alcuni posti 
per studenti-atleti di alto livello, al fine di consentire loro di conciliare lo studio universitario 
con la pratica agonistica sportiva. Il numero di posti riservati a studenti-atleti è definito an-
nualmente nel bando di concorso per l’ammissione al corso di studio.

STUDENTE-ATLETA
Possono fare domanda atleti/e agonisti in attività che siano risultati di interesse nazionale 
e/o internazionale nei due anni precedenti, come da certificazione della Federazione Sportiva 
Nazionale di appartenenza. Gli studenti già iscritti al corso di laurea che rispettano i requisiti 
di studente-atleta possono chiedere di accedere al programma: la richiesta verrà valutata da 
apposita Commissione del corso di laurea, che terrà conto della carriera sia accademica che 
sportiva.

AGEVOLAZIONI
Agli studenti-atleti ammessi al programma si offre: 
1)  la possibilità di concordare le date degli appelli di verifica del profitto con i docenti e di 

sostenere gli esami attraverso l’utilizzo di sistemi di videochiamata; 
2)  l’assegnazione di un tutor accademico che supporti la scelta del percorso formativo, di 

eventuali tirocini e stage, e che possa mediare le interazioni con i docenti del corso di 
studio; 

3)  l’assegnazione di un tutor studente del corso di studio che possa fornire informazioni su 
insegnamenti, adempimenti amministrativi, accesso ai servizi e contatti con gli uffici; 

4)  l’esonero parziale o totale dalla frequenza obbligatoria ad alcune attività formative; 
5)  il supporto nel reperimento di alloggi studenteschi; 
6)  la possibilità di utilizzare gli impianti sportivi universitari. 

VALUTAZIONE
La valutazione dei candidati terrà conto:
a)  dell’esito di una prova a carattere culturale mediante test scritto che verterà su conoscen-

ze a livello di scuola secondaria superiore di chimica, biologia, fisica, nonché conoscenze 
di attualità, di cultura generale e sportiva e abilità di ragionamento logico;

b)  il voto del diploma di maturità e i voti conseguiti rispettivamente nel terzultimo e penul-
timo anno della scuola secondaria superiore nelle seguenti materie: italiano, matematica 
e due materie a scelta del candidato;

c)  la carriera sportiva.

49 Consultabile su https://www.unicas.it/media/4256683/Programma-Dual-Career.pdf
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f )  podio attività internazionale: primi tre posti nelle competizioni di cui sopra. Il Comitato 
si riserva di valutare il livello agonistico di tali competizioni: da 15 a 20 punti; 

g)  podio attività nazionale: primi tre posti in Campionati Nazionali da under 20 in su e 
Campionati Nazionali Universitari: da 15 a 20 punti;

h)  attività universitaria: partecipazione a competizioni universitarie di livello internazionale 
o nazionale riconosciute dalla FISU o dall’EUSA: da 10 a 15 punti; 

Per accedere ai primi 10 posti in graduatoria sono richiesti i seguenti requisiti: 
a)  disciplina olimpica, nazionale giovanile o ranking ufficiale riconosciuto dalla Federazione;
b)  attività internazionale.

UNIGE PER CAMPIONI - CRITERI DI AMMISSIONE SPORT DI SQUADRA
DISCIPLINA MASCHILE FEMMINILE

Baseball Massimo Campionato Nazionale Massimo Campionato Nazionale

Calcio

Campionato Serie C o superiore

Campionato Nazionale Primavera con 
congruo numero di presenze

Finalista CNU

Podio CNU calcio a 5

Massimo Campionato Nazionale

Hockey su prato Massimo Campionato Nazionale Massimo Campionato Nazionale

Pallacanestro
Campionato Serie B o superiore

Convocazione fase finale CNU

Campionato Serie A2 o superiore

Convocazione fase finale CNU

Pallamano Massimo Campionato Nazionale Massimo Campionato Nazionale

Pallanuoto Campionato Serie A2 o superiore Campionato Serie A2 o superiore

Pallavolo
Campionato Serie B o superiore

Convocazione fase finale CNU

Campionato Serie B1 o superiore

Convocazione fase finale CNU

Rugby e Rugby seven Campionato Serie A o superiore Massimo Campionato Nazionale

Da 15 a 20 punti.

AGEVOLAZIONI
L’Ateneo offre agli studenti-campioni: 
1)  definizione di un percorso formativo finalizzato ad acquisire i crediti formativi universi-

tari (CFU) degli insegnamenti previsti dal corso di studio scelto; 
2)  docenti tutor a supporto per questioni legate allo studio e agli esami, per un miglior 

utilizzo dei servizi dell’Ateneo; 
3)  flessibilità delle sessioni d’esame, prevedendo sessioni straordinarie e altre modalità orga-

nizzative definite dal docente; 
4)  agevolazioni nell’assolvimento dell’obbligo di frequenza; 
5)  esenzione totale dal pagamento terza rata del Contributo Universitario, per gli studenti 

collocati ai primi 10 posti nella graduatoria; 
6)  accompagnamento individuale alla definizione di esperienze di stage, orientative per un 

futuro lavorativo post-carriera sportiva; 
7)  supporto nei percorsi per l’ammissione alla laurea magistrale, al fine di soddisfare pie-

namente sia i requisiti curricolari sia il livello della personale preparazione richiesti dal 
corso scelto; 

8)  accesso al tutorato in aree disciplinari specialistiche per tutto il periodo di partecipazione 
al programma “UniGe per i campioni”; 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA
PROGRAMMA UNIGE PER I CAMPIONI50

FINALITÀ
Il programma “UniGe per i campioni” si propone di sostenere atleti di alto livello nello svi-
luppo coordinato della carriera universitaria e agonistica (dual career).

STUDENTE-ATLETA
Possono accedere al programma “UniGe per i campioni” gli studenti di tutti i corsi di stu-
dio dell’Università di Genova che hanno presentato nei termini domanda per l’ammissione 
al programma e che, in possesso dei requisiti di merito accademico, rientrano nei primi 
100 posti nella graduatoria degli studenti-campioni. L’esenzione dal pagamento della terza 
rata del Contributo Universitario è automatica per gli studenti ai primi 10 posti della gra-
duatoria.
Il possesso dei requisiti di merito accademico è condizione per l’accesso alla valutazione delle 
prestazioni sportive. 
Sotto il profilo del merito accademico gli studenti iscritti ad anno successivo al primo devono 
aver acquisito almeno il 60% dei CFU previsti nel piano di studi. Per l’edizione 2019/20 
sono considerati i crediti previsti nel piano di studio di ciascun studente fino all’anno acca-
demico 2018/19 compreso. Il requisito di merito non è soddisfatto per gli studenti iscritti 
in qualità di ripetente o iscritti ad anno fuori corso. Gli studenti già ammessi al programma, 
che non abbiano conseguito il 60% dei CFU previsti nel piano di studi, devono recuperare 
i CFU mancanti entro al fine dell’anno accademico successivo. Ove non abbiano conseguito 
alcun credito sono automaticamente esclusi dal programma. 
Sotto il profilo del merito sportivo lo studente è valutato con riferimento alle prestazioni 
sportive relative ai tre anni antecedenti la domanda di ammissione al programma.
Di seguito le specifiche considerate nella valutazione del curriculum sportivo 
a)  Disciplina Olimpica (sì/no): discipline comprese tra quelle disputate alle Olimpiadi: 

punti 5;
b)  Maglia Azzurra: si fa riferimento a convocazione in nazionale assoluta (esclusi raduni ed 

allenamenti): punti 20;
c)  Nazionale giovanile o ranking ufficiale riconosciuto dalla Federazione: qualsiasi convoca-

zione nelle nazionali giovanili o scolastiche o universitarie (esclusi raduni ed allenamen-
ti). Per alcune discipline il ranking federale può essere equiparato alla convocazione alle 
nazionali giovanili. Per il tennis e per il golf, a titolo esemplificativo, il ranking federale 
quantifica il valore sportivo dell’atleta in punti 15; 

d)  partecipazione Campionato Nazionale: vengono considerati i Campionati Nazionali 
dalla categoria under 20 in su. Per gli sport di squadra si fa riferimento alle specifiche 
della tabella allegata. Qualora la disciplina non fosse presente nella tabella si richiede la 
partecipazione al massimo campionato federale: da 10 a 15 punti;

e)  attività internazionale: qualsiasi partecipazione a gare di livello internazionale. Il Co-
mitato si riserva di valutare il livello agonistico di tali competizioni. A titolo esemplifi-
cativo, la partecipazione a Olimpiadi, Campionati Mondiali o Continentali assoluti o 
giovanili rappresenta il titolo maggiormente qualificante: da 10 a 15 punti;

50 Consultabile su https://www.studenti.unige.it/sites/www.studenti.unige.it/files/bando_unige_campioni_19-20.pdf
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA
REGOLAMENTO DEI COLLEGE SPORTIVI  

DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA51

FINALITÀ
L’Università degli Studi dell’Insubria, nell’ambito del perseguimento dei propri scopi istitu-
zionali, intende favorire la partecipazione ai corsi universitari di atleti impegnati nella prepa-
razione tecnico-agonistica di alto livello, nazionale ed internazionale e al tempo stesso soste-
nere la partecipazione ad attività sportive agonistiche da parte di studenti universitari. A tal 
fine ha istituito i College sportivi universitari, sulla base di convenzioni sottoscritte con varie 
Federazioni sportive.
I College sportivi universitari attivi, istituiti sulla base di convenzioni sottoscritte con le Fe-
derazioni di Atletica (FIDAL), Canottaggio (FIC), Tiro con l’arco (FITARCO) e Sport in-
vernali (FISI), sono:
a)  College sportivo di Atletica leggera (mezzofondo)
b)  College sportivo di Canottaggio
c)  College sportivo di Tiro con l’arco
d)  College sportivo di Prove nordiche (sci alpinismo)
e)  College sportivo di Triathlon.

STUDENTE-ATLETA
I requisiti per l’ammissione ad un College sportivo universitario sono: 
1) tesseramento alla Federazione Sportiva di riferimento;
2) tesseramento presso il CUS Insubria; 
3) iscrizione ad un corso di laurea dell’Università; 
4)  valutazione positiva della Commissione Tecnica di riferimento. Nella sostanza, tale valu-

tazione positiva presuppone i seguenti due requisiti:
a)  aver ottenuto un parere positivo del direttore tecnico sportivo di riferimento me-

diante relazione contenente valutazione motivata;
b)  aver partecipato a competizioni delle Federazioni sportive riconosciute dal CONI 

prendendo parte nella stagione 2017/2018 o 2018/2019 ai Campionati Assoluti, 
assoluti giovanili di specialità, Campionati Nazionali Universitari e/o a manifesta-
zioni internazionali di livello superiore.

I bandi di ammissione ai vari College sportivi stabiliscono i requisiti per la permanenza nel 
College per quanto concerne il merito accademico. In sostanza, lo studente-atleta dovrà essere 
iscritto in posizione regolare o al più al primo anno fuori corso finale e dovrà aver conseguito 
i seguenti risultati accademici nel precedente anno accademico di iscrizione:
a)  media voti: almeno 22/30;
b)  percentuale crediti: almeno il 30% dei crediti previsti dal piano di studi nell’anno acca-

demico precedente (riferiti alla data stabilita in ciascun bando annuale).
Per gli studenti intenzionati ad iscriversi al primo anno di un corso di studio, il tesseramento 
al CUS Insubria e l’effettiva immatricolazione universitaria devono perfezionarsi entro 30 
giorni dalla comunicazione di avvenuta ammissione al College.

51 Consultabile su https://www.uninsubria.it/sites/default/files/Statuto_e_regolamenti/regolamenti_studenti/Regola-
mento 20dei 20college 20sportivi.pdf

9)  tessera CUS Genova gratuita; 
10)  visibilità, in qualità di testimonial “UniGe per i campioni”, ai successi sportivi e accade-

mici tramite gli strumenti di comunicazione istituzionali dell’Ateneo e del CUS Genova; 
11)  possibilità di ottenere la sospensione temporanea degli studi per massimo un anno, per 

importanti impegni sportivi (es. partecipazione Giochi Olimpici).
Lo studente-campione può inoltre fare riferimento: 
a)  al tutor per lo Sport per gli aspetti legati al sostenimento degli esami e alla propria car-

riera accademica; 
b)  al Comitato per il potenziamento delle attività sportive di Ateneo per le questioni rela-

tive alla partecipazione al programma.

VALUTAZIONE
Il processo di valutazione dei curricula sportivi è di competenza del Comitato per il poten-
ziamento delle attività sportive sulla base dei criteri riportati sopra. Il Comitato per il poten-
ziamento delle attività sportive utilizza modelli di valutazione e comparazione standardizzati 
basati sui risultati ottenuti del candidato, diversificati per ciascuna tipologia di sport, con 
riguardo anche alle prestazioni sportive degli studenti con disabilità. È considerato titolo di 
merito la partecipazione ad eventi sportivi universitari di alto livello, organizzati dal CUS 
Genova e dal CUSI (Universiadi, Campionati Nazionali Universitari, ecc.). 
Il Comitato, ove lo ritenesse utile ad una migliore valutazione dei titoli sportivi, può richie-
dere ad un candidato che rientra nella fascia di ammissibilità al programma un approfondi-
mento delle informazioni fornite. 
Il Comitato per il potenziamento delle attività sportive presenta annualmente la proposta di 
graduatoria degli studenti-campioni al Senato Accademico, per la successiva approvazione.
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DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
L’atleta ammesso al College è tenuto a rispettare il contenuto del presente Regolamento ed a 
seguire le direttive del Direttore Tecnico designato dalla Federazione di riferimento. La fre-
quenza alle attività sportive del College è obbligatoria a partire dal giorno 1° ottobre dell’anno 
accademico fino al 31 luglio dello stesso. I giorni, gli orari di allenamento e tutte le attività 
del College saranno stabilite dal Direttore Tecnico.
Gli atleti sono tenuti a comunicare al Direttore Tecnico del College eventuali spostamenti, 
diversi da quelli necessari per raggiungere raduni federali o eventuali gare previste dal calen-
dario federale, che implicano la loro assenza dagli allenamenti programmati. 
Gli atleti iscritti al College sono tenuti a partecipare, nell’arco dell’anno accademico, a gare 
universitarie, vestendo i colori del College, in accordo con le disposizioni del Direttore Tec-
nico. L’erogazione dei benefici economici previsti dal bando annuale è subordinata alla parte-
cipazione ai Campionati Nazionali Universitari (CNU), salvi giustificati motivi che saranno 
valutati dal Direttore Tecnico. La rinuncia ingiustificata alla convocazione in rappresentative 
universitarie comporterà la decadenza dall’ammissione al College. 
La decadenza per il mancato rispetto dei doveri previsti dal regolamento, nel rispetto del 
principio del contraddittorio, viene stabilita e comunicata agli interessati dal Rettore dell’U-
niversità. 

AGEVOLAZIONI
Agli atleti sono garantiti assistenza e supporto da parte del Direttore Tecnico Sportivo, oltre 
ai benefici (economici e non) previsti dal bando annuale52. 
L’Università individua un referente operativo quale primo interfaccia per tutte le necessità 
amministrative degli studenti e uno o più referenti nei diversi corsi di studio ai quali sono 
iscritti gli studenti, in modo da offrire un completo supporto accademico agli atleti.
Il CUS Insubria individua un referente operativo quale interfaccia per tutte le necessità logi-
stiche degli atleti.

52 In particolare si segnala che il Bando di ammissione e mantenimento ai College Sportivi di Atletica Legge-
ra (mezzofondo), Canottaggio, Tiro con l’arco e Prove Nordiche (sci nordico, biathlon) per l’anno accademico 
2019/2020 prevede una borsa di studio assegnata dall’Ateneo, pari a € 1.000, quale forma di sostegno per lo 
studente; la borsa di studio potrà essere confermata per un numero di anni pari alla durata legale del corso di 
studio, previa verifica dei requisiti di merito. La borsa di studio non è cumulabile con altre borse di studio di 
merito erogate dell’Ufficio Diritto allo Studio. Per gli studenti residenti fuori della provincia di Varese e Como è 
previsto un posto gratuito presso una delle strutture convenzionate con l’Ateneo per la durata di 11 mesi (da 
settembre fino a luglio). Per quanto riguarda, invece, il bando di ammissione al College Sportivo dell’Università 
degli Studi dell’Insubria di Triathlon per l’anno accademico 2019/2020 è prevista l’assistenza e supporto da 
parte del direttore tecnico sportivo; l’assistenza di un referente operativo quale primo interfaccia per tutte le 
necessità amministrative degli studenti/atleti e uno o più referenti nei diversi corsi di studio ai quali sono iscritti 
gli studenti, in modo da offrire un completo supporto accademico agli atleti; l’assistenza del CUS Insubria quale 
interfaccia per tutte le necessità logistiche degli atleti.
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POLITECNICO DI MILANO
DUAL CAREER54

FINALITÀ
Il Politecnico di Milano ha adottato alcune misure finalizzate a rendere compatibile l’impe-
gno di studente con quello di sportivo di alto livello.

STUDENTE-ATLETA
Lo status di studente-atleta viene riconosciuto ai seguenti atleti:
1)  atleti coinvolti nei programmi di preparazione a Olimpiadi/Paralimpiadi estive ed inver-

nali;
2)  atleti delle squadre nazionali;
3)  atleti di sport individuali che figurano ai primi 12 posti nella classifica nazionale assoluta 

o giovanile all’inizio dell’anno accademico;
4)  atleti riconosciuti di “interesse nazionale”.
Tali atleti devono praticare una delle seguenti attività sportive:
a)  sport facenti capo alle Federazioni Sportive Nazionali e Discipline Sportive Associate del 

CONI;
b)  competizioni internazionali (Mondiali, Olimpiadi/Paralimpiadi, Coppa del Mondo, 

Universiadi, Mondiali Universitari);
c)  allenamenti collegiali di preparazione alle competizioni di cui sopra.

AGEVOLAZIONI
Agli studenti-atleti ammessi al programma vengono riconosciute le seguenti agevolazioni:
1)  neutralizzazione dei periodi di attività sportiva riconosciuta ai fini del computo della 

partecipazione alla didattica con frequenza obbligatoria;
2)  possibilità, a discrezione dei docenti, di svolgere esami fuori appello se gli appelli ufficiali 

coincidono con le attività sportive riconosciute;
3)  individuazione di un Tutor presso ogni Scuola che assista lo studente nei rapporti coi 

docenti circa l’applicazione di queste misure.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Lo studente-atleta è tenuto a:
1)  preliminarmente: richiedere l’adesione al programma inviando al Servizio Sport la di-

chiarazione di appartenenza alle categorie di studenti ammesse, resa dalla propria Fede-
razione o Disciplina Associata;

2)  prima dello svolgimento delle attività riconosciute: comunicare anticipatamente a Tu-
tor/docenti il periodo di assenza e concordare le modalità di esame;

3)  dopo lo svolgimento delle attività riconosciute: fornire a Tutor/docenti dichiarazione 
circa la partecipazione all’attività collegiale e/o i risultati ottenuti in caso di competizio-
ne, resa dalla propria Federazione o Disciplina Associata; 

4)  comunicare al Servizio Sport i risultati conseguiti in caso di competizione.

54 Le informazioni nel testo sono tratte da http://www.sport.polimi.it/it/dual-career

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO
REGOLAMENTO PER LE ISCRIZIONI A TEMPO PARZIALE53

L’iscrizione con regime di impegno a tempo parziale può essere richiesta dagli studenti iscritti 
ai corsi di laurea, di laurea magistrale a ciclo unico e di laurea magistrale (biennio) impegnati 
nello sport ad alto livello nazionale o internazionale.
La condizione di sportivo di alto livello deve essere verificata con il CONI o con la Federa-
zione sportiva di riferimento.
Il percorso formativo previsto dal regime di iscrizione a tempo parziale non può essere supe-
riore al doppio del numero di anni previsti dal proprio corso di studio e dovrà rispettare la 
seguente durata a seconda del percorso scelto: 
A)  corso di laurea (durata a tempo pieno 3 anni): 

1)  percorso da completare in 6 anni 
2)  percorso da completare in 4 anni 

B)  corso di laurea magistrale (durata a tempo pieno 2 anni): 
1)  percorso da completare in 4 anni 
2)  percorso da completare in 3 anni 

C)  corso di laurea magistrale a ciclo unico (durata a tempo pieno 5 anni/6 anni): 
1) percorso da completare in 7 anni.

I corsi di studio potranno definire il percorso formativo a tempo parziale attraverso la pre-
disposizione di specifici piani di studio, dettagliati in termini di distribuzione degli insegna-
menti per i singoli periodi di erogazione. 
I corsi di studio cercheranno, nella misura del possibile, di prevedere specifiche attività for-
mative, di tutorato e di sostegno anche in orari o con modalità diverse da quelle ordinarie, 
unitamente ad altri interventi, quali il ricorso a tecnologie informatiche e a forme di didattica 
a distanza. 
Per il corso di laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia, Odontoiatria e Protesi 
Dentaria e Medicina Veterinaria l’iscrizione a tempo parziale è consentita solo nel primo biennio.

53 Consultabile su https://www.unimi.it/sites/default/files/regolamenti/Regolamento iscrizione a tempo parziale.pdf
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO
DUAL CAREER UP4SPORT - PROGRAMMA UNIVERSITARIO  

PER STUDENTI-ATLETI56

FINALITÀ 
Il regolamento disciplina i criteri di ammissione e permanenza degli studenti-atleti al pro-
gramma UP4SPORT - University Program for Student-Athletes, in conformità con le Linee 
Guida della Commissione Europea sulla duplice carriera adottate a Bruxelles il 16/11/2012 
e le Conclusioni del Consiglio dell’Unione Europea e di rappresentanti dei governi degli 
Stati membri sulla duplice carriera degli studenti-atleti adottate il 14/6/2013. La finalità del 
programma UP4SPORT è quella di permettere allo studente-atleta di combinare la propria 
carriera sportiva con lo studio in modo flessibile.

STUDENTE-ATLETA
Possono presentare domanda di ammissione al programma tutti gli atleti tesserati per le Fede-
razioni Sportive di discipline olimpiche o paralimpiche che risultino già iscritti o che preveda-
no di iscriversi ad uno dei corsi di studio dell’Università degli Studi di Bergamo.

AGEVOLAZIONI
Agli studenti-atleti ammessi al programma vengono offerti: 
1)  immatricolazione in regime di tempo parziale, con ripartizione delle attività didattiche 

e dei crediti formativi in sei anni anziché in tre per i corsi di laurea triennale, in quattro 
anni anziché in due per i corsi di laurea magistrale, in dieci anni anziché in cinque per i 
corsi di laurea magistrale a ciclo unico, con specifica tariffazione relativamente a tasse e 
contributi universitari; 

2)  possibilità di ottenere la sospensione temporanea degli studi per un anno, per importan-
ti impegni sportivi, quali la partecipazione a Giochi Olimpici o Campionati Mondiali; 

3)  tutorato per questioni inerenti agli adempimenti amministrativi e l’accesso a servizi, 
tirocini e stage; 

4)  specifico servizio di supporto (non didattico) alla preparazione agli esami (informazioni 
sul programma d’esame, testi e dispense, assistenza in caso di problematiche sulla data 
d’esame per impegni sportivi, ecc.); 

5)  un docente referente del programma per ogni dipartimento, nominato dal Rettore; 
6)  utilizzo della foresteria, per i non residenti nella Provincia di Bergamo, in occasione degli 

esami; 
7)  accesso agli impianti sportivi universitari. In fase di pre-immatricolazione, gli studen-

ti-atleti possono fare riferimento al CUS Bergamo per informazioni e assistenza relativa-
mente alla richiesta di partecipazione al programma;

8)  lo studente-atleta potrà accedere agli studi con una modalità equiparata all’iscrizione con im-
pegno a tempo parziale. La scelta della modalità di immatricolazione con impegno a tempo 
parziale comporta che le attività didattiche e i crediti formativi da conseguire nell’ambito 
del corso di studio vengono distribuiti su sei anni accademici anziché su tre per i corsi di 
laurea triennale, su quattro anni accademici anziché su due per i corsi di laurea magistrale, 

56 Consultabile su https://www.unibg.it/studia-noi/iscriversi/tipi-iscrizione/dual-career-up4sport-programma-u-
niversitario-studenti-atleti

BANDO DI CONCORSO PER BORSE DI STUDIO PER MERITI SPORTIVI55

È previsto un bando annuale che mette a disposizione 20 borse di studio di € 2.500,00 cia-
scuna per Meriti Sportivi a favore di atleti che abbiano praticato, ad alto livello, discipline 
sportive riconosciute dal CONI. In particolare, i candidati devono aver partecipato a compe-
tizioni delle Federazioni Sportive e Discipline Associate riconosciute dal CONI e possedere, 
oltre a determinati requisiti di merito accademico, i seguenti requisiti:
a)  sport individuali: partecipazione a Campionati Assoluti e Assoluti Giovanili di specialità 

o a manifestazioni internazionali di livello superiore;
b)  sport di squadra: partecipazione, con la propria squadra, a Campionati Federali di livello 

nazionale. 
Per quanto riguarda i requisiti di merito accademico:
a)  gli studenti immatricolati nell’a.a. 2020/21 devono risultare regolarmente iscritti;
b)  gli studenti immatricolati negli a.a. precedenti al 2020/21 devono aver sostenuto e re-

gistrato in carriera, entro la data di scadenza del bando, una media voti ed un numero 
minimo di CFU come da tabella che segue:

CORSO STUDIO MEDIA 
VOTI

ANNO DI CORSO E CFU

2° 3° 4° 5° ULT. SEM.

Laurea 24/30 40 100 - - 160

LM a ciclo unico 24/30 40 100 160 220 280

LM 25/30 40 - - - 100

55 Consultabile su https://www.polimi.it/fileadmin/user_upload/allegati_borse_premi/1560328788_Bando%20
Meriti%20sportivi%2020-21defp.pdf
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a)  dati anagrafici
b)  risultati
c)  obiettivi
d)  impegno
deve essere redatto con lo scopo di presentare l’attività sportiva del candidato, ponendo in evi-
denza, a titolo esemplificativo e non esaustivo, degli elementi che saranno oggetto di valutazione:
• l’eccellenza dei risultati già conseguiti; 
• l’importanza degli obiettivi per la stagione sportiva in corso; 
• l’entità dell’impegno richiesto dalla preparazione. 
La domanda di ammissione può essere presentata in ogni momento dell’anno. Per la presen-
tazione della candidatura non è necessario essere già iscritti all’Università: l’ammissione al 
programma diverrà però effettiva soltanto al momento dell’iscrizione ad un corso di studi ed 
è condizionata al regolare pagamento delle tasse universitarie.

REQUISITI DI PERMANENZA 
Lo studente-atleta è tenuto a rinnovare l’iscrizione all’Università degli Studi di Bergamo ogni 
anno accademico. Contestualmente al rinnovo dell’iscrizione, lo studente-atleta dovrà inviare 
al Comitato per lo Sport Universitario un aggiornamento del proprio curriculum sportivo, 
riportando anche le attività di maggior rilievo dell’anno trascorso. La valutazione del curricu-
lum aggiornato potrà portare a un cambiamento dello status di studente-atleta. 
I requisiti di permanenza si articolano in requisiti di carriera e requisiti sportivi. Uscirà dal 
Programma lo studente-atleta che: 
a)  in riferimento ai requisiti accademici, non acquisisca alcun credito in un anno accade-

mico o non acquisisca almeno 36 CFU in due anni accademici consecutivi; 
b)  in riferimento ai requisiti sportivi, termini la carriera atletica di alto livello o non risulti più 

in possesso dei requisiti di appartenenza al programma, considerato il curriculum sportivo. 
Gli studenti-atleti che escono dal Programma continuano la carriera universitaria in qualità 
di studenti.

POSTI DISPONIBILI 
È possibile l’ammissione al programma di un numero massimo di dieci nuovi studenti ogni 
anno, che potranno proseguire gli studi negli anni successivi nell’ambito del programma. 
Gli studenti che, nell’ambito del programma, hanno conseguito una laurea triennale e che 
decidano di proseguire gli studi con una laurea magistrale hanno accesso al programma in via 
prioritaria rispetto a nuovi studenti-atleti.

su dieci anni accademici anziché su cinque per il corso di laurea magistrale a ciclo unico. Il 
numero di crediti da prevedere nel piano di studi per ogni anno accademico dovrà pertanto 
essere pari al 50% circa di quelli previsti per il corso di studio per gli studenti impegnati a 
tempo pieno (indicativamente 30 CFU di media per ogni anno accademico); le competenti 
strutture didattiche individueranno le eventuali priorità tra gli insegnamenti. Gli eventuali 
obblighi formativi aggiuntivi (OFA) dovranno essere soddisfatti entro il primo anno di corso 
e, se correlati a un determinato insegnamento, prima del sostenimento del relativo esame. Lo 
studente che non assolve l’OFA entro il primo anno di corso nonché entro scadenze previste 
dagli organi accademici viene iscritto all’anno accademico successivo come ripetente al primo 
anno di corso e non potrà sostenere esami del secondo anno. Per tale studente resta in essere 
il dovere di assolvere l’obbligo formativo. È possibile cambiare status sia per i corsi di laurea 
triennale, sia per i corsi di laurea magistrale biennali e a ciclo unico. 
Lo studente-atleta potrà effettuare una prima scelta all’atto dell’immatricolazione. In 
seguito, sarà possibile richiedere soltanto una sola volta la variazione di status, purché lo 
studente soddisfi le seguenti condizioni: 
a)  nel caso di variazione di status da tempo pieno a tempo part-time, possibile già a 

partire dall’anno accademico successivo all’immatricolazione, oltre al possesso dei re-
quisiti previsti per tale tipologia di iscrizione sarà necessario aver assolto tutti gli even-
tuali Obblighi Formativi Aggiuntivi (OFA) contratti all’atto dell’immatricolazione. 
In caso contrario, sarà obbligo rinnovare l’iscrizione al primo anno ripetente come 
studente impegnato a tempo pieno; 

b)  nel caso di variazione di status da tempo part-time a tempo pieno, sarà necessario 
aver completato un’annualità intera prima di poter richiedere la variazione;

9)  al pari di ogni altro studente, gli studenti-atleti possono beneficiare delle agevolazioni 
finanziarie previste in presenza dei necessari requisiti;

10)  è previsto l’esonero totale dal pagamento del contributo onnicomprensivo per gli stu-
denti regolarmente iscritti all’Università e al Centro Universitario Sportivo che nell’anno 
accademico siano:
a)  vincitori di una medaglia d’oro ai Campionati Nazionali Universitari;
b)  vincitori di una medaglia d’oro, d’argento o di bronzo ai Campionati Mondiali 

Universitari o alle Universiadi.
Per gli studenti vincitori di una medaglia d’argento o di bronzo ai Campionati Nazionali 
Universitari è prevista una parziale riduzione del contributo pari a:
a)  medaglia d’argento - esenzione del 50%;
b)  medaglia di bronzo - esenzione del 25%57.

VALUTAZIONE
L’ammissione al programma avviene mediante valutazione del curriculum sportivo presen-
tato dai candidati. Fungerà da Commissione Valutatrice il Comitato per lo Sport Univer-
sitario integrato dai docenti referenti dipartimentali del progetto. Il curriculum sportivo, 
completo di: 

57 In caso di medaglia negli sport a squadre il numero massimo di aventi diritto è stabilito sulla base del maggior 
numero di presenze negli incontri disputati entro i limiti numerici di seguito indicati: n. 10 per Calcio a 5, Palla-
canestro e Pallavolo; n. 14 per Rugby a 7; n. 20 per Calcio a 11. Gli studenti aventi diritto verranno individuati dal 
Comitato per lo sport universitario sulla base della documentazione comprovante i risultati ottenuti. A seguito 
dell’approvazione da parte del Comitato si provvederà al rimborso delle tasse e contributi agli studenti indivi-
duati (esclusa tassa regionale per il diritto allo studio e marca da bollo).
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la frequenza ai corsi e alle esercitazioni e il sostenimento degli esami con l’impegno agonistico 
di alto livello.
L’Università e la FIC si impegnano a pubblicizzare presso le società di canottaggio e gli atleti 
alle stesse afferenti nonché presso altri CUS il progetto del College di canottaggio per atleti 
universitari.
L’EDISU si impegna a riservare ogni anno, presso il Collegio cardano, un numero massimo 
di 10 posti. Per l’assegnazione dei posti sono previsti due gruppi di atleti:
1)  primo gruppo: atleti di interesse nazionale;
2)  secondo gruppo: giovani talenti che hanno dimostrato potenzialità idonee per ottenere 

risultati di eccellenza e, quindi, per essere ammessi al primo gruppo.
La composizione dei due gruppi viene stabilita ogni anno da una Commissione paritetica 
FIC - CUS - EDISU.
La FIC si impegna a sostenere gli atleti del primo gruppo contribuendo alle spese di vitto e alloggio 
ed erogando un contributo annuale pro capite per atleta del primo gruppo di € 2.500,00.
Il CUS Pavia si impegna a supportare gli atleti del secondo gruppo, sostenendone in tut-
to o in parte le spese di vitto e alloggio, mettendo a disposizione gratuitamente i propri 
impianti, le imbarcazioni, le attrezzature sportive e l’assistenza tecnica. Per gli atleti del 
secondo gruppo è richiesto anche il tesseramento presso il CUS Pavia. Il CUS Pavia si 
impegna altresì a mettere a disposizione degli atleti la Sede nautica con le relative attrez-
zature, le imbarcazioni nonché un’assistenza tecnica qualificata, individuata di comune 
accordo dal CUS Pavia e dalla FIC che operi in stretto contatto con il Direttore Tecnico 
della FIC.

ATLETI AMMESSI AL COLLEGE
Gli atleti ammessi al College devono essere studenti regolarmente iscritti all’Università. Per 
poter essere riconfermato nel posto di alunno del College, ciascun atleta deve risultare in re-
gola con le norme di continuità previste dai bandi di concorso. Essi devono osservare tutte le 
norme regolamentari che disciplinano la vita all’interno della comunità universitaria.

CONVENZIONE PER IL COLLEGE DELLA PAGAIA60

La Convenzione è stata stipulata tra l’Università degli Studi di Pavia, la Federazione Italiana 
Canoa Kayak (FICK), l’Ente per il Diritto allo Studio di Pavia (EDISU) e il Centro Univer-
sitario Sportivo di Pavia (CUS Pavia).
Presso l’Università degli Studi di Pavia è stato istituito il College della Pagaia riservato agli 
studenti universitari al fine di attuare una preparazione tecnico-agonistica di alto livello che 
consenta altresì agli atleti il conseguimento della laurea.

OBBLIGHI DELLE PARTI
L’Università si impegna a seguire gli atleti per mezzo di una specifica attività di tutoraggio 
nello svolgimento dell’attività didattica, adottando provvedimenti che rendano compatibili 
la frequenza ai corsi e alle esercitazioni e il sostenimento degli esami con l’impegno agonistico 
di alto livello.

60 La Convenzione aveva durata sino al 31/7/2020 con rinnovo tacito se non disdettata tre mesi prima della sca-
denza. Non è stato possibile accertare se la Convenzione si è rinnovata.

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA
RICONOSCIMENTO DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA AGONISTICA DEGLI STUDENTI58

FINALITÀ
Il riconoscimento dell’attività sportiva agonistica degli studenti risponde a obiettivi conside-
rati rilevanti dall’Ateneo pavese quali: 
a)  fornire un ulteriore strumento di crescita e formazione dell’individuo contribuendo a 

diffondere la cultura sportiva; 
b)  costruire un’opportunità di aggregazione e di creazione di un’identità comune a tutti 

gli studenti dell’Università di Pavia, in grado anche di incrementare l’attrazione verso 
l’Ateneo stesso; 

c)  incentivare sportivi di alto livello ad iscriversi all’Università di Pavia.

AGEVOLAZIONI
L’Università di Pavia ha invitato i vari Dipartimenti a prevedere, all’interno dei Regolamenti 
dei corsi di studio, quanto segue: 
1)  stabilire, a richiesta degli interessati, degli appelli straordinari riservati agli studenti-atleti 

in caso di impegni sportivi temporalmente coincidenti con il calendario degli esami del 
corso di laurea; 

2)  il riconoscimento delle attività sportive in crediti formativi universitari certificati dal 
Comitato per lo sport universitario fino ad un massimo complessivo di 12 CFU secondo 
il seguente prospetto: 
a)  sport praticato a livello olimpico, mondiale ed europeo: fino a 6 CFU; 
b)  sport praticato a livello italiano e categorie intermedie: fino a 3 CFU; 
c)  la qualificazione in “zona medaglia” ai Campionati Universitari nonché lo svolgi-

mento di attività agonistica per le sezioni del CUS Pavia, anche nell’ambito di gare 
a livello regionale e nazionale: fino a 6 CFU.

CONVENZIONE PER IL COLLEGE DI CANOTTAGGIO59

La Convenzione è stata stipulata tra l’Università degli Studi di Pavia, la Federazione Italiana 
Canottaggio (FIC), l’Ente per il Diritto allo Studio di Pavia (EDISU) e il Centro Universita-
rio Sportivo di Pavia (CUS Pavia).
Presso l’Università degli Studi di Pavia è stato istituito il College di canottaggio riservato agli 
studenti universitari al fine di attuare una preparazione tecnico-agonistica di alto livello che 
consenta altresì agli atleti il conseguimento della laurea.

OBBLIGHI DELLE PARTI
L’Università si impegna a seguire gli atleti per mezzo di una specifica attività di tutoraggio 
nello svolgimento dell’attività didattica, adottando provvedimenti che rendano compatibili 

58 Le informazioni nel testo sono tratte da https://www.cuspavia.org/new/wp-content/uploads/2018/03/cfu_
sport.pdf

59 Consultabile su http://www.canottaggio.org/college/college%20remiero%20pavia%20convenzione%20fic-
cus.pdf. La Convenzione aveva durata sino al 31/7/2020 con rinnovo tacito se non disdettata tre mesi prima 
della scadenza. Non è stato possibile accertare se la Convenzione si è rinnovata.
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COLLEGE SPORTIVO61

Grazie al sostegno dell’EDISU, il CUS Pavia ha istituito il College Sportivo, un’iniziativa che 
si rivolge ad atleti di buon livello che praticano una delle seguenti discipline:
a)  atletica leggera;
b)  canoa;
c)  canottaggio;
d)  pallavolo;
3)  rugby;
f )  scherma;
g)  tiro con l’arco.
Gli atleti ammessi al College Sportivo sono ospitati presso uno dei collegi universitari gestiti 
dall’EDISU e hanno la possibilità di avvalersi di un tutor per gli studi universitari. 
L’EDISU ha fissato in € 3.500,00 la retta annuale per la permanenza in collegio e la possibi-
lità di consumare i pasti presso una delle mense convenzionate.
Le candidature, se avvallate dallo staff tecnico-dirigenziale della sezione di riferimento, ver-
ranno esaminate da un’apposita commissione costituita da rappresentanti dell’EDISU e del 
CUS Pavia che compilerà una graduatoria secondo i seguenti criteri:
1)  risultati sportivi conseguiti nelle ultime due stagioni;
2)  voto di maturità o CFU conseguiti nell’ultimo anno accademico;
3)  anno di nascita.
In funzione delle richieste e dei curricula pervenuti, il CUS si riserva la possibilità di proce-
dere anche ad un’assegnazione parziale dei posti e all’assegnazione di un contributo a parziale 
copertura della retta.

61 Le informazioni nel testo sono tratte da http://www.cuspavia.org/college-sportivo/

L’Università e la FICK si impegnano a pubblicizzare presso le società di canottaggio e gli atleti alle 
stesse afferenti nonché presso altri CUS il progetto del College di canottaggio per atleti universitari.
L’EDISU si impegna a riservare ogni anno, presso il Collegio cardano, un numero massimo 
di 10 posti. Per l’assegnazione dei posti sono previsti due gruppi di atleti:
1)  primo gruppo: atleti già stabilmente inseriti nelle Squadre Nazionali Senior o Under 23 

di una delle specialità olimpiche;
2)  secondo gruppo: atleti già stabilmente inseriti nelle Squadre Nazionali Senior o Under 23 

di una delle specialità non olimpiche o atleti che gareggiando nelle rappresentative nazio-
nali giovanili hanno dimostrato potenzialità idonee ad ottenere risultati di eccellenza.

La composizione dei due gruppi viene stabilita ogni anno da una Commissione paritetica 
FICK - CUS - EDISU.
La FICK si impegna a supportare gli atleti del secondo gruppo, sostenendone in tutto o in 
parte le spese di vitto e alloggio.
Per ciascun atleta ammesso al College il CUS Pavia si impegna a contribuire alle spese di vitto 
e alloggio con un importo di € 1.000,00
Il CUS Pavia si impegna altresì a mettere a disposizione degli atleti la Sede nautica con le 
relative attrezzature, le imbarcazioni nonché un’assistenza tecnica qualificata, individuata di 
comune accordo dal CUS Pavia e dalla FICK che operi in stretto contatto con gli staff tecnici 
federali dei rispettivi settori.

ATLETI AMMESSI AL COLLEGE
Gli atleti ammessi al College devono essere studenti regolarmente iscritti all’Università. Per 
poter essere riconfermato nel posto di alunno del College, ciascun atleta deve risultare in re-
gola con le norme di continuità previste dai bandi di concorso. Essi devono osservare tutte le 
norme regolamentari che disciplinano la vita all’interno della comunità universitaria.
Ciascun atleta ammesso al College dovrà disporre di una propria imbarcazione monoposto, 
canoa o kayak, che il CUS si impegna a rimessare nel proprio deposito imbarcazioni senza 
pretendere alcun onere.
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UNIVERSITÀ POLITECNICA DELLE MARCHE 
PROGRAMMA “DOPPIA CARRIERA”62

FINALITÀ
L’Università Politecnica delle Marche, al fine di perseguire la finalità di diffusione della cultu-
ra dello sport nell’ambito della più generale promozione dello sviluppo della persona, in con-
formità a quanto disposto dalla Carta Europea dello Sport e nel rispetto dei principi dettati 
dalle Linee Guida europee sulla doppia carriera, adottate il 16 novembre 2012 a Bruxelles, 
prevede che atleti, allenatori e arbitri d’interesse nazionale ed internazionale vengano ammes-
si al Programma “Doppia Carriera”. 
Il Programma “Doppia Carriera” si prefigge, in particolare, di conciliare la carriera universi-
taria e la carriera sportiva agonistica degli studenti-atleti. Il programma disciplina lo status di 
“studente-atleta”, riconosciuto dall’Università Politecnica delle Marche con la collaborazione 
del Centro Universitario Sportivo di Ancona, al fine di: 
a)  salvaguardare lo sviluppo dei giovani atleti, dei giovani nel campo dell’istruzione e della 

formazione professionale, e degli atleti diversamente abili; 
b)  tutelare il diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica; 
c)  favorire l’equilibrio tra la formazione sportiva e l’educazione e, in una fase successiva 

della vita, l’equilibrio tra la formazione sportiva e l’occupazione.

STUDENTE-ATLETA
L’Università Politecnica delle Marche riconosce la qualifica di studente-atleta agli studenti 
regolarmente iscritti ad un corso di studio dell’Ateneo in possesso di entrambi i seguenti 
requisiti: 
a)  conseguimento di meriti sportivi di particolare rilievo agonistico nazionale ed internazionale; 
b)  superamento di almeno 12 CFU per ogni anno accademico (ad esclusione degli imma-

tricolati al primo anno per i quali sarà valutato il solo merito sportivo). 
Sono considerati “meriti sportivi di particolare rilievo agonistico” quelli conseguiti da: 
1)  atleti convocati nelle rappresentative della nazionale dei rispettivi paesi delle discipline 

sportive appartenenti a Federazioni riconosciute dal CONI e rappresentate alle Olim-
piadi e Paralimpiadi; 

2)  campioni e podio (assoluti o di categoria) nei Campionati Nazionali, Europei, Conti-
nentali o Mondiali, in una delle discipline sportive appartenenti a Federazioni ricono-
sciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi e Paralimpiadi; 

3)  gli atleti convocati nella nazionale universitaria del CUSI per campionati, gare e/o a 
manifestazioni internazionali;

4)  atleti, allenatori o arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza riconosciuta dal 
CONI per rappresentare la propria nazione in competizioni internazionali. 

Gli atleti devono risultare già iscritti oppure dovranno iscriversi a uno dei corsi di studio 
dell’Università Politecnica delle Marche entro e non oltre l’anno successivo alla convocazione 
o al conseguimento del titolo sportivo. Verrà accolta e valutata la documentazione che attesta 
l’impegno/risultato agonistico, purché quest’ultimo sia stato ottenuto nei due anni solari 
antecedenti a quello accademico di iscrizione.

62 Consultabile su https://www.univpm.it/Entra/Engine/RAServeFile.php/f/didattica/2019/Programma_Doppia_
carriera.pdf
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAMERINO
PROGRAMMA UNICAM4SPORT63

FINALITÀ
L’Università degli Studi di Camerino, al fine di perseguire la finalità di diffusione della cul-
tura dello sport nell’ambito della più generale promozione dello sviluppo della persona, nel 
rispetto dei principi dettati dalle Linee Guida europee sulla doppia carriera, adottate il 16 
novembre 2012 a Bruxelles, prevede per ciascun anno accademico che atleti e arbitri vengano 
ammessi al Programma Unicam4Sport, secondo opportuno processo di valutazione. 
Il Programma Unicam4Sport si prefigge, in particolare, di sostenere atleti nella conciliazione 
tra carriera universitaria e carriera sportiva agonistica. Per perseguire dette finalità, l’Ateneo 
si impegna ad offrire agli studenti-atleti regolarmente aderenti al Programma Unicam4Sport: 
a)  accompagnamento individuale alla definizione di esperienze di stage orientative per un 

futuro lavorativo post-carriera sportiva; 
b)  modalità organizzative adeguate a conciliare l’attività sportiva con la carriera universitaria; 
c)  visibilità, in qualità di testimonial Unicam4Sport, ai successi sportivi e accademici tra-

mite gli strumenti di comunicazione istituzionali dell’ateneo; 
d)  individuazione di un docente referente per lo sport di ogni singola Scuola per gli aspetti 

legati alla propria carriera accademica.

STUDENTE-ATLETA
Possono presentare domanda di ammissione al Programma: 
1)  i campioni olimpici, paralimpici, assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali) e 

gli atleti convocati dalla Federazione di appartenenza, in gare ufficiali (nazionali o inter-
nazionali), nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche invernali ed estive che risultino 
iscritti o che si iscrivano ad uno dei corsi tenuti dall’Università degli Studi di Camerino 
nell’anno successivo al conseguimento del titolo sportivo; 

2)  gli arbitri regolarmente affiliati alle Federazioni sportive ufficialmente riconosciute dal 
CONI, gli atleti convocati nella nazionale universitaria del CUSI per campionati, gare 
e/o manifestazioni internazionali; gli atleti regolarmente tesserati in Società sportive ri-
conosciute dal CONI o regolarmente tesserati e impegnati in competizioni agonistiche 
ufficiali di livello regionale, nazionale ed internazionale con compagini agonistiche del 
CUS Camerino (individuati annualmente per disciplina sportiva di appartenenza con 
provvedimento del Presidente del CUS Camerino), che risultino iscritti o che si iscriva-
no ad uno dei corsi tenuti dall’Università degli Studi di Camerino. 

Non è necessario essere già iscritti all’Università di Camerino al momento della candidatura: 
l’ammissione al Programma risulterà però effettiva al momento dell’iscrizione ad un corso di 
studi. È condizione essenziale per l’ammissione al Programma che lo studente risulti in regola 
con il pagamento delle tasse universitarie.

AGEVOLAZIONI
L’inserimento nel Programma ha durata pari alla durata legale del Corso di Studi cui il sog-
getto beneficiario risulti essere iscritto o si iscriva, salvi i casi di decadenza dallo status di iscri-
zione/affiliazione. Al momento dell’ammissione al Programma, la Commissione valutatrice 

63 https://www.unicam.it/sites/default/files/regolamenti/Regolam%20Dual%20Career%20per%20pubblicaz_0.pdf

AGEVOLAZIONI 
L’Università Politecnica delle Marche riconosce a tutti gli studenti-atleti con “meriti sportivi 
di particolare rilievo agonistico” le seguenti agevolazioni: 
1)  individuazione di un docente-tutor per gli aspetti legati alla carriera accademica designa-

to dal Presidente del corso di laurea o suo delegato; 
2)  possibilità di concordare con il docente, nel rispetto del principio di parità di tratta-

mento degli studenti e compatibilmente con la natura delle prove di accertamento, una 
diversa data d’esame; 

3)  autorizzazione a non conteggiare l’assenza nei casi di corsi e insegnamenti in cui sia pre-
visto l’obbligo di frequenza, ove possibile, qualora tale assenza coincida con una compe-
tizione o manifestazione federale; 

4)  possibilità di sospensione temporanea degli studi per un anno per importanti impegni 
sportivi con esonero dai contributi universitari; 

5)  certificazione dei meriti sportivi riconosciuti come studente-atleta nel Diploma Supple-
ment, ad integrazione delle informazioni regolarmente previste riguardanti il percorso di 
studio conseguito. 

L’Università Politecnica delle Marche riconosce agli studenti-atleti in possesso dei requisiti 
indicati supra ai punti 1, 2 e 3 l’esonero dai contributi universitari, eventualmente in misura 
percentuale, previa verifica delle disponibilità di bilancio.

VALUTAZIONE
La domanda, corredata da opportuna documentazione comprovante il possesso dei requisi-
ti rilasciata dalle rispettive Federazioni Sportive Nazionali e/o Discipline Sportive Associate 
di appartenenza, riconosciute e affiliate al CONI, o debitamente autocertificata comunque 
comprovando incontrovertibilmente lo svolgimento dell’attività agonistica sarà valutata da 
un’apposita Commissione composta da
• Rettore o delegato del Rettore per le attività sportive; 
• Presidente del Centro Universitario Sportivo - Ancona; 
• Delegato alla Didattica dell’Università Politecnica delle Marche; 
• Presidente del Consiglio Studentesco.
Previa verifica del possesso dei requisiti, la Commissione, a suo insindacabile giudizio, valu-
ta l’istanza e decide l’ammissione o l’esclusione dal Programma. La Commissione si riserva 
la più ampia autonomia circa la verifica della fondatezza e veridicità della documentazione 
presentata. Il riscontro di eventuali irregolarità rispetto a quanto dichiarato comporterà l’im-
mediata esclusione dal Programma. La richiesta va presentata entro il termine fissato per le 
immatricolazioni di ciascun anno accademico. Lo studente può aderire al Programma per 
un periodo massimo pari al doppio della durata legale del corso di studio per ciascun livello.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA 
Lo studente-atleta è tenuto a: 
1)  partecipare alle attività e/o campagne di implementazione e diffusione del Programma; 
2)  comunicare tempestivamente la propria partecipazione a competizioni o eventi di rilie-

vo, in particolar modo in caso di piazzamenti su podio o premiazioni; 
3)  partecipare, conformemente all’attività sportiva praticata, a competizioni universitarie 

nazionali e internazionali per l’Università Politecnica delle Marche e/o per il CUS Anco-
na, compatibilmente con le proprie condizioni fisiche e atletiche.
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DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA 
Lo studente-atleta è tenuto a: 
1)  rinnovare l’iscrizione all’Università degli Studi di Camerino, per ogni anno accademico; 
2)  utilizzare, entro i limiti dei Regolamenti previsti nell’ambito delle competizioni cui 

prenda parte, abbigliamento e/o accessori raffiguranti il logotipo Unicam; 
3)  partecipare alle attività e/o campagne di implementazione e diffusione del Programma; 
4)  comunicare tempestivamente la propria partecipazione a competizioni o eventi di rilie-

vo, in particolar modo in caso di piazzamenti su podio o premiazioni; 
5)  partecipare, conformemente all’attività sportiva praticata, a competizioni universitarie 

nazionali e internazionali per l’Università di Camerino e/o per il CUS Camerino, com-
patibilmente con le proprie condizioni fisiche e atletiche; 

6)  trasmettere al CUS Camerino il nulla osta (valido per tutta la stagione agonistica) da 
parte della Società di appartenenza dell’atleta, qualora non tesserato alla Federazione 
Sportiva Nazionale per conto dello stesso CUS Camerino, entro un tempo utile per 
l’iscrizione e la partecipazione a competizioni universitarie.

REQUISITI DI PERMANENZA E DI DECADENZA 
Per la permanenza nel Programma è richiesto il possesso di requisiti di carriera universitaria, 
come di seguito specificati, e il perdurante possesso dei requisiti soggettivi per l’intera durata 

rilascerà apposita dichiarazione attestante lo status di “Dual Career Student”. Dal momento 
dell’ammissione al Programma e per tutta la sua durata, lo “studente-atleta” avrà diritto a: 
1)  iscriversi in regime di tempo parziale secondo le modalità definite dall’apposito Regola-

mento d’Ateneo; 
2)  chiedere l’esenzione annuale dalle tasse universitarie o il relativo rimborso, previa verifica 

delle disponibilità di bilancio;
3)  concordare con il docente, previa esibizione dell’attestazione comprovante la partecipa-

zione al Programma, una diversa data d’esame qualora quella già fissata nel calendario 
accademico coincida o rientri nei cinque giorni precedenti o successivi alla data di un 
impegno sportivo, cui lo studente sia chiamato a partecipare, così come attestato dalla 
Federazione di appartenenza o dal CONI. La richiesta di spostamento della data d’esa-
me dovrà essere concordata con il docente entro 30 giorni dalla data medesima. L’esame 
sarà verbalizzato dal docente nelle forme ordinarie; 

4)  ottenere la tessera Unicam4Sport gratuita, con l’accesso ad eventuali offerte per l’ac-
quisto di abbigliamento e articoli sportivi e/o abbonamenti presso strutture sportive 
pubbliche e/o private in forma convenzionata; 

5)  ottenere l’assegnazione in seduta di laurea di “punti sportivi curriculari”, in sovrannumero ri-
spetto ai punti aggiuntivi già assegnati e previsti dai Regolamenti Didattici dei corsi di studio, 
che concorrono alla determinazione del voto finale di laurea, come di seguito quantificati: 
a) per gli studenti-atleti di cui al punto 1: 

-  n. 3 punti per i vincitori di medaglia d’oro in competizioni internazionali; 
-  n. 2 punti per i vincitori di medaglia d’argento in competizioni internazionali; 
-  n. 1 punto per i vincitori di medaglia di bronzo in competizioni internazionali; 

b)  per gli studenti-atleti di cui al punto 2: 
-  n. 1,50 punti - partecipazione a competizioni agonistiche ufficiali di livello 

internazionale; 
-  n. 1,25 punti - partecipazione a competizioni agonistiche ufficiali di livello nazionale; 
-  n. 1,00 punto - partecipazione a competizioni agonistiche ufficiali di livello regionale; 

6)  chiedere il riconoscimento di crediti formativi universitari, da un minimo di 3 a un 
massimo di 8, da parte delle Scuole di appartenenza per l’attività prestata.

VALUTAZIONE
La domanda, corredata da opportuna documentazione comprovante il possesso dei requisiti 
soggettivi rilasciata dalle rispettive Federazioni Sportive Nazionali e/o Discipline Sportive 
Associate di appartenenza, riconosciute e affiliate al CONI, o debitamente autocertificata 
comunque comprovando incontrovertibilmente lo svolgimento dell’attività agonistica va in-
dirizzata al Magnifico Rettore dell’Università degli Studi di Camerino ed è valutata da un’ap-
posita Commissione composta da:
• Rettore o delegato del Rettore alle Attività sportive; 
• Presidente del CUS Camerino o suo delegato; 
• Presidente del Consiglio degli Studenti o suo delegato;
• Delegato alla Didattica Unicam o suo delegato; 
• un rappresentante del Comitato per lo Sport Universitario.
Previa verifica del possesso dei requisiti, la Commissione, a suo insindacabile giudizio, valuta 
l’istanza e decide l’ammissione o l’esclusione dal Programma. La Commissione si riserva la 
più ampia autonomia circa la verifica della fondatezza e veridicità della documentazione pre-
sentata, anche eventualmente promuovendo controlli a campione. Il riscontro di eventuali 
irregolarità rispetto a quanto dichiarato comporterà l’immediata esclusione dal Programma.
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DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Lo studente-atleta deve:
1)  essere disponibile a far parte del gruppo sportivo CUS Camerino Unicam; 
2)  essere tesserato alle Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e/o alle Discipline Sportive 

Associate (DSA) afferenti al CONI; 
3)  essere disponibile a perfezionare il tesseramento al CUSI per il tramite del CUS Came-

rino entro il 29/01/2021; 
4)  essere iscritto per l’a.a. 2020/2021 (entro la data del 15/01/2021) ad un corso di laurea 

dell’Università di Camerino.

BORSE DI STUDIO
Lo stanziamento preventivato per l’anno accademico 2020/21 per le suddette borse di studio 
è fissato in complessivi € 30.000,00. 
Le borse di studio sono di due tipologie: 
• N.10 borse di studio da € 2.000,00

Per accedere a tale borsa possono presentare la domanda di partecipazione gli studen-
ti-atleti universitari che si impegnano a far parte del gruppo sportivo CUS Camerino 
Unicam e che sono tesserati per il tramite del CUS Camerino alle Federazioni Sportive 
Nazionali (FSN) e/o alle Discipline Sportive Associate (DSA) afferenti al CONI cui lo 
stesso CUS Camerino è affiliato. 

• N.10 borse di studio da € 1.000,00
Numero 8 borse (varie discipline sportive): per accedere a tale borsa possono presenta-
re la domanda di partecipazione gli studenti-atleti universitari che si impegnano a far 
parte del gruppo sportivo CUS Camerino Unicam, anche non tesserati per il tramite 
del CUS Camerino al momento della presentazione della domanda, ma tesserati alle 
Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e/o alle Discipline Sportive Associate (DSA) af-
ferenti al CONI per il tramite di altre associazioni sportive, che si rendano disponibili a 
partecipare alle manifestazioni organizzate dagli enti sportivi di riferimento nazionali ed 
internazionali (CUSI, EUSA, FISU) a cui il CUS Camerino aderisce, portando il nome 
di Unicam nelle manifestazioni universitarie nazionali ed internazionali. 
Numero 2 borse (calcio a 11): per accedere a tale borsa possono presentare la domanda 
di partecipazione gli studenti-atleti universitari che si impegnano a far parte del gruppo 
sportivo CUS Camerino Unicam, anche non tesserati per il tramite del CUS Camerino 
al momento della presentazione della domanda, ma tesserati alla Federazione Italiana 
Giuoco Calcio afferenti al CONI per il tramite di altre associazioni sportive locali con-
venzionate con il CUS Camerino, che si rendano disponibili a partecipare alle manife-
stazioni organizzate dagli enti sportivi di riferimento nazionali ed internazionali (CUSI, 
EUSA, FISU) a cui il CUS Camerino aderisce, portando il nome di Unicam nelle ma-
nifestazioni universitarie nazionali ed internazionali.

VALUTAZIONE
La Commissione per la verifica dei requisiti di ammissione alla borsa di studio, che procederà 
alla formulazione della graduatoria finale, sarà composta dai seguenti membri: 
• Rettore o delegato del Rettore alle Attività sportive; 
• Presidente del CUS Camerino o suo delegato; 
• Presidente del Consiglio degli Studenti o suo delegato; 
• un rappresentante del Comitato per lo Sport Universitario.

del corso di studi. Alla data del 30 ottobre di ogni anno, deve essere garantito da parte dei 
soggetti beneficiari il possesso di: 
1)  requisiti di carriera universitaria

Durante ogni anno accademico lo studente-atleta deve acquisire almeno 18 CFU. Qua-
lora eccezionalmente non fosse rispettato questo requisito, lo studente-atleta potrà defi-
nire – una tantum – un piano di studio che gli permetta di acquisire un totale di 30 CFU 
entro la fine dell’anno accademico successivo;

2)  requisiti soggettivi
Annualmente, gli studenti-atleti devono confermare il possesso dei requisiti per l’anno 
in corso di affiliazione/iscrizione alle rispettive Federazioni e Società di appartenenza 
riconosciute dal CONI e alle compagini del CUS Camerino impegnate in competi-
zioni agonistiche ufficiali di livello regionale, nazionale ed internazionale (individuate 
annualmente per disciplina sportiva di appartenenza con provvedimento del Presidente 
del CUS Camerino). 

Decade dai benefici previsti dal Programma lo studente-atleta che:
1)  non acquisisca almeno 30 CFU in due anni accademici consecutivi;
2)  per qualsivoglia ragione, perda lo status di affiliazione/iscrizione alle rispettive Federa-

zioni e/o Società di appartenenza riconosciute dal CONI o alle compagini del CUS 
Camerino impegnate in competizioni agonistiche ufficiali di livello regionale, nazionale 
ed internazionale; 

3)  non risulti in regola con il pagamento delle tasse universitarie. 
Il Dirigente del Macro-Settore Studenti, in caso di accertata e reiterata morosità – salvo gravi, 
comprovati e documentati motivi – può proporre in qualsiasi momento alla Commissione la 
decadenza del soggetto beneficiario, con motivato provvedimento. Il giudizio della Commis-
sione è insindacabile.

AVVISO PER L’ASSEGNAZIONE DI N. 20 BORSE DI STUDIO PER SPORTIVI/
STUDENTI - ANNO ACCADEMICO 2020-202164

FINALITÀ 
L’Università degli Studi di Camerino, con la collaborazione tecnica del Centro Universitario 
Sportivo di Camerino, al fine di perseguire la finalità di diffusione della cultura dello sport 
nell’ambito della più generale promozione dello sviluppo della persona e di favorire la prose-
cuzione degli studi permettendo ad alcuni atleti meritevoli di proseguire l’attività sportiva di 
alto livello, promuove l’assegnazione di n. 20 borse di studio.

STUDENTE-ATLETA
Per beneficiare della borsa di studio lo studente deve:
a)  essere un atleta con status “d’interesse nazionale”; oppure
b)  essere un atleta regolarmente tesserato e impegnato in competizioni agonistiche ufficiali 

di livello regionale, nazionale ed internazionale con compagini agonistiche del CUS 
Camerino (individuato annualmente per disciplina sportiva di appartenenza con prov-
vedimento del Presidente del CUS Camerino). 

64 https://www.fitet.org/images/Bando_Borse_di_studio_CUS-UNICAM_2020-2021.pdf
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3)  per i tirocini non specifici, lo studente-atleta potrà effettuare esternamente attività simili 
offerte dalla Scuola purché certificate da un documento ufficiale e firmato dal responsa-
bile dell’istituzione/ente di accoglienza;

4)  per quanto riguarda gli appelli d’esame, questi potranno essere fissati in date condivise 
tra il docente e lo studente-atleta, privilegiando momenti di riposo dalla attività ago-
nistica;

5)  allo studente-atleta sarà affiancato un docente tutor che lo sosterrà nella scelta della stra-
tegia più indicata in base ai suoi impegni agonistici;

6)  in casi possibili lo studente-atleta potrà sostenere l’esame telematicamente;
7)  l’utilizzo del blended learning potrà essere compendiato da ulteriori elementi di studio o 

spediti via mail tramite i tutor docenti e/o studenti;
8)  per gli ex-atleti dello stesso livello si potranno prendere in considerazione, riguardo 

alle attività pregresse e sostenute, degli abbuoni per le materie similari a quelle da lui 
praticate;

9)  monte ore dei tirocini rivisti anche alla luce delle attività degli atleti;
10)  si offre inoltre l’opportunità agli studenti-atleti di potersi avvalere, attraverso una richie-

sta specifica, di un’apposita piattaforma digitale come strumento integrativo a supporto 
della didattica. I materiali caricati sulla piattaforma Moodle (sezione speciale per stu-
denti-atleti) possono essere efficacemente impiegati per la personalizzazione didattica 
dei percorsi formativi, in particolare nei casi di assenze prolungate dello studente-atleta 
a causa dei periodi agonistici.

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI URBINO CARLO BO
REGOLAMENTO PER LA FREQUENZA AI CORSI DI STUDIO DELLA SCUOLA  

DI SCIENZE MOTORIE RISERVATA AGLI STUDENTI-ATLETI D’ÉLITE65

 

FINALITÀ
La Scuola di Scienze Motorie disciplina il percorso formativo di quegli studenti che, pra-
ticando attività sportiva d’élite in campo sia nazionale sia internazionale, non riescono a 
frequentare il corso di studio prescelto in modo completo a causa dei loro numerosi impegni 
professionali. Il fatto di favorire, negli atleti d’élite, la loro formazione universitaria – idea 
promossa anche dall’Unione Europea con il nome di Dual Career – è da ritenersi di notevole 
importanza nonché doveroso per coloro che dedicando gran parte della loro vita alla pratica 
sportiva con impegni di grande entità e che quindi sono spesso costretti a trascurare, se non 
ad abbandonare il percorso didattico intrapreso.  
 
STUDENTE-ATLETA
Sono considerati studenti-atleti d’élite le seguenti figure:
1)  rappresentanti delle Nazionali assolute e/o delle relative categorie giovanili; 
2)  atleti e atlete coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici e Paralimpici (estivi ed 

invernali) nonché le categorie giovanili dell’Under 18 e 20; 
3)  per gli sport individuali, atleti e atlete compresi tra i primi 36 posti della classifica nazio-

nale di specialità;
4)  per le attività sportive professionistiche di squadra, riconosciute ai sensi della legge n. 

91/1981, atleti e atlete che partecipano ai seguenti Campionati Nazionali: 
a)  Calcio serie A, B e C; Categoria Primavera di squadre di serie A, B e C; Under 20 

e 18, e le equivalenti di livello professionistico femminile;
b)  Pallacanestro serie A1, A2 e le rispettive squadre Under 20, Under 18;

5)  per gli sport non professionistici di squadra, gli atleti e le atlete che partecipano ai Cam-
pionati Nazionali di serie A, o A1, A2, inclusi i Campionati di Eccellenza equiparabili 
alla Serie A dei suddetti campionati; 

6)  per la Pallavolo, atleti e atlete partecipanti ai Campionati di Serie A1 e A2; 
7)  allenatori e allenatrici di livello nazionale o internazionale di tutti gli sport di squadra o 

individuali, militanti in serie A o di primo livello di categoria per gli altri sport che non 
utilizzano tale suddivisione;  

8)  arbitri, uomini e donne di livello nazionale o internazionale di tutti gli sport di squadra o 
individuali, militanti in serie A o di primo livello di categoria per gli altri sport che non 
utilizzano tale suddivisione.  

AGEVOLAZIONI
Il sostegno che può essere erogato dalla Scuola comprende:
1)  per quanto riguarda le attività pratiche/laboratori, la possibilità di raggruppare tali lezio-

ni in periodi convenuti;
2)  per i tirocini specifici, una valutazione della specifica attività praticata in ambito federale 

o di Club dallo studente-atleta ed equiparata al tirocinio scelto dallo stesso;

65 È stato possibile consultare soltanto uno stralcio del Regolamento.
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Tali atleti devono praticare una delle seguenti attività sportive:
a)  sport facenti capo alle Federazioni Sportive Nazionali e alle Discipline Sportive Associate 

del CONI; 
b)  competizioni internazionali (Mondiali, Olimpiadi/Paralimpiadi, Coppa del Mondo, 

Universiadi, Mondiali Universitari); 
c)  allenamenti collegiali di preparazione alle competizioni di cui sopra. 

AGEVOLAZIONI
Allo studente-atleta sono riconosciute le seguenti agevolazioni:
1)  possibilità, a discrezione del docente, di svolgere esami fuori appello o sessione, se le date 

ufficiali coincidono con le attività sportive riconosciute;
2)  individuazione di un tutor che assisterà lo studente nei rapporti con i docenti circa l’ap-

plicazione della misura suddetta;
3) equiparazione agli studenti part-time, anche in caso di iscrizione full-time, per quanto 

concerne le regole di durata.

VALUTAZIONE
La valutazione degli studenti che presenteranno domanda di ammissione al programma sarà 
a cura del Referente del Rettore per le attività sportive. L’elenco degli ammessi sarà definito 
con Decreto del Rettore.

PROGETTO AGON67

Il Politecnico di Torino, inoltre, partecipa insieme all’Università degli Studi di Torino e al 
CUS Torino, al progetto AGON.
Il progetto AGON mette a disposizione un numero massimo di 24 posti a favore di giovani 
atleti italiani o stranieri, che intendono iscriversi all’Università degli Studi di Torino o al Po-
litecnico di Torino e gareggiare all’interno delle squadre delle sezioni agonistiche del Centro 
Universitario Sportivo di Torino nelle discipline previste dal bando. Le borse possono essere 
assegnate anche a studenti diplomati che intendono iscriversi al primo anno del corso di 
laurea. A parità di punteggio, la priorità verrà comunque data agli studenti già inseriti nel 
progetto l’anno precedente, che ne hanno richiesto il rinnovo, purché in regola con i requisiti 
previsti. Vengono assegnate 14 borse complete e 10 borse che prevedono la sola iscrizione 
gratuita ai corsi di studio dell’Università degli Studi di Torino e del Politecnico di Torino.
Possono presentare domanda: 
1)  giovani atleti in possesso dei requisiti per l’iscrizione ai corsi e ai master universitari (ma-

ster solo per l’Università degli Studi di Torino) neodiplomati;
2)  studenti in corso che abbiano sostenuto almeno 20 CFU durante l’anno accademico precedente;
3)  giovani atleti che non abbiano compiuto i 31 anni alla data di scadenza del bando. 
Potranno partecipare gli atleti che svolgono attività agonistica nelle discipline del rugby ma-
schile e femminile, della lotta olimpica maschile e femminile, dell’atletica maschile e femmi-
nile, del karate maschile e femminile, della pallavolo femminile, del tennis tavolo maschile 
e del canottaggio maschile e femminile. La Commissione si riserverà di assegnare un posto 
ad un atleta/studente con disabilità, nelle discipline della canoa, del canottaggio, del tennis 

67 Consultabile su https://old.custorino.it/public/allegati/AGON/BANDO_CONCORSO_AGON_ita_09.pdf

POLITECNICO DI TORINO
DUAL CAREER66

FINALITÀ
Con il programma Dual Career, il Politecnico di Torino si impegna per venire incontro alle 
esigenze degli studenti sportivi al fine di rendere compatibile l’impegno di studente con quel-
lo di sportivo di alto livello. Si tratta di un programma a libero accesso, di durata annuale.

STUDENTE-ATLETA
Sono considerati tali i seguenti atleti:
1)  atleti coinvolti nei programmi di preparazione a Giochi Olimpici e Paralimpici esti-

vi e invernali; 
2)  atleti delle squadre nazionali; 
3)  atleti di sport individuali che figurano ai primi 12 posti nella classifica nazionale assoluta 

o giovanile all’inizio dell’anno accademico; 
4)  atleti riconosciuti quali “Atleti di Interesse Nazionale” dalla Federazione Sportiva Nazio-

nale o dalle Discipline Sportive Associate o Lega professionistica di riferimento; 
5)  per le attività sportive di squadra, atleti che partecipano ai seguenti campionati: Calcio 

(serie A, serie B, serie C, Primavera e Berretti serie A, B e C, Under 17 serie A e B), Pal-
lacanestro (serie A, A1, A2, B, Under 20 Eccellenza), Pallavolo (serie A e B), altri sport 
(serie A1 e A2). 

66 Le informazioni nel testo sono tratte da http://www.sport.polito.it/dual_career
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3)  Atleti vincitori del bando AGON degli anni precedenti.
3.1)  Gli atleti che negli anni precedenti alla pubblicazione del presente bando siano stati 

già vincitori di borsa di studio AGON saranno valutati a insindacabile giudizio 
tecnico della Commissione.

Atletica Leggera

DISCIPLINA MASCHILE FEMMINILE

100 m 10” 7 12” 00

200 m 21” 60 24” 90

400 m 48” 9 56” 3

800 m 1’ 51” 00 2’ 11” 00

1.500 m 3’ 51” 00 4’ 32” 00

3.000 SP 9’ 13 10’ 41

5.000 m 14’ 22 17’ 03” 00

110 HS 14’ 8 14’ 50

400 HS 53’ 00 1’ 01” 6

Marcia 10 km 44’ 13” 00 -

Marcia 5 km - 24’ 16” 00

Alto 2.08 1.75

Asta 4.80 3.70

Lungo 7.16 5. 88

Triplo 15.20 13.00

Peso 15.70 14.10

Martello 59 53

Disco 51 47

Giavellotto 63 46

AGEVOLAZIONI
1) Dal primo al quattordicesimo posto in graduatoria il progetto prevede l’assegnazione delle 

seguenti agevolazioni per i giovani atleti: 
a)  iscrizione gratuita ai corsi di studio dell’Università degli Studi di Torino e del Poli-

tecnico di Torino;
b)  iscrizione gratuita ai master dell’Università degli Studi di Torino; 
c)  vitto e alloggio per studenti-atleti non residenti nella Provincia di Torino;
d)  utilizzo delle strutture e delle palestre del Centro Universitario Sportivo di Torino; 

messa a disposizione di tecnici e istruttori qualificati, assistenza medico-fisioterapi-
ca e materiali sportivi. 

2)  Dal quindicesimo al ventiquattresimo posto in graduatoria il progetto prevede per i 
giovani atleti: 
a)  iscrizione gratuita ai corsi di studio dell’Università degli Studi di Torino e del Poli-

tecnico di Torino;
b)  iscrizione gratuita ai master dell’Università degli Studi di Torino; 
c)  utilizzo delle strutture e delle palestre del Centro Universitario Sportivo di Torino; 

messa a disposizione di tecnici e istruttori qualificati, assistenza fisioterapica e ma-
teriali sportivi.

tavolo e del nuoto, specialità nelle quali il Centro Universitario Sportivo di Torino ha un’or-
ganizzazione sportiva in grado di supportare atleti diversamente abili di alto livello.
Una Commissione di selezione appositamente nominata e composta dai rappresentanti del 
Politecnico di Torino e dell’Università degli Studi di Torino, del CUSI e del CUS Torino 
provvederà a valutare la congruità della documentazione presentata. La Commissione, a giu-
dizio di merito insindacabile, assegnerà i punteggi per formare la graduatoria del bando, 
utilizzando i seguenti criteri di selezione. 
I candidati in possesso di diploma di scuola media superiore che intendono iscriversi al primo 
anno dell’Università o del Politecnico verranno valutati:
a)  per il 40% dando rilievo ai meriti scolastici attraverso la valutazione della votazione del 

diploma conseguito; 
b)  per il restante 60% si terrà conto dell’attività sportiva internazionale assoluta, interna-

zionale universitaria, nazionale assoluta, nazionale universitaria. 
I candidati iscritti già ad un corso di laurea verranno valutati: 
a)  per il 40% dando rilievo ai meriti scolastici: aver conseguito almeno 20 CFU (crediti for-

mativi universitari) nell’ultimo anno accademico. Il punteggio verrà poi calcolato in base 
alla media ponderata ottenuta dai voti degli esami conseguiti per il loro valore in crediti; 

b)  per il restante 60% si terrà conto dell’attività sportiva Internazionale assoluta, interna-
zionale universitaria, nazionale assoluta, nazionale universitaria. 

Per quanto riguarda l’attività sportiva, i requisiti minimi sportivi richiesti per ogni disciplina 
sportiva sono i seguenti:
Karate: medaglia ai Campionati Italiani in qualsiasi categoria di età
Canottaggio: medaglia ai Campionati Italiani
Lotta Olimpica: medaglia ai Campionati Italiani di classe (juniores) e primi 5 classificati ai 
Campionati Assoluti
Tennis Tavolo maschile: partecipazione minimo alla III divisione nazionale
Pallavolo femminile: partecipazione alla III divisione nazionale
Rugby femminile: almeno una presenza in una gara ufficiale nella Nazionale Italiana Femminile
Rugby maschile: 
1)  Atleti italiani o stranieri partecipanti a competizioni FIR che per la prima volta concor-

rono al bando AGON.
1.1)  Gli atleti partecipanti a Campionati juniores durante la stagione in corso alla pub-

blicazione del presente bando dovranno soddisfare uno dei seguenti requisiti:
a)  almeno una convocazione Nazionale juniores;
b)  essere selezionati come membri dell’Accademia Nazionale “Ivan Francescato”;
c)  essere selezionati per i Centri di Formazione Permanente.

1.2) Gli atleti partecipanti ai Campionati seniores con età compresa tra i 18 e i 20 anni 
dovranno soddisfare uno dei seguenti requisiti:
a)  aver partecipato ad almeno 5 gare ufficiali dei Campionati di serie A o superiori;
b)  aver partecipato ad almeno 8 gare ufficiali dei Campionati di serie B;
c)  soddisfare uno tra il punto 1.1 a) e il punto 1.1 b).

1.3)  Gli atleti partecipanti a Campionati seniores con età superiore a 20 anni:
a)  aver partecipato a gare ufficiali del Campionato di serie A.

2)  Atleti italiani o stranieri partecipanti a campionati o competizioni estere che per la prima 
volta concorrono al bando AGON.
2.1) I requisiti degli atleti che all’atto della presentazione della domanda partecipavano a 

competizioni o campionati organizzati da Federazioni straniere verranno comparati 
secondo giudizio insindacabile della Commissione.
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FOGGIA
REGOLAMENTO PER IL PROGRAMMA “DOPPIA CARRIERA”68

FINALITÀ
L’Università di Foggia, di concerto con il Centro Universitario Sportivo di Foggia, al fine di perse-
guire la finalità di diffusione della cultura dello sport nell’ambito della più generale promozione del-
lo sviluppo della persona, nel rispetto dei principi dettati dall’art. 2 Cost. ed in conformità a quanto 
disposto dalla Carta Europea dello Sport e dalle Linee Guida europee sulla doppia carriera, adottate 
a Bruxelles il 16 novembre 2012, nonché dal Protocollo di intesa tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, 
CUSI E ANDISU volto a favorire le carriere universitarie degli atleti di alto livello (Atti del Ministro 
n. 68 del 12 dicembre 2016), prevede per ciascun anno accademico che atleti, allenatori e arbitri 
d’interesse internazionale vengano ammessi al Programma per la “Doppia Carriera”.

STUDENTE-ATLETA
Possono presentare domanda di ammissione al Programma: 

1)  gli atleti che hanno preso parte ai Giochi Olimpici o Paralimpici, invernali ed estivi, 
e che risultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei corsi di studio dell’Università di 
Foggia nei quattro anni successivi all’anno olimpico di partecipazione; 

2)  i campioni assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali) nelle discipline 
olimpiche e/o paralimpiche invernali ed estive che risultino iscritti o che si iscrivano 
ad uno dei corsi di studio dell’Università di Foggia nell’anno successivo al consegui-
mento del titolo sportivo; 

3)  gli atleti partecipanti alle Universiadi o ai Campionati Mondiali Universitari che ri-
sultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei corsi di studio dell’Università di Foggia 
nell’anno successivo alla partecipazione alle competizioni; 

4)  gli atleti delle società degli sport professionistici di squadra di cui alla legge n. 
91/1981 che partecipano ai Campionati federali di calcio (serie A, B, C) o di basket 
(serie A1, A2 e B, Under 20), che risultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei 
corsi di studio dell’Università di Foggia nell’anno successivo o nello stesso anno di 
partecipazione ai predetti Campionati federali;

 5)  gli atleti delle società degli sport di squadra di pallavolo (serie A1, A2, A3, B, B1 e 
B2), che risultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei corsi di studio dell’Univer-
sità di Foggia nell’anno successivo o nello stesso anno di partecipazione ai predetti 
Campionati federali; per gli altri sport non professionistici di squadra, gli atleti che 
partecipano ai Campionati Nazionali di serie A, che risultino iscritti o che si iscriva-
no ad uno dei corsi di studio dell’Università di Foggia nell’anno successivo o nello 
stesso anno di partecipazione ai predetti Campionati federali; 

6)  gli studenti riconosciuti quali “Atleti di Interesse Nazionale” dalla Federazione 
Sportiva Nazionale o dalle Discipline Sportive Associate di riferimento; 

7)  gli atleti, gli allenatori e gli arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per 
rappresentare l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche invernali ed estive 
e che risultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei corsi di studio dell’Università di 
Foggia nell’anno successivo alla convocazione. 

L’inserimento nel Programma ha durata triennale.

68 Consultabile su https://www.unifg.it/sites/default/files/allegatiparagrafo/06-03-2020/regolamento_doppia_
carriera_2019-2020.pdf

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO
PROGETTO AGON

L’Università degli Studi di Torino partecipa, insieme al Politecnico di Torino e al CUS Tori-
no, al progetto AGON in precedenza descritto e al quale si rinvia.
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Per accedere alla valutazione del rendimento universitario (o scolastico) occorre avere un 
voto di maturità non inferiore a 75.
• Studente, iscritto al primo anno di un corso di laurea magistrale non a ciclo unico. 

Per lo studente immatricolato, iscritto al primo anno di un corso di laurea magistra-
le non a ciclo unico, avendo conseguito il diploma di laurea di primo livello con la 
votazione pari o superiore a 95/110, la valutazione del rendimento universitario (o 
scolastico) è operata come segue: 
a)  dal voto di laurea si sottrae 94 ed il risultato ottenuto viene diviso per 16. Il 

risultato così ottenuto viene moltiplicato per 8.
La valutazione del rendimento universitario (o scolastico) non si effettua per il candidato 
che ha conseguito un voto di laurea inferiore o uguale a 95/110.
Curriculum sportivo dell’atleta
Il processo di valutazione dei curricula sportivi è stato standardizzato attraverso un mo-
dello che permette trasparenza, uniformità, completezza e oggettività della valutazione. 
Il modello si basa su indicatori di impegno e di merito, quest’ultimo distinto nei due 
ambiti: medaglie e/o titoli vinti e partecipazioni a grandi eventi. 
La Commissione valutatrice assegna un punteggio al curriculum sportivo da 1 a 8. 
Il valore del titolo sportivo è dato dalla somma dei prodotti tra il numero dei titoli/medaglie 
vinti dall’atleta durante le ultime tre stagioni agonistiche compreso l’anno solare in corso 
(per la partecipazione ai Giochi Olimpici il riferimento temporale è rappresentato dalle ul-
time quattro stagioni agonistiche) e il rispettivo valore indicato nella seguente tabella:

TITOLO/MEDAGLIE ORO ARGENTO BRONZO

A Giochi Olimpici 5 4 3

B Campionati del Mondo 5 4 3

C Campionati Europei 5 4 3

D Coppe Europee di club 4 3 2

E Universiadi 4 3 2

F
Massime manifestazioni internazionali di Federazione e/o 
lega (es. Torneo “6 Nazioni” nel rugby oppure tornei del 
Grande Slam nel tennis)

4 3 2

G Massime manifestazioni internazionali professionistiche 
(solo ciclismo, motociclismo, boxe e golf) 4 3 2

H Gare del circuito di Coppa del Mondo 4 3 2

I Giochi del Mediterraneo 3 2 1

L Campionati Nazionali Assoluti (di massima categoria) 3 2 1

M Gare del circuito di Coppa Europa 3 2 1

N Campionati Nazionali Universitari 2 1 0,5

O Campionati Nazionali Giovanili 2 1 0,5

P Campionati Nazionali di serie minori  
(es. Serie B per il calcio, Serie A2 per il basket) 2 1 0,5

Q Campionati Nazionali Studenteschi 1 0,5 0,25

R Altro 1 0,5 0,25

Per attribuire i 14 punti ai fini della valutazione finale del valore sportivo, inizialmente, si 
costituiranno due gruppi di atleti, gli uni appartenenti a sport individuali e gli altri a sport di 
squadra. Pertanto, la valutazione finale del valore sportivo è calcolata sulla base delle seguenti 
formule:

AGEVOLAZIONI
Dal momento dell’ammissione al Programma e per tutta la sua durata, lo studente avrà diritto a:
1)  iscriversi in regime di tempo parziale, secondo le modalità definite dal “Regolamento 

tasse e contributi” di Ateneo; 
2)  chiedere l’esonero dalle tasse universitarie. Previa verifica delle disponibilità di bilancio, 

l’Università di Foggia prevede per gli atleti non professionisti, per ogni anno finanziario, 
n. 3 esoneri dalle tasse universitarie per meriti sportivi. Possono usufruire dell’esonero 
solo gli atleti già ammessi al Programma. La Commissione valuterà l’esame delle istanze 
presentate attribuendo, ad ognuna di esse, un punteggio che tenga comparativamente 
conto dei seguenti criteri: 
a)  rendimento universitario (o scolastico); 
b)  valore sportivo del titolo; 
c)  curriculum sportivo dell’atleta. 
Sulla scorta di tali criteri la Commissione valutatrice formerà apposita graduatoria degli 
atleti. A parità di punteggio prevarrà l’atleta con il minor valore dell’indicatore ISEE. In 
caso di ulteriore parità, prevarrà l’atleta più giovane. 
La valutazione dei parametri sportivi viene effettuata tenendo conto dei risultati ottenuti 
dagli atleti durante le ultime tre stagioni agonistiche (compreso l’anno solare in corso) 
e il periodo delle ultime due Olimpiadi solo per la partecipazione ai Giochi Olimpici.
Il voto massimo che può essere assegnato ai singoli parametri è il seguente:

PARAMETRO MAX VOTO

Rendimento universitario (o scolastico) 8

Curriculum sportivo dell’atleta 8

Valore sportivo del titolo - Medaglie/Titoli vinti 14

Il punteggio finale viene calcolato sommando i voti ottenuti sui tre parametri e, al mas-
simo, può essere pari a 30.
Rendimento universitario o scolastico
Per individuare la performance del candidato relativa al parametro del rendimento univer-
sitario (o scolastico) si fa riferimento ai dati di merito individuati nel “Regolamento tasse”.
• Studente iscritto dal II anno in corso fino al I anno fuori corso dell’ultimo anno acca-

demico. 
La valutazione del rendimento universitario (o scolastico) è operata sulla: 
a)  percentuale di CFU conseguiti e previsti dal piano di studi (valore minimo 

50%), per gli anni di corso precedenti quello di iscrizione; 
b)  la votazione media conseguita (valore minimo di 26/30); nel conteggio sono 

escluse eventuali prove scritte, di conoscenza o di idoneità, corsi di eccellenza e 
seminari. Essa si ottiene come media ponderata dei voti, cioè sommando i pro-
dotti dei singoli voti conseguiti in ogni esame per il relativo numero dei crediti e 
dividendo il risultato così ottenuto per la somma totale dei crediti acquisiti.

• Studente immatricolato al primo anno. 
Per lo studente immatricolato che si iscrive al primo anno di un corso di laurea o 
di laurea magistrale a ciclo unico, avendo conseguito il diploma di maturità con la 
votazione pari o superiore a 75/100, la valutazione del rendimento universitario (o 
scolastico) è operata come segue:
a)  dal voto di maturità si sottrae 74 ed il risultato ottenuto viene diviso per 26. Il 

risultato così ottenuto viene moltiplicato per 8.
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8)  essere esonerato dalla frequenza obbligatoria a lezioni e laboratori; 
9)  chiedere il riconoscimento di crediti formativi da parte dei Dipartimenti per l’attività 

prestata a valere sulle attività di cui al DM 270/04, art 10, c. 5, lett. d), così come disci-
plinato dai Regolamenti Didattici dei Corsi di Studio; 

10)  per la categoria atleti, ottenere l’assegnazione in seduta di laurea di punti sportivi curri-
colari non cumulabili tra di loro come segue:
a)  1 punto per i vincitori di medaglia di bronzo in competizioni internazionali, con-

seguita successivamente all’inserimento nel programma per la Doppia Carriera;
b)  2 punti per i vincitori di medaglia d’argento in competizioni internazionali, conse-

guita successivamente all’inserimento nel programma per la Doppia Carriera;
c)  3 punti per i vincitori di medaglia d’oro in competizioni internazionali, conseguita 

successivamente all’inserimento nel programma per la Doppia Carriera; 
11)  per la categoria atleti, ottenere l’assegnazione in seduta di laurea di 1 punto sportivo 

curricolare per i vincitori di medaglia ai Campionati Nazionali Universitari (CNU), 
conseguita durante il periodo di iscrizione al programma della Doppia Carriera.

12)  per la categoria allenatori e arbitri, ottenere l’assegnazione in seduta di laurea di n. 1 
punto sportivo curricolare per la convocazione e la partecipazione ai Mondiali o alle 
Olimpiadi, successivamente all’inserimento nel programma per la Doppia Carriera. I 
punti assegnati in seduta di laurea rientrano nell’ambito di quelli massimi già previsti dai 
regolamenti di ciascun corso di studi; 

13)  ottenere, in seduta di laurea, la pergamena di laurea e il diploma finale attestanti, en-
trambi, l’inserimento nel programma in questione; 

14)  ottenere, in seduta di laurea, la proclamazione con la formula di rito; 
15)  ottenere, gratuitamente, il tesseramento annuale al Centro Sportivo Nazionale Italiano 

(previa presentazione della documentazione richiesta) per l’accesso agli impianti sportivi 
universitari e alle varie attività sportive organizzate dal CUS Foggia ASD; 

16)  usufruire di strutture, servizi sportivi e servizi di supporto previsti da UniFg al program-
ma per la Doppia Carriera.

VALUTAZIONE
La Commissione valutatrice sarà composta dai seguenti membri: 
• Rettore o delegato del Rettore alle Attività sportive; 
• Delegato del Rettore alla didattica o suo delegato; 
• Presidente del CUS Foggia o suo delegato; 
• Presidente del Consiglio degli Studenti o suo delegato.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Dal momento dell’inserimento nel programma, lo studente ha il dovere di comunicare al 
tutor i risultati acquisiti sia in ambito accademico sia in ambito sportivo. Tali comunicazioni 
dovranno avvenire subito dopo il risultato acquisito, pena l’esclusione dal programma.

a)  valore del titolo sportivo diviso per il numero dei titoli. Il risultato ottenuto viene 
diviso per il valore massimo della media ponderata conseguita dall’atleta di sport 
individuali. Il risultato viene poi moltiplicato per 11;

b)  valore del titolo sportivo diviso per il numero dei titoli. Il risultato ottenuto viene 
diviso per il valore massimo della media ponderata conseguita dall’atleta di sport di 
squadra. Il risultato viene poi moltiplicato per 14;

3)  chiedere l’assegnazione di un tutor; 
4)  presentare in seduta di esame il tesserino di riconoscimento comprovante la qualifica di 

studente in Doppia Carriera; 
5)  concordare con il docente una diversa data d’esame, qualora quella già fissata nel calen-

dario accademico coincida o rientri nei cinque giorni precedenti o successivi alla data di 
una competizione nazionale e internazionale o di un ritiro della Federazione nazionale 
cui lo studente è stato convocato a partecipare. La richiesta di spostamento della data 
d’esame dovrà essere concordata con il docente direttamente o tramite il tutor e comu-
nicata tempestivamente al tutor e alla segreteria studenti. L’esame sarà verbalizzato dal 
docente nelle forme ordinarie;

6)  partecipare a programmi didattici “riservati”, così come definiti dai Dipartimenti; 
7)  usufruire della didattica e-learning, nelle modalità regolamentate dai Dipartimenti; 
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mativi universitari; ove ritenuto necessario, possono essere eventualmente previste atti-
vità di recupero che dovranno essere concordate con il tutor. Per i dottorandi di ricerca e 
gli iscritti alle scuole di specializzazione a cui viene riconosciuto lo status di studente-at-
leta, le assenze, oltre il numero massimo di ore previste, connesse alla partecipazione alle 
attività sportive di cui sopra, sono considerate giustificate a richiesta dell’interessato, da 
formularsi al Collegio dei Docenti del dottorato o della scuola di specializzazione; ove 
ritenuto necessario, possono essere eventualmente previste attività di recupero;

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI ALDO MORO
REGOLAMENTO STUDENTI-ATLETI69

STUDENTE-ATLETA
L’Università degli Studi di Bari Aldo Moro riconosce lo status di “studente-atleta” agli stu-
denti regolarmente iscritti, in corso o fuori corso, ai corsi di laurea, laurea magistrale, laurea 
magistrale a ciclo unico, dottorato di ricerca e scuola di specializzazione che posseggano i 
seguenti requisiti: 
1)  atleti agonisti iscritti al Centro Universitario Sportivo Bari; 
2)  atleti agonisti iscritti a società sportive affiliate alle Federazioni Sportive Nazionali e alle 

Discipline Sportive Associate.
Nel caso di cui al punto 2, la società sportiva deve rilasciare apposita dichiarazione con cui 
autorizza lo studente alla eventuale partecipazione ai Campionati Nazionali Universitari or-
ganizzati dal Centro Universitario Sportivo Italiano o ad altre competizioni nazionali di tipo-
logia universitaria nell’ambito delle squadre del Centro Universitario Sportivo Bari.

AGEVOLAZIONI
Lo studente-atleta è beneficiario delle seguenti agevolazioni:
1)  riconoscimento di crediti formativi universitari. Lo studente-atleta ha il diritto al rico-

noscimento parziale o totale dei crediti formativi universitari relativi ad attività formati-
ve autonomamente scelte dallo studente purché coerenti con il progetto formativo di cui 
alla lettera a, comma 5, articolo 10 del D.M. 270/2004 per tutti i corsi di laurea, laurea 
magistrale, laurea magistrale a ciclo unico, qualora svolga almeno una delle sotto-elenca-
te attività: 
a)  la pratica di attività sportiva agonistica a livello olimpico, mondiale, europeo, na-

zionale e categorie intermedie (preparazione e partecipazione alle gare);
b)  la partecipazione ai Campionati Nazionali Universitari organizzati dal Centro Uni-

versitario Sportivo Italiano;
c)  lo svolgimento di attività agonistica per le sezioni del CUS Bari, anche nell’ambito 

di gare a livello regionale e nazionale. 
Il riconoscimento parziale o totale dei crediti formativi universitari è deliberato, a ri-
chiesta dell’interessato, dalla Giunta del corso di studio presso cui è iscritto lo studen-
te-atleta, udito il parere del Comitato per lo Sport Universitario, che delibera in ordine 
alla rilevanza delle attività svolte e dei risultati conseguiti, sulla base dei seguenti criteri: 
a)  livello dello sport praticato; 
b)  rilevanza dei risultati raggiunti; 
c)  ritorno di immagine e prestigio per l’Università degli Studi di Bari.
Il numero massimo di CFU che possono essere riconosciuti è 9;

2)  giustifica dall’assenza dalle attività didattiche. Per i corsi di laurea per cui è prevista la 
frequenza obbligatoria, le assenze, oltre il numero massimo di ore previste dagli ordina-
menti didattici di competenza, dalle attività didattiche connesse alla partecipazione alle 
attività sportive sopra indicate sono considerate giustificate a richiesta dell’interessato. 
Tale richiesta è effettuata contestualmente alla istanza di riconoscimento dei crediti for-

69 Consultabile su https://www.uniba.it/ateneo/statuto-regolamenti/studenti/regolamento-studenti-atleti/view
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UNIVERSITÀ DEL SALENTO
REGOLAMENTO STUDENTI-ATLETI70

STUDENTE-ATLETA
L’Università del Salento riconosce lo status di “studente-atleta” a tutti gli iscritti ai corsi di 
laurea di I livello, di II livello e a ciclo unico di Unisalento che, in qualità di tesserati in società 
sportive professionistiche, dilettantistiche o in “Associazioni sportive Unisalento”71 che: 
1)  pratichino un qualsiasi sport agonistico; 
2)  svolgano un campionato di categoria regionale, nazionale o internazionale; 
3)  siano stati convocati in una delle rappresentative nazionali CUSI per gare/manifestazio-

ni internazionali ovvero in una delle rappresentative del CUS Lecce per gare/manifesta-
zioni nazionali o internazionali.

AGEVOLAZIONI
Gli “studenti-atleti” possono:
1)  iscriversi ai Corsi di Unisalento in regime di tempo parziale ai sensi e per gli effetti del 

vigente Regolamento di Ateneo;
2)  chiedere l’esenzione o rimborso delle tasse universitarie. A tale riguardo si precisa che gli 

studenti-atleti che vincono una medaglia d’oro, d’argento o di bronzo in Campionati 
Olimpici o Paralimpici, Mondiali, Europei o Nazionali, Assoluti o di categoria o che 

70 Consultabile su https://www.unisalento.it/documents/20143/84427/DR243_regStudAtleti.pdf/94516059-c2ef-
3ea6-f111-4f3bea3daf38

71 Il Rettore qualora un’associazione sportiva che partecipa a un campionato dilettantistico abbia nella propria 
rosa almeno 8 studenti iscritti e/o personale universitario dell’Università del Salento, o comunque un numero 
rilevante rispetto alla rosa, può concedere, previa richiesta, il patrocinio e/o il logo dell’Università del Salento. A 
tal fine, la richiesta di cui sopra, indirizzata al Rettore, redatta su carta intestata dell’Associazione e sottoscritta 
dal legale rappresentante dovrà contenere: i nominativi degli studenti iscritti e/o del personale universitario 
dell’Università del Salento; lo Statuto o l’Atto costitutivo dell’Associazione che contenga l’impegno a rispettare 
i principi di fair play e di correttezza. La concessione del patrocinio o dell’utilizzo del logo Unisalento ha durata 
annuale ed è rinnovabile su istanza degli interessati. In caso di gravi irregolarità commesse da parte dei Dirigen-
ti o degli iscritti all’Associazione Sportiva, il patrocinio può essere revocato ad insindacabile giudizio del Rettore.

3)  appelli d’esame aggiuntivi e/o straordinari. I docenti dei corsi di laurea, laurea magistra-
le, laurea magistrale a ciclo unico, qualora ne ravvisino l’opportunità, provvedono, a ri-
chiesta dell’interessato studente-atleta, a stabilire degli appelli aggiuntivi riservati in caso 
di impegni sportivi temporalmente coincidenti con il calendario degli esami, dandone 
contestuale comunicazione al Coordinatore del Corso di Studi. I coordinatori di dotto-
rato di ricerca e delle scuole di specializzazione garantiscono l’eventuale prolungamento 
degli esami di fine anno, anche con la possibilità di sedute ad hoc, per i dottorandi e gli 
specializzandi “studenti-atleti”, in caso di impegni sportivi temporalmente coincidenti 
con il calendario degli esami;

4)  tutorato. I corsi di laurea, laurea magistrale, laurea magistrale a ciclo unico individua-
no, per ognuno degli studenti-atleti iscritti, un tutor all’interno del personale docente 
e ricercatore afferente al corso di studio, che è responsabile dell’effettivo adempimento 
delle disposizioni relative allo studente-atleta, nonché quanto necessario in termini di 
orientamento in itinere, al fine di prevenire l’abbandono o il ritardo nel conseguimento 
del titolo. Per i corsi di dottorato di ricerca e di scuola di specializzazione, tale respon-
sabilità è affidata al tutor ordinariamente nominato. I tutor individuati si raccordano 
con il Comitato per lo Sport Universitario. Il dipartimento ovvero la Scuola competente 
cura la comunicazione del nominativo e dei recapiti del tutor allo studente interessato e 
al Comitato per lo Sport Universitario per il tramite del competente ufficio di supporto 
amministrativo, entro trenta giorni dalla comunicazione dell’avvenuto riconoscimento 
dello status di studente-atleta;

5)  rimodulazione del percorso formativo. Lo studente-atleta può essere ritenuto, a richiesta 
dell’interessato, studente non impegnato a tempo pieno qualora gli impegni sportivi 
richiedano una rimodulazione del percorso formativo; 

Il Consiglio di Amministrazione valuta annualmente, su proposta del Comitato per lo Sport 
Universitario e nei limiti delle disponibilità di bilancio, l’attribuzione di premi agli studen-
ti-atleti che conseguano elevati meriti sportivi di tipo nazionale o internazionale, anche nella 
forma di esonero parziale dalle tasse e dai contributi.

VALUTAZIONE
Il riconoscimento dello status di “studente-atleta” è operato a richiesta dello studente all’atto 
dell’immatricolazione ovvero dell’iscrizione. Lo studente formula tale richiesta dichiarando, 
in forma di autocertificazione, quanto utile al fine del riconoscimento dello status ed even-
tualmente allegando la dichiarazione della società sportiva. La domanda è trasmessa al Comi-
tato per lo Sport Universitario, che, sentito il Presidente del CUS Bari, la esamina ed esprime 
il proprio parere in ordine al riconoscimento dello status. L’ufficio di supporto amministrativo 
al Comitato per lo Sport Universitario provvede a comunicare il proprio parere ai competenti 
uffici del dipartimento per gli studenti e la formazione post-laurea (Divisione per la forma-
zione post-laurea, specializzazioni e tirocini, Divisione Scuole di specializzazione dell’area 
sanitaria, studenti stranieri e sorveglianza sanitari, Divisione Segreterie Studenti). Sulla base 
del parere reso dal Comitato per lo Sport Universitario, il Senato Accademico riconosce for-
malmente lo status di studente-atleta; il riconoscimento ha validità per l’anno accademico di 
riferimento ed è rinnovabile di anno in anno.
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI
PROTOCOLLO D’INTESA CON IL COMITATO REGIONALE CONI PER FAVORIRE 

L’ATTIVITÀ SPORTIVA E LA FORMAZIONE UNIVERSITARIA DI ATLETI IMPEGNATI 
NELLA PREPARAZIONE TECNICO-AGONISTICA DI ALTO LIVELLO72

FINALITÀ
La finalità del Protocollo consiste nell’incentivare ed agevolare la partecipazione ai corsi uni-
versitari dei grandi atleti impegnati nella preparazione tecnico-agonistica di alto livello (c.d. 
studenti-atleti), favorendo la conciliazione tra formazione sportiva di eccellenza e formazione 
universitaria, tutelando altresì il diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva 
agonistica.

STUDENTE-ATLETA
Sono considerati tali:
1)  i rappresentanti delle nazionali partecipanti a competizioni internazionali;

a)  per gli sport individuali, gli atleti compresi tra i primi 12 posti della classifica nazio-
nale di categoria all’inizio dell’anno accademico di riferimento;

2)  gli atleti delle società degli sport professionistici di squadra di cui alla L n. 91/81 che 
partecipano ai seguenti campionati: 
a)  calcio (serie A, B, Lega Pro, Berretti, Primavera);
b)  basket (A/1, A/2, Under 20 élite, Under 20 eccellenza);

3)  gli studenti coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici e Paralimpici estivi e invernali;
4)  gli atleti partecipanti alle Universiadi, ai Campionati Nazionali e Mondiali Universitari, 

così come gli studenti coinvolti nella preparazione atletica delle Universiadi;
5)  gli atleti riconosciuti “Atleti di Interesse Nazionale” dalla Federazione o dalle Discipline 

Sportive Associate o dalla Lega professionistica di riferimento.

COMPITI DELL’UNIVERSITÀ
L’Università si impegna a:
1)  prevedere l’iscrizione degli studenti con regine a tempo parziale al fine di consentire un 

percorso di studi in corso pari al doppio della durata normale prevista, con applicazione 
del regime agevolato di contribuzione studentesca previsto dal regolamento in materia 
di tasse e contributi studenteschi;

2)  fornire il supporto all’individuazione dell’offerta di alloggi per gli studenti in collabora-
zione con l’Ente Regionale per il Diritto allo Studio Universitario (ERSU) di Cagliari;

3)  favorire l’accesso a servizi qualificati di sostegno allo studio disponibili presso l’Ateneo 
(es., counselling psicologico, tutoraggio);

4)  valutare la possibilità di sottoscrivere accordi con enti pubblici e privati finalizzati all’as-
segnazione agli studenti-atleti, previo procedimento selettivo, di borse di studio o di altri 
analoghi sussidi per il percorso formativo universitario;

5)  favorire, in collaborazione con il CUS e attraverso flessibilità negli orari, l’accesso alle 
proprie strutture, impianti e attrezzature;

6)  promuovere, presso le competenti strutture didattiche, la possibilità di prevedere flessibi-
lità nelle date degli appelli d’esame in favore degli studenti-atleti, a fronte di documenta-

72 Le informazioni nel testo sono tratte da https://www.unica.it/unica/it/studenti_s08_ss30.page

abbiano conseguito uno dei predetti titoli sportivi nell’anno precedente all’iscrizione 
all’Università hanno diritto all’esonero totale delle tasse per un anno accademico o al 
rimborso delle tasse dell’anno precedente. Lo studente-atleta dell’Università del Salento, 
compatibilmente con le risorse finanziarie dell’Ateneo che si qualifichi per la fase finale 
dei Campionati CUSI e/o CUS, può chiedere l’esonero parziale dalle tasse per un anno 
accademico o il rimborso parziale delle tasse universitarie;

3)  chiedere l’assegnazione da parte del Presidente del Consiglio Didattico di appartenenza 
di un “tutor per gli atleti”, tra i docenti della Facoltà di iscrizione, che segua periodica-
mente l’atleta, prevenga l’abbandono o il ritardo nel conseguimento del titolo da parte 
dello studente-atleta, indicando eventuali soluzioni in itinere al Presidente del Consiglio 
Didattico, curi i rapporti con gli altri docenti del corso al fine di rimuovere gli ostaco-
li o le difficoltà che lo studente-atleta incontra per l’attività sportiva svolta durante il 
percorso formativo. Qualora, per comprovati motivi legati all’attività sportiva svolta, lo 
studente-atleta dimostri di non poter partecipare ad una sessione di esame già fissata, il 
tutor per gli studenti-atleti, sentito il Presidente del Consiglio Didattico, potrà chiedere 
al Presidente della Commissione d’Esame di fissare una data alternativa dell’esame; 

4)  ottenere l’assegnazione delle specifiche borse di studio sportive. A tal fine il Consiglio 
di Amministrazione, annualmente, può erogare contributi a favore degli studenti-atleti 
che si siano maggiormente distinti per meriti sportivi, in forma di borse di studio o altre 
agevolazioni, anche ricorrendo a contributi esterni;

5)  chiedere al proprio Consiglio Didattico il riconoscimento parziale o totale dei CFU relativi ad 
attività formative autonomamente scelte dallo studente purché coerenti con il progetto forma-
tivo di cui all’art. 10, comma 5, lett. a) del DM 270/04, fino al massimo previsto dai singoli 
Regolamenti Didattici e comunque non oltre 4 CFU, qualora ricorrano le seguenti condizioni: 
a)  selezione e/o partecipazione ai Campionati Nazionali Universitari organizzati dal CUSI; 
b)  svolgimento di attività agonistica nell’ambito di gare regionali e nazionali per il CUS Lecce.

Il Consiglio Didattico delibera il relativo riconoscimento tenendo conto del livello della gara 
e/o del campionato (nazionale, regionale, provinciale o locale) e dei risultati raggiunti.

VALUTAZIONE
Lo studente che deve immatricolarsi o iscriversi presso l’Università del Salento e che intenda 
conseguire lo status di “studente-atleta” deve presentare apposita istanza scritta alla Segreteria 
studenti dichiarando il possesso di uno o più requisiti previsti ed allegando a tale scopo ade-
guata documentazione. 
La segreteria studenti, accertato il possesso dei requisiti di cui all’istanza, procede all’iscrizione 
dello studente come “studente-atleta dell’Università del Salento”. L’iscrizione quale studen-
te-atleta di Unisalento deve essere richiesta anche per gli anni successivi e potrà essere conces-
sa previa verifica della permanenza dei requisiti di cui sopra.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Lo studente-atleta dell’Università del Salento, una volta conseguito tale status, oltre a quanto 
previsto dallo Statuto e dai regolamenti vigenti, si impegna a: 
1)  comunicare tempestivamente al Rettore la propria partecipazione a competizioni o even-

ti di rilievo; 
2)  partecipare, conformemente all’attività sportiva praticata e compatibilmente con le pro-

prie condizioni fisiche e atletiche, a competizioni universitarie nazionali e internazionali 
per l’Università del Salento e/o per il CUS Lecce; 

3)  rispettare nell’ambito della propria attività sportiva i principi del fair play e della correttezza.
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3)  incentivare e raccomandare presso le singole Federazioni sportive o le Discipline Spor-
tive Associate o la Lega professionistica di riferimento l’adesione a detto Protocollo me-
diante apposita istanza;

4) attivarsi per la sottoscrizione di accordi con enti pubblici o privati finalizzati all’assegna-
zione agli studenti-atleti, previo procedimento selettivo, di borse di studio;

5)  promuovere l’immagine ed il ruolo dell’Università degli Studi di Cagliari in occasione di 
tutte le competizioni e manifestazioni nelle quali il CONI Sardegna e i suoi atleti sono 
coinvolti.

***

A seguito dell’entrata in vigore del Protocollo, è stato necessario apportare talune modifiche 
al Regolamento per le carriere amministrative degli studenti. 
In particolare, è stato espressamente previsto che:
a)  lo studente-atleta che opti per il regime a tempo parziale debba motivare l’opzione e 

autocertificare che tale scelta gli è consentita in considerazione del fatto di essere in 
possesso dello status di studente-atleta (così come definito dal Protocollo d’Intesa fra 
l’Università degli Studi di Cagliari e il CONI Sardegna). Lo studente a tempo parziale è 
tenuto a conseguire un numero di crediti previsti dal piano di studi del corso prescelto 
compreso almeno tra 15 e 30 per ciascun anno accademico. Se non è in possesso di altro 
titolo universitario di pari livello o superiore, ha diritto, per un tempo massimo pari al 
doppio della durata del corso, alle agevolazioni previste dal regolamento tasse. Lo stu-
dente che, in regime di tempo parziale, consegua nell’anno accademico di riferimento, 
un numero di crediti inferiore a 15 o non consegua il titolo entro il doppio della durata 
normale del corso di studi al quale è iscritto, perde il diritto alle agevolazioni previste 
dal regolamento tasse. Il regime di impegno didattico per il singolo anno accademico 
di iscrizione potrà essere modificato entro la data annualmente indicata nel manifesto 
generale degli studi. Lo studente iscritto a tempo pieno può optare per il tempo parziale 
entro la durata normale del corso di studio;

b)  la carriera dello studente può interrompersi, su istanza dell’interessato, nel caso di gravi 
infortuni intercorsi nell’espletamento dell’attività sportiva agonistica da parte degli stu-
denti-atleti, da autocertificarsi da parte dell’interessato. Lo studente che intenda ripren-
dere gli studi deve presentare alla segreteria studenti domanda di ricongiunzione della 
carriera e versare, per ogni anno di interruzione, la specifica tassa di ricognizione nella 
misura stabilita dal regolamento tasse, oltre alla prima rata di tasse e contributi dell’anno 
accademico in cui decide di riprendere gli studi, entro i termini e con le modalità previ-
ste dal manifesto generale degli studi;

c)  le strutture didattiche competenti possono deliberare il riconoscimento di crediti per 
l’attività sportiva prestata dagli studenti-atleti. Il Consiglio di Corso o Consiglio di Clas-
se, previa valutazione della documentazione presentata e della coerenza con il percorso 
formativo, può riconoscere tale attività ai fini dell’acquisizione dei crediti a libera scelta 
dello studente, o fra i crediti per le altre attività formative, ove previsti;

d)  nei corsi di studio che prevedono l’obbligatorietà della frequenza, i Regolamenti Didat-
tici dei Corsi Studio possono prevedere termini inferiori ed eventuali condizioni agevo-
late per gli studenti che abbiano lo status di studente-atleta. Per questi ultimi sono in 
ogni caso considerate giustificate le assenze dalle attività didattiche ricadenti nei giorni 
di svolgimento di competizioni nazionali o internazionali nelle quali lo studente-atleta 
risulti impegnato sulla base di idonea certificazione.

te situazioni di impedimento alla partecipazione alle prove di esame nelle date fissate per 
la generalità degli studenti a causa del concomitante svolgimento di impegni connessi 
all’attività sportiva;

7)  prevedere la possibilità per gli studenti-atleti di usufruire degli eventuali appelli aggiun-
tivi dedicati agli studenti fuori corso;

8)  prevedere nei Regolamenti Didattici dei Corsi di Studio la possibilità di riconoscimento 
in crediti formativi universitari dell’attività sportiva prestata dagli studenti-atleti ai fini 
dell’acquisizione dei crediti a libera scelta dello studente, ove tali attività siano coerenti 
con il percorso formativo;

9)  prevedere nei Regolamenti Didattici dei Corsi di Studio la possibilità di considerare 
giustificate le assenze dalle attività didattiche ricadenti nei giorni di svolgimento di com-
petizioni nazionali o internazionali nelle quali lo studente-atleta risulti impegnato sulla 
base di idonea giustificazione;

10)  valutare la possibilità di agevolazioni sulle tasse universitarie per gli studenti-atleti per 
cui venga accertata una condizione di merito sia sportivo sia universitario nonché in 
relazione alla situazione reddituale degli studenti;

11)  valutare la possibilità di prevedere nel bando di ammissione al corso di laurea in Scienze 
Motorie specifiche disposizioni rivolte agli atleti di alto livello;

12)  promuovere la sottoscrizione di accordi con enti pubblici o privati finalizzati alla realiz-
zazione di progetti di tirocinio/stage in strutture operanti nel settore sportivo.

COMPITI DEL CONI SARDEGNA
Il CONI Sardegna si impegna a:
1)  individuare annualmente con l’ausilio delle singole Federazioni sportive o delle Disci-

pline Sportive Associate o della Lega professionistica di riferimento gli atleti che sono in 
possesso dei requisiti per essere definiti “gradi atleti o atleti d’élite”, interessati ad iscri-
versi all’Università degli Studi di Cagliari dandone formale comunicazione all’Ateneo;

2)  pubblicizzare sul proprio sito web istituzionale il Protocollo d’intesa dando visibilità 
alla collaborazione con l’Università degli Studi di Cagliari e alle agevolazioni da questa 
riconosciute ai grandi atleti che diventino studenti dell’Ateneo;
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AGEVOLAZIONI
L’Università degli Studi di Messina riconosce agli studenti-atleti le seguenti agevolazioni: 
1)  esonero dalle tasse universitarie, previa verifica delle disponibilità di bilancio; 
2)  possibilità di concordare con il docente, nel rispetto del principio di parità di tratta-

mento degli studenti e compatibilmente con la natura delle prove di accertamento, una 
diversa data d’esame, nelle seguenti ipotesi: 
a)  qualora la data già fissata nel calendario accademico coincida o rientri nei cinque 

giorni precedenti o successivi alla data di una competizione nazionale e/o interna-
zionale a cui lo studente è stato convocato, così come attestato dalla Federazione di 
appartenenza o dal CONI provinciale; 

b)  qualora la data già fissata nel calendario accademico coincida con il giorno succes-
sivo ad una competizione in trasferta; 

3)  autorizzazione a non conteggiare l’assenza nei casi di corsi e insegnamenti in cui sia 
previsto l’obbligo di frequenza, qualora tale assenza coincida con una competizione o 
manifestazione federale; 

4)  possibilità di sospensione temporanea degli studi per un anno per importanti impegni 
sportivi; 

5) possibilità di usufruire di lezioni e-learning, ove previste dal corso di studio di appartenenza. 
Le agevolazioni si applicano nell’anno accademico in cui si verificano i meriti sportivi.

VALUTAZIONE
Gli studenti che intendono richiedere il riconoscimento dello status di studente-atleta e le 
agevolazioni per meriti sportivi devono presentare la richiesta secondo l’apposito modulo 
esclusivamente mediante posta elettronica certificata all’indirizzo: protocollo@pec.unime.it. 
La richiesta deve essere corredata dalla documentazione attestante i “meriti sportivi di parti-
colare rilievo agonistico”.
La Commissione per la verifica dei requisiti di riconoscimento dello status di studente-atleta 
e per la concessione delle agevolazioni per meriti sportivi è nominata con Decreto Rettorale, 
ed è composta dai seguenti membri: 
• Rettore o delegato del Rettore per le attività sportive; 
• Presidente del Centro Universitario Sportivo - UNIME ASD;
• Dirigente del Dipartimento Amministrativo Servizi Didattici e Alta Formazione o suo delegato. 
La richiesta può essere presentata durante tutto l’anno accademico. La competente unità del 
Dipartimento Amministrativo Servizi Didattici e Alta Formazione si riserva di verificare la 
documentazione prodotta e di comunicare all’interessato l’esito della richiesta.

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA
REGOLAMENTO SULLA DOPPIA CARRIERA DI ATLETI E STUDENTI UNIVERSITARI73

FINALITÀ
L’Università degli Studi di Messina, di concerto con il Centro Universitario Sportivo - UNIME 
ASD, al fine di perseguire la finalità di diffusione della cultura dello sport nell’ambito della più 
generale promozione dello sviluppo della persona, nel rispetto dei principi dettati dall’art. 2 
della Costituzione ed in conformità a quanto disposto dalla Carta Europea dello Sport e dalle 
Linee Guida europee sulla doppia carriera, prevede per ciascun anno accademico che atleti, alle-
natori e arbitri d’interesse nazionale ed internazionale vengano ammessi al Programma “Doppia 
Carriera”. 
Il Programma “Doppia Carriera” si prefigge, in particolare, di conciliare la carriera universita-
ria e la carriera sportiva agonistica degli studenti-atleti. Viene, pertanto, disciplinato lo status 
di “studente-atleta”, riconosciuto dall’Università degli Studi di Messina con la collaborazione 
del Centro Universitario Sportivo di Messina, al fine di: 
a)  salvaguardare lo sviluppo dei giovani atleti, dei giovani nel campo dell’istruzione e della 

formazione professionale e degli atleti diversamente abili; 
b)  tutelare il diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica; 
c)  favorire l’equilibrio tra la formazione sportiva e l’educazione e, in una fase successiva 

della vita, l’equilibrio tra la formazione sportiva e l’occupazione.

STUDENTE-ATLETA
La qualifica di studente-atleta è riconosciuta agli studenti regolarmente iscritti ad un corso di 
studio dell’Ateneo in possesso di entrambi i seguenti requisiti: 
a)  conseguimento di meriti sportivi di particolare rilievo agonistico nazionale ed internazionale; 
b)  superamento di almeno 30 CFU per ogni anno accademico (almeno 6 CFU entro la 

sessione d’esami di febbraio per gli studenti iscritti al primo anno). 
Sono considerati “meriti sportivi di particolare rilievo agonistico”, quelli conseguiti da: 
1)  atleti convocati nelle rappresentative della Nazionale Italiana delle discipline sportive 

appartenenti a Federazioni riconosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi; 
2)  campioni assoluti o di categoria nei Campionati Italiani e podio nei Campionati Euro-

pei o Mondiali, in una delle discipline sportive appartenenti a Federazioni riconosciute 
dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi; 

3)  atleti, allenatori o arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per rappresentare 
l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche alle Olimpiadi invernali ed estive;

4)  atleti delle squadre composte esclusivamente da studenti dell’Università degli Studi di 
Messina e rappresentative dell’Ateneo di Messina in competizioni agonistiche federali di 
livello internazionale o nazionale; 

5)  atleti che militino in campionati esclusivamente nazionali per le società sportive rien-
tranti nell’accordo quadro con il Centro Universitario Sportivo - UNIME ASD; 

Gli atleti appartenenti alle prime tre categorie devono risultare già iscritti oppure dovranno 
iscriversi a uno dei corsi di studio dell’Università degli Studi di Messina entro e non oltre 
l’anno successivo alla convocazione o al conseguimento del titolo sportivo.

73 Consultabile su https://www.unime.it/sites/default/files/Regolamento%20sulla%20doppia%20carriera%20
di%20atleti%20e%20studenti%20universitari.pdf
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE
REGOLAMENTO STUDENTE PART-TIME75

È riconosciuta la possibilità di iscriversi in regime part-time agli studenti impegnati nello 
sport ad alto livello nazionale o internazionale, previa attestazione del CONI o della Federa-
zione Sportiva di riferimento.
Il percorso formativo previsto dal regime di iscrizione a tempo parziale non può essere supe-
riore al doppio degli anni previsti dal relativo corso di studio di iscrizione e deve obbligato-
riamente rispettare la seguente durata a seconda del percorso prescelto. 
I.  corso di laurea (durata normale 3 anni): 

a)  percorso da completare in 6 anni - min. 6 CFU max 30 CFU per ogni anno 
b)  percorso da completare in 4 anni - min. 9 CFU max 45 CFU per ogni anno 

II.  corso di laurea magistrale a ciclo unico (durata normale 5 anni oppure 6 anni): 
a)  percorso da completare in 10 oppure 12 anni - min. 10 CFU max 30 CFU per ogni anno 

III.  corso di laurea magistrale (durata normale 2 anni): 
a)  percorso da completare in 4 anni - min. 6 CFU max 30 CFU per ogni anno 
b)  percorso da completare in 3 anni - min. 8 CFU max 40 CFU per ogni anno

Lo studente che si iscrive a tempo parziale versa la prima rata per intero. 
L’importo della seconda rata è calcolato in funzione di una riduzione del 50% del contributo 
complessivo nel caso di iscrizione che prevede una durata del percorso pari al doppio della 
durata normale, e di una riduzione del 25% nel caso di iscrizione che prevede una durata 
inferiore al doppio della durata normale.
Il recesso dello studente dal regime a tempo parziale nel corso dello stesso anno accademico 
comporta il pagamento dell’intero contributo annuo previsto, comprensivo della riduzione 
di cui sopra, originariamente concessa per l’iscrizione a tempo parziale. 
Nel caso di passaggio dall’iscrizione a tempo pieno all’iscrizione a tempo parziale non può essere 
disposto alcun rimborso delle tasse e contributi allo studente per gli anni accademici precedenti. 
La revoca dello status di studente a tempo parziale per difetto dei requisiti previsti comporta il paga-
mento dell’intero contributo annuo per tutti gli anni per i quali è accertata l’insussistenza dei requisiti.

75 Consultabile su https://www.unifi.it/vp-8732-immatricolazione-iscrizione-come-studente-part-time.html

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA
REGOLAMENTO PER IL RICONOSCIMENTO DELLO STATUS  

DI STUDENTE-LAVORATORE, STUDENTE-ATLETA, STUDENTE  
IN SITUAZIONE DI DIFFICOLTÀ E STUDENTE CON DISABILITÀ74

STUDENTE-ATLETA
Viene riconosciuto lo status di studente-atleta o paratleta allo studente-atleta o paratleta a 
livello olimpico, mondiale o nazionale iscritto ai corsi di laurea o di laurea magistrale dell’A-
teneo, impegnato sistematicamente in competizioni ufficiali, debitamente documentate. 

AGEVOLAZIONI
Ciascuna struttura didattica definisce le modalità organizzative e didattiche riservate agli stu-
denti-atleti, che devono contemplare: 
1)  la riduzione dell’obbligo di frequenza, nella misura massima del 20%; 
2)  la possibilità di sostenere gli esami negli appelli straordinari riservati agli studenti fuoricorso; 
3)  specifiche attività di supporto didattico.

VALUTAZIONE
Alla domanda di riconoscimento deve essere allegata la seguente documentazione: 
a)  attestazione di iscrizione alla Federazione italiana, affiliata al CONI, della disciplina 

sportiva di appartenenza; 
b)  evidenze delle partecipazioni alle competizioni (quali convocazioni, iscrizioni alle gare, 

distinte e referti, o più in generale documenti ufficiali di gara, che dimostrino la conti-
nuità dell’impegno dell’atleta o paratleta). 

Dal momento in cui viene riconosciuto lo status, lo studente avrà cura di comunicare all’am-
ministrazione ogni variazione relativa al proprio stato di atleta.
Le istanze di riconoscimento dello status di studente-atleta devono essere presentate all’ufficio 
competente dell’Area della didattica - Settore carriere studenti del corso di studio di appartenenza.
Le istanze sono istruite dagli uffici competenti e valutate da una Commissione composta dal 
Dirigente dell’Area della didattica o da un suo delegato, dal coordinatore e dal funzionario 
responsabile del settore di riferimento dell’Area della didattica. 

74 Consultabile su https://www.unict.it/sites/default/files/files/GUIDA_STUDENTI_2020_21-DR1167.pdf
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SIENA
REGOLAMENTO SULLO STATUS DI STUDENTE-ATLETA77

FINALITÀ
L’Università degli Studi di Siena riconosce la pratica sportiva quale valore indispensabile alla 
crescita e al benessere fisico e psichico dell’individuo, capace di favorire la costruzione di una 
società inclusiva e integrata attraverso la valorizzazione di principi quali la legalità, il rispetto, 
la non violenza e la lealtà. A tal fine, l’Università di Siena supporta gli studenti iscritti ai pro-
pri corsi di studio che svolgono attività sportive a livello agonistico.

STUDENTE-ATLETA
L’Università di Siena, anche sulla base di quanto disposto dal protocollo di intesa MIUR/
CRUI/CONI/CIP/CUSI/ANDISU in merito al “Sostegno alle carriere universitarie degli 
atleti di alto livello”, riconosce lo status di “studente-atleta” a tutti gli iscritti ai corsi di studio 
che, in qualità di tesserati in società sportive professionistiche o dilettantistiche, pratichino 
un qualsiasi sport riconosciuto dal CONI a livello agonistico e: 
1)  rappresentino l’Italia in competizioni internazionali; oppure 
2)  per gli sport individuali, siano compresi tra i primi 12 posti della classifica nazionale di 

categoria nell’anno di riferimento; oppure 
3)  per gli sport di squadra, partecipino alla massima serie nazionale oppure nel caso del 

calcio alla Serie A, serie B, Lega Pro; oppure 
4)  siano stati convocati in una delle rappresentative nazionali CUSI per gare/manifestazio-

ni internazionali ovvero in una delle rappresentative del CUS Siena per gare/manifesta-
zioni nazionali o internazionali.

AGEVOLAZIONI
Gli studenti-atleti possono: 
1)  iscriversi ai corsi di studio dell’Università di Siena in regime di tempo parziale, ai sensi e 

per gli effetti del vigente Regolamento Didattico di Ateneo; 
2)  chiedere al Comitato per la didattica, per l’attività sportiva prestata, il riconoscimento parzia-

le o totale dei CFU relativi ad attività formative autonomamente scelte dallo studente purché 
coerenti con il progetto formativo, di cui all’art. 10, comma 5, lett. a) del DM 270/2004, 
fino al massimo previsto dal Regolamento Didattico del corso di studio e, comunque: 
a)  non oltre 4 CFU per l’attività sportiva svolta, in caso di selezione e/o partecipazio-

ne ai Campionati Nazionali Universitari organizzati dal CUSI e di svolgimento di 
attività agonistica nell’ambito di gare regionali e nazionali per il CUS Siena; 

b)  non oltre 8 CFU in caso di conseguimento di medaglia olimpica o paralimpica 
ovvero del titolo di campione mondiale assoluto, campione europeo assoluto o 
campione italiano assoluto nelle discipline riconosciute dal Comitato Olimpico 
Nazionale italiano o dal Comitato Italiano Paralimpico. 

Il riconoscimento non può essere previsto per un numero di CFU superiore a 12, co-
munque riferibile complessivamente a percorsi formativi di I e/o di II livello. 
Il Comitato per la didattica procede all’eventuale riconoscimento dei crediti tenendo con-
to del livello della gara e/o del campionato e dei risultati raggiunti dallo “studente-atleta”;

77 Consultabile su https://www.unisi.it/sites/default/files/albo_pretorio/allegati/REG_STUD_ATLETA.pdf

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA
REGOLAMENTO SUL PART-TIME DEGLI STUDENTI76

Lo svolgimento di attività sportive di alto livello (sono da considerarsi atleti di alto livello gli 
studenti che rientrano in una delle tipologie previste dal protocollo sottoscritto da MIUR, 
CONI, CRUI, CIP, CUS e ANDISU) costituisce uno dei requisiti che permette agli studenti 
dell’Università di Pisa di iscriversi in regime part-time.

76 Consultabile su https://www.unipi.it/index.php/tasse-e-diritto-allo-studio/item/15562-cdl-tasse-2019-2020
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3)  chiedere l’assegnazione, da parte del Presidente del Comitato per la didattica, di un “tutor 
per gli atleti”, individuato tra i docenti del dipartimento di riferimento del corso di studio. 
Il tutor segue periodicamente l’atleta, verifica l’effettivo rispetto delle disposizioni relative 
agli studenti-atleti, previene l’abbandono o il ritardo nel conseguimento del titolo di studio 
da parte dello “studente-atleta”, indicando eventuali soluzioni in itinere al Comitato per la 
didattica, cura i rapporti con i docenti del corso di studio al fine di rimuovere gli ostacoli o 
le difficoltà che lo “studente-atleta” incontra per l’attività sportiva svolta durante il percorso 
formativo, anche in considerazione degli obblighi di frequenza. 

 Qualora, per comprovati motivi legati all’attività sportiva svolta, lo “studente-atleta” 
dimostri di non poter partecipare ad una sessione di esame già fissata, il tutor per gli 
atleti, sentito il Presidente del Comitato per la didattica, può chiedere al Presidente della 
Commissione d’esame di fissare una data alternativa. 

L’Università di Siena, annualmente, può concedere contributi, sulla base di fondi propri o 
fondi esterni, a favore degli “studenti-atleti” che si siano maggiormente distinti per meriti 
sportivi e di studio in forma di borse o altre agevolazioni.

VALUTAZIONE
Per chiedere il riconoscimento dello status di “studente-atleta”, lo studente che intenda imma-
tricolarsi o iscriversi presso l’Università di Siena è tenuto a presentare apposita istanza scritta 
al Rettore, dichiarando il possesso di almeno uno dei requisiti di cui sopra e allegando a tale 
scopo adeguata documentazione. 
L’ufficio studenti e didattica di competenza, accertato il possesso dei requisiti di cui all’istan-
za, procede all’iscrizione dello studente come “studente-atleta dell’Università di Siena”. 

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Lo “studente-atleta” dell’Università di Siena, oltre al rispetto di quanto previsto dallo Statuto 
e dai regolamenti vigenti, è tenuto a: 
1)  comunicare tempestivamente al Rettore la propria partecipazione a competizioni o even-

ti di rilievo; 
2)  partecipare, conformemente all’attività sportiva praticata e compatibilmente con le pro-

prie condizioni fisiche e atletiche e con la propria disponibilità, a competizioni universi-
tarie nazionali e internazionali per l’Università di Siena e/o per il CUS Siena;

3)  rispettare nell’ambito della propria attività sportiva i principi del fair play e della correttezza.

REQUISITI DI PERMANENZA
La permanenza nello status di “studente-atleta” deve essere richiesta per ciascun anno accade-
mico all’atto dell’iscrizione ed è subordinata alla verifica dei requisiti di cui sopra e all’acqui-
sizione di almeno 18 crediti formativi universitari (CFU) per anno accademico.
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VALUTAZIONE
L’ammissione al programma TOPSport si basa sulla valutazione del curriculum sportivo e 
pertanto in qualunque momento dell’anno gli atleti interessati a studiare all’Università di 
Trento possono inserire, tramite un questionario disponibile sul portale di Ateneo, tutte le 
informazioni necessarie a delineare il loro curriculum. 
Il processo di valutazione dei curricula sportivi, che è riferito all’ultimo quadriennio, è stato 
standardizzato attraverso un modello matematico che permette trasparenza, oggettività e ri-
petibilità della valutazione. Il modello si basa su indicatori di impegno e di merito, quest’ul-
timo distinto nei due ambiti: medaglie e/o titoli vinti e partecipazioni a grandi eventi. I due 
indicatori sono raggruppati in macro-aree. 
L’applicazione degli indicatori di cui al comma precedente determina il punteggio ottenuto 
dal candidato. 
Nel parametro “impegno” vengono considerate, oltre alle informazioni sportive previste dal 
modello, anche le informazioni relative al profilo sportivo generale e alle motivazioni del/la 
candidato/a. Al fine di rispecchiare, quanto più possibile, le specificità delle diverse discipline 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRENTO
REGOLAMENTO DEL PROGRAMMA TOPSPORT78

FINALITÀ
Il programma TOPSport recepisce le linee guida della Commissione Europea sulla doppia 
carriera (dual career): “EU Guidelines on Dual Careers of Athletes”.

AGEVOLAZIONI
Il programma TOPSport si propone di sostenere atleti di alto livello nella conciliazione tra 
carriera universitaria e carriera agonistica (dual career). Per perseguire dette finalità, l’Ateneo 
offre agli studenti-atleti TOPSport: 
1)  definizione di un percorso formativo finalizzato ad acquisire i crediti formativi universi-

tari (CFU) degli insegnamenti previsti dal corso di studio scelto; 
2)  supporto nei percorsi per l’ammissione alla laurea magistrale, al fine di soddisfare pie-

namente sia i requisiti curriculari sia il livello della personale preparazione richiesti dal 
corso scelto; 

3)  accompagnamento individuale alla definizione di esperienze di stage orientative per un 
futuro lavorativo post-carriera sportiva; 

4)  tutor di dipartimento/centro a supporto per questioni legate allo studio e agli esami, 
per un miglior utilizzo dei servizi dell’Ateneo e per affrontare adempimenti ammini-
strativi; 

5)  accesso al tutorato in aree disciplinari specialistiche per tutto il periodo di partecipazione 
al programma TOPSport; 

6)  flessibilità delle sessioni d’esame prevedendo sessioni straordinarie e altre modalità orga-
nizzative definite dal docente, come ad esempio appelli d’esame in via telematica; 

7)  supporto psicologico e motivazionale, servizio realizzato in collaborazione con il dipar-
timento di Psicologia e Scienze Cognitive;

8)  visibilità, in qualità di testimonial TOPSport di UniTrento, ai successi sportivi e accade-
mici tramite gli strumenti di comunicazione istituzionali dell’Ateneo; 

9)  utilizzo della foresteria in funzione della fascia cui è assegnato lo studente-atleta e in 
particolare: 
a)  per gli appartenenti alla fascia ÉLITE viene garantita la priorità d’accesso con tariffa 

agevolata; 
b)  per gli appartenenti alla fascia CHAMPIONS viene garantito l’utilizzo gratuito in 

occasione degli esami, per 2 notti per ogni esame; 
10)  esenzione dalla sovrattassa prevista per gli studenti fuori corso; 
11)  tessera UNI.Sport gratuita; 
Inoltre per i soli studenti-atleti fascia CHAMPIONS: 
12)  possibilità di ottenere la sospensione temporanea degli studi per massimo un anno, per 

importanti impegni sportivi (es. partecipazione Giochi Olimpici).
Lo studente-atleta può inoltre fare riferimento: 
a) al docente Referente per lo Sport del dipartimento/centro per gli aspetti legati al soste-

nimento degli esami e alla propria carriera accademica; 
b)  al Team TOPSport per le questioni relative alla partecipazione al programma.

78 Consultabile su https://www.unitn.it/servizi/68356/topsport
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b) in riferimento ai requisiti sportivi, termini la carriera atletica di alto livello o non risulti 
più in possesso dei requisiti di appartenenza alla fascia CHAMPIONS o ÉLITE, consi-
derando il curriculum sportivo del quadriennio precedente. 

Gli studenti-atleti che sono esclusi dal programma TOPSport continuano la carriera univer-
sitaria in qualità di studenti “standard”. Tali studenti, conseguito il titolo di studio, possono 
chiedere di essere nuovamente ammessi al programma in caso di iscrizione ad altro corso di 
studio.

POSTI DISPONIBILI
In tutti i corsi di studio dell’Università di Trento, ad esclusione dei corsi interateneo, è possi-
bile diventare studente-atleta TOPSport, nel rispetto dei seguenti vincoli numerici: 
a)  per i corsi di laurea e di laurea magistrale a ciclo unico: 3 posti/anno TOPSport per nuo-

vi ingressi per ogni corso di studio, per un massimo di 6 posti/anno per i Dipartimenti 
che offrono più di 2 corsi di laurea/laurea magistrale a ciclo unico; 

b)  per i corsi di laurea magistrale: 3 posti/anno per nuovi ingressi per ogni corso di studio, 
per un massimo di 9 posti/anno per i Dipartimenti che offrono più di 3 corsi di laurea 
magistrale. I laureati-atleti TOPSport di I livello che decidano di proseguire gli studi 
con una laurea magistrale accedono al programma nel corso di studio di II livello in via 
prioritaria rispetto a nuovi studenti-atleti. Eventuali richieste che eccedessero il numero 
di posti disponibili vengono valutate da un’apposita Commissione. 

PERCORSO DI STUDIO E CONSEGUIMENTO DEL TITOLO 
Lo studente-atleta TOPSport partecipa ai processi di selezione e ammissione ai corsi di studio 
al pari di tutti gli altri studenti. 
Fermo restando quanto al comma precedente, lo studente-atleta può chiedere inoltre di svol-
gere il proprio percorso formativo mediante l’iscrizione a singoli insegnamenti. 
a)  In questo caso potrà chiedere l’ammissione al corso di studio al raggiungimento di al-

meno i 2/3 dei CFU previsti per il conseguimento del titolo; oppure al conseguimento 
di almeno 48 CFU in un unico anno accademico. L’ammissione al corso di studio è 
comunque subordinata all’ottenimento dell’idoneità nel test di ingresso o, in caso di 
oggettiva impossibilità a prendervi parte, in un test con contenuti analoghi, concordato 
con la struttura accademica di riferimento. In ogni caso lo studente-atleta TOPSport 
potrà conseguire il titolo di studio solo previa iscrizione al corso di studio per almeno 1 
anno accademico. 

b)  Ai fini del conseguimento del titolo, agli studenti-atleti TOPSport si applicano le dispo-
sizioni contenute nel Regolamento Didattico del corso di studio. 

L’appartenenza al Programma TOPSport è certificata oltre che nel Diploma Supplement, an-
che con un attestato che accompagna il diploma del titolo di studio conseguito e che certifica 
la specificità della carriera duale.

***

Il programma TOP Team è dedicato alle società sportive di eccellenza del territorio e mira 
a replicare il programma TopSport. Attualmente il programma riguarda le seguenti società 
sportive:
• Aquila Basket Trento
• Hockey Pergine
• Trentino Volley.

sportive, è facoltà della Commissione modificare il punteggio corrispondente a determinati 
risultati, sia in termini di impegno che di titoli e partecipazioni.
I punteggi, da 1 a 100, crescono col decrescere dell’importanza. Il punteggio finale, che è 
dato dal punteggio totale dell’indicatore impegno moltiplicato per quello totale del merito, 
determina l’assegnazione ad una delle fasce di merito che coprono tutta la realtà sportiva 
agonistica, dal vertice alla base. 
Nello specifico le fasce sono: 
a)  Fascia CHAMPIONS, punteggio pari ad 1; 
b)  Fascia ÉLITE, punteggio da 2 a 20; 
c)  Fascia ATHLETES, punteggio da 21 a 50; 
d)  Fascia OTHER, punteggio da 51 a 100.
Le prime due fasce – CHAMPIONS ed ÉLITE – consentono l’accesso al programma TOP-
Sport. Per la valutazione di atleti con disabilità il modello può essere adattato alle specifiche 
fattispecie, pertanto i suddetti atleti non effettuano online la valutazione della carriera spor-
tiva, ma contattando direttamente il Team TOPSport.
Il curriculum e relativo punteggio finale viene inviato in automatico all’indirizzo e-mail del 
candidato e al Team TOPSport. Qualora il candidato rientri nelle fasce CHAMPIONS o 
ÉLITE, viene contattato dal Team TOPSport per un approfondimento delle informazioni 
fornite, nonché per un supporto orientativo a seconda dell’ambito di studio. 
Gli studenti-atleti del programma UNI.Team non possono essere ammessi al programma 
TOPSport.

REQUISITI DI PERMANENZA 
Per la permanenza nel programma TOPSport è richiesto il possesso sia di requisiti di carriera 
universitaria sia di requisiti di carriera sportiva, come di seguito specificato. Il possesso di tali 
requisiti viene verificato di norma alla data del 30 ottobre di ogni anno.
Requisiti di carriera universitaria 
1)  In ogni anno accademico lo studente-atleta deve acquisire almeno 18 CFU. Qualora un 

anno non fosse rispettato questo requisito, lo studente-atleta dovrà definire un piano 
di studio che gli permetta di acquisire un totale di 36 CFU entro la fine dell’anno ac-
cademico successivo. Resta ferma l’uscita dal programma dello studente-atleta che non 
acquisisce alcun CFU in un intero anno accademico. 

2)  Lo studente-atleta inoltre è tenuto a: 
a)  comunicare tempestivamente al Team TOPSport il verificarsi di eventi che non gli 

consentano di presentarsi a sostenere gli esami secondo il piano di studi; 
b)  rinnovare l’iscrizione all’Università di Trento in ogni anno accademico. 

Requisiti di carriera sportiva 
1)  Contestualmente al rinnovo dell’iscrizione, lo studente-atleta TOPSport dovrà inviare 

un aggiornamento del proprio curriculum sportivo, riportando anche le attività di mag-
gior rilievo dell’anno trascorso. La valutazione del curriculum aggiornato può portare a 
un cambiamento della fascia di appartenenza e quindi anche alla modifica o alla perdita 
dello status di studente-atleta TOPSport;

2)  Lo studente-atleta è inoltre tenuto a comunicare tempestivamente la propria partecipa-
zione a competizioni o eventi di rilievo, in particolar modo in caso di piazzamenti sul 
podio o premiazioni.

Esce dal programma lo studente-atleta che:
 a)  in riferimento ai requisiti accademici, non acquisisca alcun credito in un anno accade-

mico o non acquisisca almeno 36 CFU in due anni accademici consecutivi; 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PERUGIA
REGOLAMENTO STUDENTI79

Gli studenti che, per motivi sportivi, non possano assolvere all’impegno di studio secondo 
i tempi e le modalità previste per gli studenti a tempo pieno, possono presentare istanza 
di iscrizione “a tempo parziale”. Detti studenti concordano all’atto dell’immatricolazione o 
all’atto del rinnovo dell’iscrizione ad anni regolari successivi al primo, un percorso formativo 
eccedente la durata normale del corso, distribuendo i CFU previsti dal piano di studio su un 
maggiore numero di anni di iscrizione, pari al massimo al doppio della durata normale del 
corso, senza essere collocati nella categoria dei fuori corso per la durata dell’iscrizione.
Lo studente part-time presenta il piano di studio individuale, valido per due anni, che, appro-
vato dalla relativa struttura didattica competente, dovrà prevedere una quantità media di la-
voro di apprendimento svolto in un anno pari a n. 30 CFU e non potrà in ogni caso superare 
n. 60 CFU nel biennio (è ammessa una tolleranza non superiore al 10%). I competenti Con-
sigli di corso di studio, a tal fine, possono definire, con la predisposizione di specifici piani di 
studio, il percorso formativo relativo agli studenti a tempo parziale, nel rispetto dei contenuti 
didattici dell’ordinamento dei corsi di studio, distribuendo le attività formative in un arco 
temporale pari al doppio di quello ordinariamente previsto, calibrando l’attività didattica in 
due semestri. Non è consentito allo studente di proporre piani di ripartizione dei crediti al 
di fuori di quanto sopra indicato, né modificare la scelta iniziale per la quale è stata accolta 
l’istanza e non è altresì permesso l’inserimento di esami in sovrannumero nel piano di studi.

79 Consultabile su https://www.unipg.it/files/pagine/1272/art11-regolamento-studenti-2017.pdf

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA
PROGRAMMA ACADEMIC COACH80

FINALITÀ
Academic Coach è un programma progettato grazie ad un coordinamento formato da Cen-
tro Universitario Sportivo (CUS), Comitato Sport di Ateneo dell’Università degli Studi di 
Verona ed ESU Verona, ed è rivolto agli studenti iscritti all’Ateneo scaligero che, parallela-
mente al proprio percorso di studi, siano anche impegnati nella carriera sportiva come atleti 
che partecipano a competizioni internazionali e/o nazionali di massima serie. Il programma 
mira a sostenere il diritto allo studio e il diritto alla pratica sportiva degli studenti dell’ateneo 
veronese impegnati nella doppia carriera, universitaria e sportiva.

STUDENTE-ATLETA
Possono partecipare al programma gli studenti-atleti in possesso di entrambi i seguenti requisiti:
1)  essere studente regolarmente iscritto ad un corso di laurea triennale o specialistica/magi-

strale presso l’Università di Verona;
2)  essere un atleta che partecipa a competizioni internazionali e/o nazionali di massima serie.

AGEVOLAZIONI
Sono riconosciute le seguenti agevolazioni:
1)  supporto allo studio ed alla sua organizzazione grazie all’azione dedicata di tutors fina-

lizzata a guidare e a motivare gli studenti-atleti;
2)  accesso gratuito a determinati impianti sportivi;
3)  accesso gratuito a servizi di fisioterapia.

VALUTAZIONE
L’ammissione al programma avviene a seguito di una valutazione che tiene conto dei seguenti 
parametri:
a)  curriculum sportivo;
b)  percorso di studi effettuato;
c)  motivazioni dello studente-atleta.
È previsto anche un colloquio con i candidati.

80 Consultabile su https://www.dnbm.univr.it/documenti/Avviso/all/all543397.pdf
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concordata con il docente entro 30 giorni dalla data medesima. L’esame sarà verbalizzato 
dal docente nelle forme ordinarie;

3)  richiedere una certificazione attestante la specificità della carriera duale; 
4)  godere di un regime contributivo agevolato, attraverso il pagamento del  65%  dell’im-

porto dovuto  dei  contributi universitari  rispetto allo studente a tempo pieno. 
A tale importo vanno aggiunte la tassa regionale per il diritto allo studio e l’imposta di bollo.

La riduzione relativa allo status verrà calcolata sulla terza rata.
Lo studente-atleta può comunque accedere alle altre agevolazioni previste per la generalità 
degli studenti (borse di studio, collaborazioni studentesche, riduzione dei contributi).

REQUISITI DI PERMANENZA
Lo studente-atleta è tenuto, entro il 30 settembre di ciascun anno accademico, a:
1)  acquisire almeno 24 CFU; 
2)  essere in regola con il pagamento dei contributi universitari; 
3)  confermare il possesso dei requisiti per l’anno in corso di affiliazione/iscrizione alle ri-

spettive Federazioni e Società di appartenenza riconosciute dal CONI e alle compagini 
del CUS Venezia impegnate in competizioni agonistiche ufficiali di livello regionale, 
nazionale ed internazionale (individuate annualmente per disciplina sportiva di apparte-
nenza con provvedimento del Presidente del CUS stesso);

4)  non superare il numero massimo di 72 CFU per biennio.
Nel caso in cui i requisiti indicati non fossero conservati, lo studente-atleta perde il suo status.
In qualsiasi momento l’Ateneo si riserva la facoltà di accertare il possesso dei requisiti dichia-
rati o documentati al momento della richiesta.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Lo studente-atleta è inoltre tenuto a:
1)  utilizzare, entro i limiti dei Regolamenti previsti nell’ambito delle competizioni cui 

prende parte, abbigliamento e/o accessori raffiguranti il logotipo Ca’ Foscari; 
2)  comunicare tempestivamente la propria partecipazione a competizioni o eventi di rilie-

vo, in particolar modo in caso di piazzamenti sul podio o premiazioni;
3)  partecipare, conformemente all’attività sportiva praticata, a competizioni universitarie 

nazionali e internazionali per l’Università e/o per il CUS, compatibilmente con le pro-
prie condizioni fisiche e atletiche.

CORSI DISPONIBILI PER GLI STUDENTI-ATLETI
Gli studenti-atleti possono iscriversi a tutti i corsi di laurea e laurea magistrale offerti dall’A-
teneo tranne:
a)  al corso di laurea in Digital Management;
b)  al corso di laurea in Mediazione linguistica e culturale;
c)  al corso di laurea magistrale in Integrazione e investimenti tra le due rive del Mediterraneo;
d)  ai corsi di laurea magistrale interateneo la cui sede amministrativa non sia Ca’ Foscari.

***

Il CUS Venezia, in collaborazione con l’Università Ca’ Foscari di Venezia e l’Università IUAV 
di Venezia indice ogni anno un bando per l’assegnazione di 4 borse di studio rivolte a studenti 
già immatricolati presso i due Atenei veneziani o che si immatricoleranno per la prima volta 
non residenti nel Comune di Venezia (borse di studio “Bravi nello studio, bravi nello sport”).

UNIVERSITÀ CA’ FOSCARI VENEZIA81

STUDENTE-ATLETA
Lo status di studente-atleta è riconosciuto agli studenti che rientrano in almeno una delle 
seguenti categorie:
1)  essere stato convocato per gare ufficiali nelle squadre nazionali dalle Federazioni Sportive 

Nazionali di appartenenza ufficialmente riconosciute dal CONI nelle discipline sportive 
rappresentate ai Giochi Olimpici e/o Paralimpici, invernali ed estivi;

2)  aver raggiunto il podio nei Giochi Olimpici e/o Paralimpici, nei Campionati Mondiali 
o Europei, assoluti o di categoria o aver acquisito il titolo di campione italiano, assoluto 
o di categoria, in una delle discipline sportive facenti capo alle Federazioni Sportive Na-
zionali o in una Disciplina Sportiva Associata ufficialmente riconosciute dal CONI;

3)  essere stato convocato dalla propria Federazione per le Universiadi, per i Campionati 
Mondiali Universitari o per i Campionati EUSA; 

4)  essere stato convocato dal CUS Venezia per partecipare ai Campionati Nazionali Uni-
versitari primaverili e/o invernali in rappresentanza dell’Università, rientrando alle finali 
nei primi quattro posti della classifica, individuale o a squadre; 

5)  essere tesserato dal CUS Venezia e:
i)  partecipare a campionati o attività federale agonistica ufficiale e aver conseguito il 

podio ai Campionati Regionali; 
ii)  partecipare a finali nazionali in caso di sport individuali; 
iii)  partecipare a Campionati Regionali o Nazionali in caso sport di squadra.

 Potranno fare richiesta anche gli atleti che nelle rappresentative universitarie del CUS 
Venezia otterranno risultati in eventi internazionali a cui le stesse rappresentative parte-
ciperanno (individuati annualmente per disciplina sportiva di appartenenza con provve-
dimento del Presidente del medesimo CUS); 

6)  essere un arbitro, giudice di gara, allenatore convocato per rappresentare l’Italia ai Gio-
chi Olimpici e/o Paralimpici, ai Campionati Mondiali ed Europei, alle Universiadi e 
Campionati Mondiali Universitari dalle Federazioni Sportive Nazionali di appartenen-
za, ufficialmente riconosciute dal CONI.

AGEVOLAZIONI
Lo studente-atleta può:
1)  conseguire tutti i crediti previsti dal corso di studio prescelto in un tempo pari al doppio 

della durata normale del corso, e precisamente:
a)  per i corsi di laurea triennale, fino ad un massimo di 6 anni in caso di iscrizione 

al primo anno, fino ad un massimo di 4 anni in caso di iscrizione al secondo anno, 
fino ad un massimo di 2 anni in caso di iscrizione al terzo anno; 

b)  per i corsi di laurea magistrale fino ad un massimo di 4 anni in caso di iscrizione 
al primo anno, fino ad un massimo di 2 anni in caso di iscrizione al secondo anno;

2)  concordare con il docente una diversa data d’esame qualora quella già fissata nel calenda-
rio accademico coincida o rientri nei cinque giorni precedenti o successivi alla data di un 
impegno sportivo cui si è chiamati a partecipare, così come attestato dalla Federazione di 
appartenenza o dal CONI. La richiesta di spostamento della data d’esame dovrà essere 

81 Le informazioni nel testo sono tratte da www.unive.it/pag/34399



118 119

c)  il voto di laurea/laurea magistrale espresso in centesimi nel caso di studente iscritto al 
primo anno del corso di laurea magistrale/dottorato di ricerca.

Per i requisiti sportivi sarà stilata una specifica graduatoria per ogni disciplina sportiva che terrà conto:
a)  della valutazione da parte dei tecnici del curriculum presentato;
b)  della valutazione effettuata dai tecnici di riferimento al termine di una o più sedute di 

allenamento con la squadra della disciplina per cui viene presentata la domanda.

CONTENUTO DELLA BORSA DI STUDIO
La borsa di studio prevede le seguenti opportunità:
1)  iscrizione gratuita:

a)  all’Università IUAV di Venezia con esclusione della tassa regionale per il diritto allo 
studio e la marca da bollo;

b)  all’Università Ca’ Foscari di Venezia con esclusione della tassa regionale per il diritto 
allo studio e la marca da bollo;

2)  rimborso spese annuale per un totale di € 1.500,00 per ciascuna borsa di studio;
3)  accesso gratuito alla palestra Fitness degli impianti sportivi universitari;
4)  fornitura di abbigliamento sportivo;
5)  possibilità di ottenere compensi aggiuntivi effettuando interventi di promozione della 

disciplina sportiva di riferimento nelle scuole del territorio;
6)  possibilità di ottenere compensi aggiuntivi diventando istruttore di una delle squadre 

giovanili e/o dei corsi di avviamento della disciplina di riferimento;
7)  eventuali altri servizi o convenzioni che saranno eventualmente comunicate.

COMMISSIONE VALUTATRICE
L’assegnazione delle borse di studio viene decisa da una Commissione composta da:
• Rettore dell’Università IUAV;
• Rettore dell’Università Ca’ Foscari;
• Presidente del CUS Venezia;
• altro componente del Consiglio direttivo del CUS Venezia.
Verranno stilate due graduatorie generali, una per Ateneo, tra tutti i candidati, che terrà conto dei 
requisiti scolastici e dei requisiti sportivi. I primi due studenti in graduatoria, per ciascun Ateneo, 
a prescindere dalla disciplina sportiva per cui hanno fatto richiesta, saranno dichiarati vincitori.

REQUISITI
A)  Requisiti generali
 I candidati devono:

1)  risultare regolarmente iscritti, al momento dell’assegnazione della borsa, all’Univer-
sità Ca’ Foscari o all’Università IUAV di Venezia ad uno dei seguenti corsi di studio: 
a)  laurea;
b)  laurea magistrale;
c)  dottorato di ricerca.

 Sono esclusi studenti Erasmus incoming, visiting student, iscritti a singoli corsi;
2)  essere in possesso di un numero di CFU uguale a quello previsto per i benefici per 

il Diritto allo studio, vale a dire:
a)  iscritti al 1° anno: 0 CFU;
b)  iscritti al 2° anno: 25 CFU per la triennale / 30 CFU per la magistrale;
c)  iscritti al 3° anno: 80 CFU per la triennale / 80 CFU per la magistrale;
d)  iscritti al 4° anno: 135 CFU per la triennale;
e)  dottorato di ricerca: 0 CFU;

3)  aver ottenuto buoni risultati scolastici ed essere disponibili a partecipare all’attività 
agonistica con le squadre del CUS Venezia nelle seguenti discipline e campionati:
-  Pallavolo maschile: Campionato di serie C - CUS Venezia;
-  Pallavolo femminile: Campionato di serie C - CUS Venezia.

 Sono esclusi gli studenti che hanno già ricevuto la borsa di studio in uno dei due prece-
denti anni accademici.

B)  Requisiti sportivi
 Al momento della presentazione della domanda lo studente deve presentare:

a)  curriculum sportivo;
b)  manifestazione di impegno a disputare il campionato in corso con la squadra di 

riferimento secondo il calendario delle partite e degli allenamenti che sarà indicato 
dalla società sportiva e dai tecnici di riferimento;

c)  impegno a partecipare con le rappresentative universitarie veneziane ai Campionati 
Nazionali Universitari delle discipline di riferimento;

d)  nulla-osta da parte della società di appartenenza a disputare il campionato in corso 
nella società CUS Venezia qualora il candidato risultasse vincitore della borsa di studio.

C)  Requisiti scolastici
 Al momento della presentazione della domanda lo studente deve autocertificare:

a)  voto all’esame di maturità, se iscritto al 1° anno di un corso di laurea;
b)  voto di laurea/laurea magistrale, se iscritto al 1° anno di un corso di laurea magistra-

le o del dottorato di ricerca;
c)  elenco degli esami sostenuti, voto conseguito e data dell’esame, se iscritto ad anni succes-

sivi al 1°.

VALUTAZIONE
Per ciascun Ateneo verrà stilata una graduatoria che terrà conto sia dei requisiti scolastici sia 
dei requisiti sportivi.
Per i requisiti scolastici, sarà valutato:
a)  il voto medio ponderato rispetto agli studenti iscritti al proprio corso di laurea/laurea 

magistrale, nel caso di studente iscritto ad anni successivi al primo;
b)  il voto di maturità espresso in centesimi, nel caso di studente iscritto al primo anno di 

un corso di laurea;
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA
BANDO PER LA DOPPIA CARRIERA STUDENTE-ATLETA82

FINALITÀ
L’Ateneo di Padova intende promuovere e incentivare la doppia carriera studente-atleta sulla 
base delle “Linee Guida UE sulla Doppia Carriera degli Atleti che hanno quale obiettivo 
quello di permettere agli atleti di avviare, sviluppare e concludere con successo una carriera 
sportiva d’élite come parte della propria crescita personale, in combinazione con il consegui-
mento di un titolo superiore di studio e lo sviluppo di specifiche competenze.

STUDENTE-ATLETA
L’Ateneo di Padova riconosce la qualifica di studente-atleta alle studentesse e agli studenti 
regolarmente iscritti (per massimo 2 anni oltre alla durata del corso di studio) in possesso di 
entrambi i seguenti requisiti: 
a)  conseguimento di meriti sportivi di particolare rilievo agonistico; 
b)  superamento di almeno 20 CFU per ogni anno accademico (almeno 6 CFU entro la 

sessione d’esami di febbraio per gli studenti iscritti al primo anno). 
Sono considerati “meriti sportivi di particolare rilievo agonistico”, quelli conseguiti da: 
1)  atlete o atleti convocati nelle rappresentative della Nazionale italiana delle discipline 

sportive con Federazioni riconosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi (anche 
la categoria/specialità della disciplina deve essere olimpica); 

2)  campionesse o campioni assoluti o di categoria nei Campionati Italiani Assoluti e podio 
nei Campionati Europei o Mondiali, in una delle discipline sportive con Federazioni ri-
conosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi (anche la categoria/specialità della 
disciplina deve essere olimpica); 

3)  atlete o atleti, allenatrici, allenatori o arbitri convocati dalla Federazione di appartenen-
za per rappresentare l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche alle Olimpiadi 
invernali ed estive (la convocazione dovrà essere per lo svolgimento della partita/manife-
stazione ufficiale federale, non relativa al raduno di preparazione); 

4)  atlete o atleti che militino in Campionati esclusivamente nazionali per le società sportive 
rientranti nell’accordo quadro con l’Università degli Studi di Padova (non rientrano 
pertanto nelle categorie interessate i Campionati Universitari); 

5)  atlete o atleti che gareggiano con il CUS Padova, svolgendo almeno mezza stagione 
agonistica dei Campionati di Basket (femminile serie C e maschile serie D) e Pallavolo 
(femminile serie C e maschile serie C); in questi casi la valutazione dell’idoneità avverrà 
alla conclusione del Campionato previa verifica di rendimento, partecipazione e condot-
ta sportiva. 

Per le studentesse e gli studenti che appartengono alle prime tre categorie, verrà accolta e 
valutata la documentazione che attesta l’impegno/risultato agonistico, purché quest’ultimo 
sia stato ottenuto nell’anno solare antecedente a quello accademico di iscrizione o di conse-
guimento del titolo.

AGEVOLAZIONI
L’Ateneo riconosce agli studenti-atleti le seguenti agevolazioni: 

82 Consultabile su https://www.unipd.it/sites/unipd.it/files/2019/Bando_Doppia%20carriera_2020.docx.pdf

1)  contributo annuale di € 1.500,00 lordo percipiente per gli studenti-atleti con attestazio-
ne ISEE inferiore a € 70.000; 

2)  assegnazione di un tutor; 
3)  possibilità di concordare con il docente, nel rispetto del principio di parità di tratta-

mento degli studenti e compatibilmente con la natura delle prove di accertamento, una 
diversa data d’esame nella medesima sessione, nelle seguenti ipotesi: 
a)  la data già fissata nel calendario accademico coincida o rientri nei cinque giorni pre-

cedenti o successivi alla data di una competizione internazionale a cui lo studente è 
stato convocato, così come attestato dalla Federazione di appartenenza o dal CONI 
provinciale; 

b)  la data già fissata nel calendario accademico coincida con il giorno successivo una 
partita in trasferta a una distanza superiore ai 200 km; 

4)  autorizzazione per gli studenti-atleti con i meriti sportivi di cui ai punti 1, 2 e 3 supra a 
non conteggiare l’assenza alla frequenza obbligatoria di una lezione o di un laboratorio, 
qualora tale assenza coincida con una partita o manifestazione federale; 

5)  certificazione dei meriti sportivi riconosciuti come studente-atleta nel Diploma Supple-
ment, ad integrazione delle informazioni regolarmente previste riguardanti il percorso di 
studio conseguito. 

Le prime quattro agevolazioni si applicano nell’anno accademico in cui è stata accolta la 
domanda.

VALUTAZIONE
La valutazione finale verrà formulata da apposita Commissione nominata con decreto del 
Rettore.
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UNIVERSITÀ IUAV DI VENEZIA
REGOLAMENTO INTERNO IN MATERIA DI CARRIERE AMMINISTRATIVE  

DEGLI STUDENTI DELL’UNIVERSITÀ IUAV DI VENEZIA83

STUDENTE-ATLETA
Possono presentare domanda di ammissione allo status di “studente-atleta” coloro che inten-
dano iscriversi o siano iscritti a uno dei corsi dell’Università IUAV di Venezia e che siano:
1)  atleti convocati dalla Federazione di appartenenza, in gare ufficiali (nazionali o inter-

nazionali), nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche invernali ed estive e campioni 
olimpici, paralimpici, assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali);

2)  atleti convocati nella nazionale universitaria del CUS per campionati, gare e/o mani-
festazioni internazionali, atleti regolarmente tesserati in Società sportive riconosciute 
dal CONI o regolarmente tesserati e impegnati in competizioni agonistiche ufficiali di 
livello regionale, nazionale e internazionale con compagini agonistiche del CUS Venezia 
(individuati annualmente per disciplina sportiva di appartenenza con provvedimento 
del Presidente del medesimo CUS);

3)  arbitri regolarmente affiliati alle Federazioni sportive ufficialmente riconosciute dal CONI.

AGEVOLAZIONI
Lo studente-atleta avrà diritto a richiedere:
1)  un regime contributivo agevolato pari al 65% dell’importo dei contributi dovuti da uno 

studente standard;
2)  concordare con il docente una diversa data d’esame, qualora quella già fissata nel calen-

dario accademico coincida o rientri nei cinque giorni precedenti o successivi alla data 
di un impegno sportivo cui lo studente sia chiamato a partecipare, così come attestato 
dalla Federazione di appartenenza o dal CONI. La richiesta di spostamento della data 
d’esame dovrà essere concordata con il docente entro trenta giorni dalla data medesima. 
L’esame sarà verbalizzato dal docente nelle forme ordinarie;

3)  il supporto di una figura a sostegno dello studio (tutor o collaborazione studentesca) il 
cui eventuale utilizzo e necessità saranno valutati dagli uffici sulla base del tipo di impe-
gno sportivo e di carriera studentesca, nonché in base alle disponibilità di bilancio.

Viene precisato, inoltre, che casi specifici di eventuali sovrapposizioni di lezioni/esercitazioni 
obbligatorie con gli impegni sportivi verranno risolti con l’intervento del delegato del Rettore 
per lo Sport.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Lo studente-atleta s’impegna a:
1)  rinnovare l’iscrizione all’Università per ogni anno accademico;
2)  comunicare la propria partecipazione a competizioni o eventi di rilievo, in particolar 

modo in caso di piazzamenti su podio o premiazioni;
3)  partecipare, conformemente all’attività sportiva praticata, a competizioni universitarie 

nazionali e internazionali per l’Università e/o per il CUS, compatibilmente con le pro-
prie condizioni fisiche e atletiche.

83 Consultabile su www.iuav.it/Ateneo1/Governo-e-/STATUTO-RE/STUDENTI/regolamento-carriere-amministrative.pdf
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TERAMO
CONVENZIONE CON IL COMITATO REGIONALE FIDAL ABRUZZO85

Grazie ad una convenzione tra il Comitato Regionale FIDAL Abruzzo e l’Università degli 
Studi di Teramo è stato avviato il progetto Doppia Carriera.
La Convenzione prevede le seguenti agevolazioni per gli studenti-atleti:
1)  riduzione del 30% del pagamento annuo delle tasse universitarie;
2)  diritto alla frequenza parziale delle lezioni;
3)  assegnazione di un tutor;
4)  spostamento degli esami in caso di gare internazionali e di Campionato Italiano;
5)  possibilità di riconoscimento di CFU (fino ad un massimo di 12) per gli atleti più meri-

tevoli sul piano sportivo.
Gli studenti fuori corso non possono accedere a tali agevolazioni.

85 Non è stato possibile consultare il testo della Convenzione. Le informazioni fornite si basano su quanto pubbli-
cato su http://www.fidal.it/content/Doppia-carriera-studenti-atleti-a-Teramo/113381

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO84

Gli studenti riconosciuti ai sensi dell’art. 2 della l. n. 91/1981 come “sportivi professionisti” 
possono iscriversi in modalità part-time, con pagamento del 50% del contributo onnicom-
prensivo, per ciascun anno di corso, beneficiando così dell’ulteriore sessione di esami di pro-
fitto calendarizzati, di norma, a novembre.
I Presidenti dei corsi di studio agevoleranno, laddove possibile, la frequenza degli sportivi 
professionisti alle attività didattiche/tirocini obbligatorie, riducendo l’obbligo di frequenza. 
Tale riduzione non potrà essere applicata ai corsi di laurea in Medicina e chirurgia, Odonto-
iatria e protesi dentarie, Professioni sanitarie, Conservazione e restauro per i beni culturali, 
Scienze della formazione primaria, Servizio sociale.
È inoltre prevista la possibilità di erogare un contributo economico a favore di soggetti cam-
pioni olimpici, paralimpici, assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali) nelle disci-
pline olimpiche e paralimpiche, estive ed invernali, che si iscrivono ad uno dei corsi di studio 
dell’Università nei tre anni successivi al conseguimento del titolo sportivo. L’Università, pe-
raltro, si riserva di revocare il contributo se, nell’anno accademico precedente, l’atleta non ha 
acquisito almeno 24 CFU. L’atleta inoltre perderà il diritto al contributo se non è in regola 
con il pagamento delle tasse e dei contributi universitari oppure a causa della perdita dello 
status di studente dell’Università degli Studi di Palermo.

84 Le informazioni nel testo sono tratte da https://www.unipa.it/amministrazione/direzionegenerale/serviziospe-
cialeperladidatticaeglistudenti/.content/PDF_2018_2019/Delibera_SA_28_del_15_01_2019.pdf



126 127

UNIVERSITÀ COMMERCIALE LUIGI BOCCONI
PROGRAMMA BOCCONI SPORT TALENT  

E PROGRAMMA BOCCONI SPORT TEAM ATHLETES86

FINALITÀ
Al fine di favorire il diffondersi della pratica e della cultura sportiva, l’Università Bocconi 
affianca a momenti di approfondimento didattico ed extracurricolare un sistema di supporto 
rivolto a studenti-atleti che svolgono attività sportive agonistiche partecipando a competizio-
ni a vari livelli: regionale, nazionale e internazionale.
Tale sistema di supporto è articolato in due distinti programmi: il programma Bocconi Sport 
Talent e il programma Bocconi Sport Team Athletes.

A)  BOCCONI SPORT TALENT

STUDENTE-ATLETA
Per poter partecipare al programma devono essere soddisfatti i seguenti requisiti:
1)  essere uno studente iscritto al primo anno di corso della laurea triennale/laurea magistra-

le /laurea magistrale a ciclo unico dell’Università Bocconi;
2)  praticare una significativa e comprovata attività sportiva a livello agonistico, partecipan-

do o essendo stati selezionati per competizioni o tornei organizzati a livello nazionale o 
internazionale al momento dell’iscrizione; 

3)  presentare un CV sportivo e documentazione atta a dimostrare l’iscrizione a squadre/
Federazioni o competizioni.

AGEVOLAZIONI
Gli atleti che verranno selezioni per il programma di supporto Bocconi Sport Talent avranno 
diritto alle seguenti agevolazioni:
1)  esonero totale dalle tasse universitarie (limitatamente agli eventuali anni “fuori corso”). Il 

beneficio viene richiesto al momento dell’ammissione in Università Bocconi ma applicato 
successivamente, al termine del regolare percorso di studi (es. 3 anni per una laurea trien-
nale) qualora lo studente dovesse andare “fuori corso”. Tale beneficio, infatti, è riservato a 
studenti che, a seguito di impegni sportivi di alto livello che richiedono un considerevole 
onere anche in termini di tempo (allenamenti, trasferte, partecipazione a gare e/o manife-
stazioni nazionali ed internazionali…), non siano nelle condizioni di portare a termine il 
proprio percorso di studi negli effettivi anni previsti (es. 3 anni per una laurea triennale). 
Il beneficio sarà, quindi, riservato solo ed esclusivamente a studenti-atleti che, dimostrata 
continuità e comprovata attività sportiva durante il regolare percorso di studi prescelto 
(es. 3 anni per una laurea triennale), necessiteranno di ulteriore tempo per concludere 
il proprio ciclo di studi. In tal caso, l’Università permetterà allo studente di proseguire i 
propri studi universitari – senza richiedere ulteriori contributi – per un massimo di anni 
pari a quelli previsti dal proprio percorso (es. ulteriori 3 anni – massimo – per una laurea 
triennale);

2)  momenti di incontro con altri atleti beneficiari;

86 Consultabili su https://www.unibocconi.it/wps/wcm/connect/bocconi/sitopubblico_it/albero+di+navigazione/
home/corsi+di+studio/studenti+iscritti/servizi/agevolazioni/programmi+di+supporto+per+studenti+atleti

Università non statali
(tradizionali)
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3)  servizio di supporto;
4)  possibilità di accesso prioritario alle Residenze dell’Università Bocconi;
5)  utilizzo dei servizi del “Rec Center” (piscina, palestra, fitness) a condizioni speciali e 

utilizzo di un’area fitness presso Team Sports Arena con trainer dedicati.

VALUTAZIONE
La selezione di eventuali profili meritevoli verrà effettuata da parte di una apposita sotto-
commissione individuata nell’ambito della Commissione Borse dell’Ateneo. La valutazione 
avverrà sulla base di auto-segnalazioni da parte degli studenti-atleti e sarà volta ad identificare 
profili di particolare rilievo agonistico. 
L’Università Bocconi selezionerà i partecipanti al programma ad insindacabile giudizio della 
Commissione preposta alla selezione, la quale si riserva di non attribuire alcun beneficio nel 
caso in cui non si ricevano candidature di merito sportivo sufficientemente elevato. 

DECADENZA E REVOCA 
L’esonero totale potrà essere revocato nei seguenti casi: 
a)  nel caso di dichiarazioni non veritiere; 
b)  nel caso in cui lo studente beneficiario incorra in sanzioni disciplinari; 
c)  nel caso in cui lo studente beneficiario incorra in sanzioni disciplinari da parte di istitu-

zioni sportive che danneggino l’immagine ed il decoro dell’Università. 
La revoca avrà valore a partire dall’anno accademico in cui si è verificato il comportamento 
sanzionato ed implicherà il totale pagamento di tasse e contributi per l’anno di riferimento e 
successivi. Inoltre, saranno soggetti a decadenza i beneficiari che non provvederanno ad iscri-
versi al nuovo anno accademico entro la scadenza, che non otterranno il numero minimo di 
crediti (30 CFU) richiesti o che non sottoporranno idonea documentazione.

B)  BOCCONI SPORT TEAM ATHLETES 

STUDENTE-ATLETA
Per poter partecipare al programma devono essere soddisfatti i seguenti requisiti:
1)  essere stato ammesso, per l’anno accademico di riferimento, al primo anno di corso di:

a)  laurea triennale
b)  laurea magistrale 
c)  laurea magistrale a ciclo unico

 oppure essere uno studente iscritto a un corso di:
a)  laurea triennale
b)  laurea magistrale
c)  laurea magistrale a ciclo unico;

2)  praticare attività sportiva agonistica con le squadre di Bocconi Sport Team. Le squadre am-
messe al programma “Bocconi Sport Team Athletes” per l’anno accademico 2020/21 sono:
a)  pallacanestro maschile FIP Serie C Gold;
b)  pallavolo femminile FIPAV Prima Divisione;
c)  pallavolo maschile FIPAV Serie C.

AGEVOLAZIONI
Gli atleti che verranno selezionati per il programma di supporto “Bocconi Sport Team Athle-
tes” avranno diritto alle seguenti agevolazioni:
1)  possibilità di accesso prioritario alle Residenze dell’Università Bocconi;



130 131

LIBERA UNIVERSITÀ INTERNAZIONALE  
DEGLI STUDI SOCIALI GUIDO CARLI - LUISS

LUISS SPORT PROGRAM87

FINALITÀ
Il Luiss Sport Program - LSP è il Programma Sportivo Universitario della Luiss. All’interno 
del Luiss Sport Program, è prevista anche la possibilità di accedere alle borse di studio per 
meriti sportivi. In questo contesto Luiss Sport Program - LSP si propone di: 
a)  offrire a ciascuno studente-atleta la possibilità di frequentare un corso di studio univer-

sitario di alto profilo, anche con il supporto di borse di studio, e continuare a praticare 
attività sportiva; 

b)  garantire a ciascuno studente-atleta un tutor di ateneo che lo affianchi nella definizione 
dei programmi di studio e nei contatti con i docenti; 

c)  supportare gli studenti-atleti nel completare con successo il percorso di studi prescelto.

STUDENTE-ATLETA
Sono destinatari del Luiss Sport Program - LSP: 
1)  studenti-atleti, iscritti ad un corso di laurea, post laurea (master di I e II livello) o di 

dottorato della Luiss; 
2)  studenti-atleti stranieri (Erasmus, Double Degree, Partnership); 
3)  Alumni Luiss. 
Di seguito, vengono elencate le categorie di riferimento inserite nel Luiss Sport Program: 
A) Luiss Top Athletes - LTA 

1)  atleti/e agonisti di interesse nazionale e/o internazionale, tesserati con le Federa-
zioni Sportive Nazionali o estere o che almeno abbiano avuto convocazioni per le 
rispettive rappresentative nazionali. Per questi atleti/e agonisti sarà possibile con-
tinuare a praticare attività sportiva agonistica per le squadre della Luiss Società 
Sportiva Dilettantistica (SSD), oppure per le società o associazioni di appartenenza 
collegate alle Federazioni Nazionali di riferimento.

B)  Luiss Team Athletes - LT 
1)  atleti/e agonisti tesserati con le Federazioni Sportive Nazionali, che pratichino atti-

vità sportiva agonistica con le squadre della Luiss SSD.
C)  Luiss Pro Athletes - LPA

1)  atleti/e agonisti di alto profilo tesserati per società o associazioni sportive nazionali 
o estere. Per questi atleti/e agonisti sarà possibile continuare a praticare attività 
sportiva per le società o associazioni di appartenenza collegate alle Federazioni Na-
zionali di riferimento.

D)  Luiss Athletes - LA 
1)  atleti/e agonisti, tesserati per una Federazione Sportiva o per un Ente di Promozio-

ne sportiva.
E)  Luiss Players - LP

1)  atleti/e non agonisti, che partecipano alle attività sportive inserite nel progetto “Luiss 
Sport Per Tutti” o ad un qualsiasi evento sportivo organizzato dalla Luiss SSD.

87 Consultabile su https://sport.luiss.it/luiss-sport-academy-lsa/

2)  premi e rimborsi spese per atleti;
3)  certificato medico agonistico;
4)  materiale tecnico sportivo;
5)  servizi medici a supporto delle squadre agonistiche;
6)  utilizzo dei servizi del “Rec Center” (piscina, palestra, fitness) a condizioni speciali e 

utilizzo di un’area fitness presso Team Sports Arena con trainer dedicati.

VALUTAZIONE
Una Commissione Tecnica valuterà lettera motivazionale e curriculum vitae sportivo dei can-
didati e potrà utilizzare, inoltre, interviste individuali nel processo di selezione.
La Commissione Tecnica sarà formata da:
• allenatore della squadra per cui viene sottoposta la domanda;
• direttore delle operazioni sportive di Bocconi Sport Team;
• delegato del Rettore per lo sport;
• direttori della Direzione Students e della Direzione Sport&Wellness dell’Università.
L’Università Bocconi selezionerà i partecipanti al programma ad insindacabile giudizio della 
Commissione Tecnica preposta alla selezione, la quale si riserva di non attribuire alcun bene-
ficio nel caso in cui non si ricevano candidature di merito sportivo e accademico sufficiente-
mente elevato.
La Commissione Tecnica sarà responsabile di indicare per ogni atleta l’ammontare del premio 
di studio destinato e le specifiche agevolazioni nell’uso dei servizi e delle strutture dell’Uni-
versità.
Premi e agevolazioni saranno erogati in 2 tranches semestrali e confermati di anno in anno 
al termine della stagione sportiva, sulla base della performance accademica e sportiva dei 
candidati.
Con riferimento alla performance accademica è necessario il conseguimento dei requisiti mi-
nimi di merito. Ai fini del calcolo del merito, verranno presi in considerazione i crediti validi 
per il corso di studi per cui viene richiesto il beneficio.
Requisiti minimi di merito:

CORSI DI LAUREA CFU

1° anno (CDL/CLMG) per conferma ex post (10/08/2021) 44

2° anno (CDL/CLMG) 49

3° anno (CDL/CLMG) 95

4° anno (CLMG) 150

5° anno (CLMG) 220

CORSI DI LAUREA MAGISTRALE CFU

1° anno per conferma ex post (10/08/2021) 39

2° anno 50
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in base ai quali, a ciascun candidato sarà assegnato un punteggio da 1 a 10, oltre alla proposta 
di inquadramento in una delle suddette categorie. Al termine delle selezioni preliminari dei 
candidati studenti-atleti, la valutazione finale delle singole Commissioni Tecnico-Sportive 
sarà sottoposta all’approvazione da parte della Commissione Luiss Sport Academy.
Sulla base di quanto proposto dalle Commissioni Tecnico-Sportive, la Commissione Luiss 
Sport Academy delibererà, a suo insindacabile giudizio, in merito alle graduatorie di ammis-
sione al Luiss Sport Program - LSP e alla conseguente eventuale assegnazione delle borse di 
studio. Con riferimento agli studenti inquadrati nelle categorie Luiss Top Athletes - LTA e Luiss 
Team Athletes - LT, la Commissione Luiss Sport Academy, valutato il curriculum studiorum, 
il curriculum sportivo, la lettera motivazionale e la lettera di referenze, potrà deliberare, a suo 
insindacabile giudizio, anche l’eventuale ammissione in sovrannumero del candidato al corso 
prescelto della Luiss Guido Carli. In caso di trasferimento da altro Ateneo ad un corso di laurea 
Luiss, la Commissione acquisirà il parere preventivo del Prorettore alla Didattica che in accordo 
con il dipartimento definirà l’anno di iscrizione e il riconoscimento degli esami già sostenuti 
presso l’Università di provenienza. In caso di mancata ammissione, lo studente potrà comunque 
accedere ai corsi di laurea della Luiss partecipando secondo le modalità e le tempistiche previste 
dai relativi bandi.
Le Commissioni Tecnico-Sportive per l’Atletica Leggera, il Canottaggio, gli Sport Equestri, il 
Golf, il Nuoto e la Scherma, sono composte da 5 membri: 
• Presidente - Prorettore alla Didattica; 
• 2 membri designati dall’Università Luiss; 
• 2 membri designati dalla Federazione Sportiva Nazionale di riferimento. 
Le Commissioni Tecnico-Sportive per il Bridge, il Calcio, la Pallacanestro, la Pallavolo, lo Sci, 
il Tennis e il Rugby sono composte da 4 membri: 
• Vice Presidente Esecutivo della Luiss SSD; 
• Direttore Sportivo della Luiss SSD; 
• Dirigente Delegato dell’Università Luiss; 
• Allenatore in carica della squadra della disciplina di riferimento, oppure il Referente 

Sportivo della Luiss SSD per lo Sport di riferimento. 
Per le discipline sportive non praticate all’interno della Luiss SSD, in caso di richiesta formale 
della Federazione nazionale di riferimento dei candidati praticanti sport non disciplinati dalla 
Luiss SSD, è prevista la costituzione di una Commissione Tecnico-Sportiva Straordinaria, 
composta dai seguenti 3 membri: 
• Vicepresidente Esecutivo della Luiss SSD; 
• Dirigente Delegato dell’Università Luiss; 
• Direttore Sportivo della Luiss SSD. 
La Commissione Luiss Sport Academy è composta da 5 membri o loro delegati: 
• Vicepresidente Esecutivo dell’Università Luiss; 
• Direttore Generale dell’Università Luiss; 
• Prorettore alla Didattica dell’Università Luiss; 
• Presidente della Società Sportiva Dilettantistica Luiss; 
• Direttore Sportivo della Luiss SSD.

AGEVOLAZIONI
A)  Luiss Top Athletes - LTA 

1)  possibile assegnazione di una borsa di studio; 
2)  tutor sportivo individuale di Ateneo;
3)  servizio di tutor interamente dedicato agli studenti-atleti;

VALUTAZIONE
A seguito della valutazione dei curricula sportivi, qualora necessario, il candidato studente-at-
leta sarà chiamato a sostenere un colloquio motivazionale con la Direzione Sportiva Luiss 
SSD che, al termine del quale, potrà direttamente proporre l’inquadramento in una delle sud-
dette categorie ai fini della ammissione al Luiss Sport Program - LSP, oppure potrà invitarlo 
a partecipare alle selezioni tecniche organizzate dalla Commissione Tecnico-Sportiva di riferi-
mento. Le singole Commissioni Tecnico-Sportive, definite nel Regolamento, definiranno au-
tonomamente i criteri di valutazione, che terranno conto delle caratteristiche tecniche indivi-
duali e di squadra specifiche per ciascuno sport di riferimento e del colloquio motivazionale, 
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2)  qualora non dovesse essere possibile sostenere un numero di esami sufficiente per 
l’acquisizione dei CFU indicati, a causa della partecipazione a competizioni nazio-
nali ed internazionali, lo studente-atleta potrà, con il supporto dei tutor, ridefinire 
un piano di studi per l’anno accademico successivo finalizzato al recupero degli 
esami. Il piano di studi dovrà essere sottoposto all’approvazione della Commissione 
Luiss Sport Academy - LSA. La mancata approvazione del piano di studi determi-
nerà l’esclusione dal Luiss Sport Program - LSP. 

B)  Requisiti di carriera sportiva: 
1)  lo studente-atleta è tenuto ad aggiornare il curriculum sportivo con cadenza annuale 

e ad inviarlo via mail all’Ufficio Sport Luiss;
2)  valutazione, da parte dello Staff Tecnico della Luiss SSD, dello sport praticato. Nel 

caso di tesseramento presso altra Società diversa dalla Luiss SSD, lo studente-atleta 
dovrà, a fine stagione sportiva, inviare via mail all’Ufficio Sport Luiss la dichiarazio-
ne che attesti la sua effettiva frequenza; 

3)  partecipazione ad almeno un’attività organizzata dall’Ufficio Sportivo dell’Ateneo, 
soltanto per la categoria Luiss Players - LP.

ULTERIORI DISPOSIZIONI PER GLI STUDENTI-ATLETI TOP 
Borse di studio
Le borse di studio potranno prevedere l’esenzione totale dal pagamento del contributo unico 
universitario, l’esenzione dal pagamento del contributo unico universitario comprensivo di 
vitto oppure l’esenzione dal pagamento del contributo unico universitario comprensivo di 
vitto e alloggio.
Le borse di studio hanno durata pari all’anno accademico di riferimento. Le prestazioni spor-
tive (qualora il Top atleta sia tesserato con l’AS Luiss) saranno oggetto di valutazione da parte 
dello staff tecnico e della direzione sportiva ai fini di un’eventuale riconferma.
Lo studente beneficiario di una borsa di studio è tenuto ad acquisire nell’anno accademico di 
riferimento almeno il 50% dei CFU previsti dal proprio piano di studi per il mantenimento 
della borsa di studio per il successivo anno accademico.

Doveri degli studenti Top
1)  Durante gli eventi istituzionali e sportivi, in interviste e tramite social media gli atleti 

Top devono far riferimento alla propria esperienza accademica focalizzandosi sull’impor-
tanza di poter conciliare, con il percorso di doppia carriera, una formazione accademica 
di eccellenza con la pratica di attività sportiva agonistica, enfatizzando e veicolando il 
sostegno anche organizzativo ricevuto dalla Luiss Sport Academy.

2)  Gli studenti Top devono concordare con la direzione sportiva eventuali interviste ineren-
ti all’esperienza di studente-atleta e devono comunicare in tempo utile all’ufficio stampa 
di Ateneo quelle rilasciate o in programma.

3)  Gli studenti Top devono comportarsi rispettando i principi di lealtà e correttezza e non 
devono in nessun modo ledere l’immagine dell’Ateneo compiendo atti tali da compro-
metterne la reputazione e/o la dignità.

4)  All’interno dell’Ateneo gli studenti Top devono indossare il materiale sportivo appo-
sitamente fornito. In gare nazionali ed internazionali, qualora possibile, devono essere 
riconoscibili come studenti dell’Ateneo utilizzando elementi distintivi dell’Università 
precedentemente concordati con la direzione sportiva.

5)  D’accordo con la direzione sportiva e salvo impegni precedenti non prorogabili gli stu-
denti Top devono garantire la presenza agli eventi istituzionali e/o sportivi (almeno 2 

4)  flessibilità del calendario accademico ed eventuale possibilità di sostenere l’esame 
concordandone la data con il docente di riferimento e la Segreteria Studenti, soltan-
to per esigenze ed impegni sportivi (Campionati Nazionali, Campionati Europei, 
Campionati Mondiali, Olimpiadi); 

5)  certificato medico agonistico e materiale tecnico sportivo (esclusivamente per gli 
atleti che rientrano nelle squadre Luiss SSD); 

6)  trasporti (esclusivamente per gli atleti che rientrano nelle squadre Luiss SSD); 
7)  agevolazioni nella fruizione dei servizi e nell’utilizzo delle strutture di LSA; 
8)  segreteria sportiva dedicata. 

B)  Luiss Team Athletes - LT 
1)  possibile assegnazione di una borsa di studio;
2)  tutor sportivo individuale di Ateneo; servizio di tutor interamente dedicato agli 

studenti-atleti; 
3)  flessibilità del calendario accademico ed eventuale possibilità di sostenere l’esame 

concordandone la data con il docente di riferimento e la Segreteria Studenti, sol-
tanto per esigenze ed impegni sportivi (Campionati Nazionali con la Squadra Luiss 
SSD, Campionati Universitari Internazionali con la Squadra Luiss SSD, Competi-
zioni Nazionali ed Estere con la Squadra Luiss SSD);

4)  certificato medico agonistico e materiale tecnico sportivo; 
5)  trasporti; 
6)  agevolazioni nella fruizione dei servizi e nell’utilizzo delle strutture di LSA; 
7)  segreteria sportiva dedicata. 

C)  Luiss Pro Athletes - LPA 
1)  tutor sportivo individuale di Ateneo; 
2)  servizio di tutor interamente dedicato agli studenti-atleti; 
3)  agevolazioni nella fruizione dei servizi e nell’utilizzo delle strutture di LSA; 
4)  segreteria sportiva dedicata.

D)  Luiss Athletes - LA 
1)  servizio di tutor interamente dedicato agli studenti-atleti; 
2)  agevolazioni nella fruizione dei servizi e nell’utilizzo delle strutture di LSA; 
3)  servizio di collocamento sportivo per gli atleti che non rientrano nelle squadre.

E)  Luiss Players - LP 
1)  agevolazioni nella fruizione dei servizi e nell’utilizzo delle strutture di LSA; 
2)  servizio di collocamento sportivo per gli atleti che non rientrano nelle squadre Luiss SSD; 
3)  segreteria sportiva dedicata.

REQUISITI DI PERMANENZA
Lo status di studente-atleta, a prescindere dalla categoria di riferimento del Luiss Sport Pro-
gram - LSP, dovrà essere confermato entro la terza settimana di luglio dell’anno in corso, 
anche al fine del mantenimento della borsa di studio per il successivo anno accademico e delle 
agevolazioni concesse all’interno del Luiss Sport Program - LSP.
La Commissione Luiss Sport Academy - LSA valuterà, a suo insindacabile giudizio, i requisiti 
di seguito rappresentati: 
A)  Requisiti di carriera universitaria: 

1)  in ogni anno accademico, gli studenti-atleti appartenenti alle categorie Luiss Top 
Athletes - LTA e Luiss Team Athletes - LT dovranno necessariamente acquisire al-
meno il 50% dei crediti formativi universitari (CFU) previsti dal proprio piano di 
studi; 
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10)  in occasione delle trasferte gli studenti-atleti devono coordinarsi con lo staff tecnico sulle 
modalità di raggiungimento della località di gioco. Gli atleti non convocati dovranno 
assistere alle gare in casa e a quelle in trasferta, fatta eccezione per eventuali deroghe 
concesse. Le stesse disposizioni si applicano anche agli atleti infortunati, salvo eccezioni 
espressamente autorizzate dallo staff tecnico e/o dal personale medico;

11)  gli studenti-atleti che beneficiano anche del vitto e/o alloggio presso le residenze univer-
sitarie devono:
a)  rispettare le regole interne e le direttive impartite dalla Direzione della residenza;
b)  mantenere le condizioni di decoro, ordine, pulizia ed igiene evitando ogni forma di 

spreco;
c)  avere un comportamento ispirato al rispetto di tutti i componenti la comunità, te-

nendo conto delle attività svolte e delle necessità di ciascuno al fine di contribuire al 
mantenimento di un ambiente ideale allo studio ed alla crescita umana e personale;

d) utilizzare l’alloggio assegnato per l’anno accademico di riferimento senza possibilità 
di scambiarlo con altri atleti. Di esso e degli arredi l’atleta è personalmente respon-
sabile (in solido con il compagno di stanza);

e) evitare rumori che impediscano lo studio e il riposo, specialmente in orario notturno;
f )  partecipare agli incontri organizzati dalla Direzione della residenza, concordati con 

la dirigenza dell’Associazione sportiva Luiss;
g)  informare costantemente la Dirigenza sportiva e lo staff tecnico riguardo al normale 

svolgimento delle attività quotidiane e, con assoluta tempestività, segnalare altrui 
comportamenti contrari a quanto indicato o anche solo potenzialmente irregolari, 
anomali nonché rischiosi per persone o cose;

12)  astenersi dall’assumere comportamenti tali da nuocere alla propria e all’altrui salute. In 
particolare, hanno l’obbligo di conoscere e rispettare il codice antidoping del CONI 
nonché di seguire le norme della Federazione italiana di riferimento;

13)  concordare con lo staff medico l’eventuale assunzione di qualsiasi farmaco;
14)  astenersi dall’effettuare o accettare scommesse riguardanti i Campionati giocati da tutti 

i Team dell’Associazione Sportiva Luiss, direttamente o attraverso terze persone, anche 
presso soggetti autorizzati a riceverle;

15)  astenersi dall’alterare lo svolgimento e/o il risultato di una gara (ufficiale o amichevole) 
ovvero assicurare un indebito vantaggio a terzi;

16)  rispettare le norme etiche stabilite nel Libro bianco sullo sport dell’11 luglio 2007;
17)  durante la stagione sportiva di riferimento, gli studenti-atleti potranno usufruire di per-

messi temporanei per allontanarsi dall’Università solo dopo aver ottenuto la necessaria 
autorizzazione dallo staff tecnico e/o dalla direzione sportiva.

per anno) organizzati dall’Associazione Sportiva Luiss ed indossare l’abbigliamento di 
rappresentanza appositamente fornito ad inizio anno.

6)  Gli studenti Top hanno l’obbligo di conoscere e seguire il codice antidoping approvato 
dal Consiglio nazionale del CONI e di seguire le norme della Federazione italiana di 
riferimento.

ULTERIORI DISPOSIZIONI PER GLI STUDENTI-ATLETI TEAM
Borse di studio
Le borse di studio potranno prevedere l’esenzione totale o parziale dal pagamento del contri-
buto unico universitario.
Le borse di studio hanno durata pari all’anno accademico di riferimento. Le prestazioni spor-
tive, al pari dei risultati universitari, saranno oggetto di valutazione da parte dello staff tecnico 
e della direzione sportiva ai fini di un’eventuale riconferma.
Lo studente beneficiario di una borsa di studio è tenuto ad acquisire nell’anno accademico di 
riferimento almeno il 50% dei CFU previsti dal proprio piano di studi per il mantenimento 
della borsa di studio per il successivo anno accademico.

Doveri degli studenti Team
Gli studenti-atleti devono tenere un comportamento esemplare per i colleghi universitari e 
i compagni di squadra, dimostrando impegno e costanza nello studio e nello svolgimento 
dell’attività sportiva all’interno del Team dell’Associazione Sportiva Luiss. In particolare, essi 
dovranno:
1)  rispettare l’immagine dell’Università e dell’Associazione sportiva non compiendo atti tali 

da lederne la reputazione e/o la dignità;
2)  tenere un comportamento leale, corretto e rispettoso nei confronti dei docenti, del perso-

nale amministrativo e degli studenti della Luiss, dei compagni e degli avversari di gioco;
3)  astenersi durante gli allenamenti e le gare dal compiere atti violenti e/o in grado di 

nuocere all’integrità fisica e/o morale dei componenti del Team, degli avversari, della 
Direzione sportiva e degli ufficiali di gara;

4)  tenere un comportamento educato e consono all’interno e all’esterno dell’Ateneo, utiliz-
zando attraverso qualunque mezzo, anche e soprattutto i social network, un linguaggio 
che non sia volgare, minaccioso ovvero discriminatorio;

5)  indossare l’abbigliamento tecnico-sportivo e di rappresentanza fornito dall’Associazione 
sportiva Luiss durante le attività quali eventi istituzionali, gare ufficiali, amichevoli e 
allenamenti, attenendosi alle direttive impartite di volta in volta dallo staff tecnico e/o 
dalla Direzione sportiva;

6)  tenere durante la frequenza delle lezioni e negli ambienti universitari un adeguato dress 
code e qualora possibile indossare il materiale sportivo in dotazione che permetta di esse-
re riconosciuti come tali;

7)  versare per ciascun anno sportivo, se prevista e richiesta, la quota inerente al parziale 
contributo per la copertura assicurativa;

8)  fornire relativa certificazione medica richiesta per l’attività sportiva di riferimento;
9)  arrivare puntuali agli allenamenti e ad ogni altro evento. In caso di ripetute assenze 

ingiustificate dagli allenamenti sarà facoltà dello staff tecnico, sentito il parere della Di-
rezione sportiva, escludere dal Team lo studente-atleta che sarà anche tenuto alla ricon-
segna di tutto il materiale tecnico ricevuto. Saranno tollerati soltanto ritardi e/o assenze 
dovute a caso fortuito e a forza maggiore, e in ogni caso dovranno essere comunicati allo 
staff tecnico;
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ENNA “KORE” 
PROGRAMMA DUAL CAREER88

FINALITÀ
Nell’ambito della Facoltà di Scienze dell’Uomo e della Società, Scuola di Scienze Motorie, il pro-
gramma Dual Career è finalizzato a sostenere gli sportivi di alto livello nella conciliazione tra carriera 
universitaria e carriera agonistica, nel rispetto del diritto universale individuale all’istruzione e forma-
zione. Al fine di perseguire la finalità di diffusione della cultura dello sport nell’ambito della più ge-
nerale promozione dello sviluppo della persona, nel rispetto dei principi dettati dalla Costituzione, in 
particolare all’art. 34, e dalla normativa di riferimento sull’Organizzazione del Sistema Universitario, 
in conformità a quanto disposto dalla Carta Europea dello Sport e dalle Linee Guida UE sulla Dop-
pia Carriera degli atleti, adottate a Bruxelles il 16 novembre 2012, nonché dallo specifico Protocollo 
di intesa tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU (Atti del Ministro n. 68 del 12 dicembre 
2016), l’Università di Enna prevede per ciascun anno accademico che atleti, allenatori e arbitri d’in-
teresse nazionale e internazionale possano essere ammessi al Programma denominato “Dual Career”.

STUDENTE-ATLETA
Possono presentare domanda di ammissione al Programma gli sportivi di alto livello in atti-
vità, tenuto conto delle seguenti tipologie: 
1)  rappresentanti delle varie nazionali partecipanti a competizioni internazionali; 
2)  per gli sport individuali, atleti compresi tra i primi dodici posti della classifica nazionale 

di categoria giovanile e/o assoluti all’inizio dell’anno accademico di riferimento; 
3)  atleti delle Società degli sport di squadra che partecipano ai seguenti campionati: Calcio 

(serie A, serie B, Lega Pro, Primavera, Berretti), Basket (serie A e B), Pallamano (Serie A) 
e Pallanuoto (Serie A); 

4)  atleti delle Società degli sport di squadra che partecipano ai seguenti campionati: Palla-
volo (serie A1, A2, B) e Rugby (Eccellenza, serie A, B); 

5)  atleti di alto livello dei gruppi sportivi militari partecipanti alle Olimpiadi invernali e estive, ai 
Campionati Nazionali e Internazionali di specialità, a meeting di particolare prestigio; 

6)  studenti coinvolti nella preparazione ai Giochi Olimpici e Paralimpici estivi e invernali, 
ai Giochi Olimpici e Paralimpici giovanili estivi e invernali, ovvero studenti riconosciuti 
“Atleti di Interesse Nazionale” dalle rispettive Federazioni o dalle Discipline Sportive 
Associate o Leghe professionistiche di riferimento; 

7)  atleti partecipanti alle Universiadi, ai Campionati Mondiali Universitari e ai Campiona-
ti Nazionali Universitari; 

8)  allenatori, preparatori atletici e arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per 
rappresentare l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche invernali e estive, nelle 
Universiadi, nei Campionati Nazionali e Internazionali di specialità.

AGEVOLAZIONI
Dal momento dell’ammissione al Programma e per tutta la sua durata, lo studente avrà diritto: 
1)  all’assegnazione di un tutor di riferimento e a usufruire di attività di didattica integrati-

va, anche a distanza quando le condizioni lo consentono, per tutte le materie; 
2)  a usufruire di un servizio dedicato di orientamento universitario e pianificazione degli studi; 

88 Consultabile su https://unikore.it/images/ateneo/varie/Regolamento%20Dual%20Career.pdf

3)  a usufruire di un servizio dedicato di tutorato amministrativo; 
4)  per i corsi e le materie per cui sia previsto l’eventuale obbligo di frequenza, alla validità 

delle ore di tutorato e/o di formazione a distanza ai fini del calcolo delle ore di presenza 
in aula necessarie per accedere all’esame di profitto; 

5)  alla possibilità, in base a specifiche circostanze e alla luce di motivi oggettivi verificati, quali la 
sovrapposizione di impegni sportivi e prove per la valutazione degli apprendimenti, a godere 
di appelli straordinari di esami da concordare con i docenti interessati per il tramite del tutor; 

6)  alla possibilità di concorrere a Bandi riservati per Borse di studio, come eventualmente 
istituite dall’Ateneo secondo le proprie disponibilità di bilancio, a copertura parziale o 
totale delle tasse universitarie o di usufruire di altri strumenti di flessibilità in materia; 

7)  a chiedere il riconoscimento di crediti formativi per l’attività prestata a valere sul tirocinio, 
esterno e interno, e, per quanto compatibile nei programmi di studio, sulle discipline di cui 
ai Regolamenti Didattici dei corsi di laurea interessati, fino a un massimo di 12 CFU; 

8)  a usufruire di strutture, servizi sportivi e servizi di supporto previsti dall’Ateneo per il 
programma “Dual Career”.

VALUTAZIONE
Per l’ammissione al Programma “Dual Career”, la relativa Commissione valutatrice, presieduta dal 
Direttore della Scuola di Scienze Motorie, è individuata nei docenti dell’ambito motorio-sportivo, 
più specificatamente dei SS.SS.DD. M-EDF/02, “Metodi e didattiche delle attività sportive”, e 
M-EDF/01, “Metodi e didattiche delle attività motorie”. La Commissione è chiamata a valutare 
il possesso dei requisiti di accesso al Programma “Dual Career” da parte dei richiedenti e a moni-
torare il perdurare delle condizioni di impegno universitario e sportivo per la permanenza degli 
interessati all’interno dello stesso. Gli atti, come approvati dal Comitato della Scuola di Scienze 
Motorie, sono trasmessi al Preside di Facoltà per i successivi definitivi adempimenti.

DOVERI DELLO STUDENTE-ATLETA
Dal momento dell’inserimento nel programma, lo studente ha il dovere di comunicare al tutor di 
riferimento i risultati acquisiti sia in ambito accademico sia in ambito sportivo. Tali comunicazioni 
dovranno avvenire subito dopo il risultato acquisito, pena l’esclusione dal Programma. L’atleta am-
messo al Programma “Dual Career”, per tutto il periodo di godimento del beneficio e per quanto 
compatibile con le relative norme della Federazioni di riferimento, dovrà riportare il logo e la 
denominazione dell’Università di Enna “Kore” su attrezzature, divise ed equipaggiamenti sportivi 
vari, utilizzati in occasione di manifestazioni, gare ed eventi cui prende parte.
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1)  rappresentanti delle Nazionali partecipanti a competizioni nazionali e internazionali;
2)  per sport individuali, atleti compresi fra i primi 12 posti della classifica nazionale di ca-

tegoria giovanile o assoluta all’inizio dell’anno accademico di riferimento;
3)  per sport di squadra, atleti che militano in Società partecipanti a Campionati di massima 

serie;
4)  studenti coinvolti nella preparazione ai Giochi Olimpici Invernali e Paralimpici di Pe-

chino 2022, ai Giochi Olimpici e Paralimpici estivi di Tokyo 2020, ai Giochi Olimpici 
e Paralimpici giovanili invernali di Losanna 2020, ovvero studente riconosciuto “Atleta 
di Interesse Nazionale” dalla Federazione e dalle Discipline Sportive Associate e Lega 
professionistica di riferimento;

5)  atleti partecipanti alle Universiadi, ai Campionati Mondiali Universitari e ai Campiona-
ti Nazionali Universitari.

AGEVOLAZIONI
Il programma è aperto a studenti-atleti immatricolati nelle sedi dell’Ateneo, e mette a dispo-
sizione:
1)  un  servizio individualizzato  di accompagnamento, orientamento e monitoraggio del 

percorso accademico. 
2)  4 borse di studio di € 1.000,00 ciascuna, erogate a scalare dai contributi universitari 

dovuti (a partire dalla seconda e terza rata).

VALUTAZIONE
Gli atleti in possesso di almeno uno dei requisiti sopra illustrati possono presentare la doman-
da, unita all’attestazione della loro Federazione o Lega di riferimento per il loro status atletico, 
ed essere selezionati per i colloqui di ammissione.
La prova consiste in: 
a)  valutazione comparativa dei curricula vitae; 
b) colloquio motivazionale.

UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE
PROGETTO UNIVERSITÀ E SPORT: LA DUAL CAREER IN UNIVERSITÀ CATTOLICA89

FINALITÀ
A partire dall’anno accademico 2018/2019 l’Ateneo ha attivato, in collaborazione con il CUS, 
il progetto Università e Sport: la Dual Career in Università Cattolica, volto a supportare il per-
corso accademico degli studenti-atleti.
A seguito del Protocollo d’intesa Sostegno alle carriere universitarie degli atleti di alto livello, 
siglato il 12 dicembre 2016 da MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU, l’Universi-
tà Cattolica favorisce, per gli studenti-atleti, le condizioni necessarie per rendere l’impegno 
sportivo agonistico sempre più conciliabile con la carriera universitaria.

STUDENTE-ATLETA
Possono far richiesta di accesso al progetto gli studenti-atleti già inseriti in un percorso uni-
versitario dell’Università Cattolica (laurea triennale, laurea magistrale) che rientrino in una 
delle seguenti categorie:

89 Le informazioni nel testo si basano su quanto pubblicato su www.unicatt.it/cattolicaperlosport/sport-svilup-
po-risorse-umane-universita-e-sport-la-dual-career-in-universita-cattolica
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PROGETTO LCU ACADEMIC COACH91

FINALITÀ
Il progetto LCU Academic Coach mira a promuovere la compatibilità fra la carriera sportiva e 
gli studi universitari e permettere di conciliare gli studi con la preparazione agonistica.

STUDENTE-ATLETA
Possono accedere al progetto LCA Academic Coach:
1)  gli atleti già immatricolati nei Corsi di Laurea Triennale, Magistrale e Magistrale a Ciclo 

Unico;
2)  gli atleti che intendono immatricolarsi all’Università degli Studi Link Campus Uni-

versity e tesserati presso le Federazioni Sportive Nazionali (FSN) o estere e gli Enti di 
Promozione Sportiva (EPS) affiliati al Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI), 
impegnati in competizioni sportive nazionali o internazionali di tipo agonistico quali, ad 
esempio, Campionati Nazionali, Europei, Giochi del Mediterraneo, Universiadi, Mon-
diali, Giochi Olimpici e Paralimpici;

3)  gli ex atleti, che intendono immatricolarsi all’Università degli Studi Link Campus Uni-
versity, che abbiano terminato la propria carriera agonistico-sportiva di atleta e si sia-
no poi tesserati come tecnici sportivi presso le Federazioni Sportive Nazionali (FSN) o 
estere e gli Enti di Promozione Sportiva (EPS) affiliati al Comitato Olimpico Nazionale 
Italiano (CONI), che abbiano partecipato a competizioni sportive Nazionali o Interna-
zionali di tipo agonistico quali, ad esempio, Campionati Nazionali, Europei, Giochi del 
Mediterraneo, Universiadi, Mondiali e Giochi Olimpici e Paralimpici.

AGEVOLAZIONI
Gli studenti-atleti ammessi al progetto avranno diritto alle seguenti agevolazioni:
1)  integrazione di esercitazioni e attività di tutoring strutturate a misura dell’atleta;
2)  supporto pratico, anche di tipo digitale;
3)  possibilità di concordare date di recupero per lo svolgimento degli esami – compatibil-

mente con le disponibilità dei singoli docenti – qualora si possano verificare ragionevoli 
assenze dovute a importanti impegni sportivi di preparazione agonistica e di competizio-
ne ad eventi nazionali e/o internazionali;

4)  tutoraggio nella pianificazione dello studio, nella scelta di esami opzionali, di tirocini 
formativi nonché di stage post lauream;

5)  opportunità professionali tra realtà di alto profilo (Enti del settore, Società sportive, 
Studi professionali e Manager) e gli studenti-atleti.

91 Consultabile su https://www.unilink.it/entra-in-link/academic-coach/

LINK CAMPUS UNIVERSITY ROMA
REGOLAMENTO ISCRIZIONE STUDENTI PART-TIME E LAVORATORI90

È prevista la possibilità di iscriversi in regime part-time per gli studenti impegnati in attività 
sportiva a livello professionistico.

90 Consultabile su https://www.unilink.it/ateneo/statuto-e-regolamenti-delluniversita-degli-studi-link-campus-university/
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1. The dual career of student-athletes
The expression ‘dual careers of student-athletes’ is usually associated with the concept that ath-
letes must be able to combine their sporting careers with continuing education or work. They 
can achieve this by finding the right academic/sporting balance with a reasonable amount of 
effort, allowing them to have a good education while maintaining their moral, health, and 
academic and professional integrity - all without compromising their personal goals. Top-lev-
el sporting achievement can be combined with a quality education and a fulfilling career to 
promote athletes’ strengths and to allow them to make a positive contribution to society.1 
The central objective of the dual career of student-athletes, when correctly understood and 
considered, is no more than an aspect of the fundamental right to education for all, stu-
dent-athletes included.2

This is clearly a challenging objective and will demand a common goal as well as synergy be-
tween the sports, educational, employment, financial, health, and political sectors. To ensure 
that society benefits as a whole, no one sector should monopolise dual-career rights.
Regarding the educational sector, the European Union has clarified the fundamental impor-

1 Conclusions of the European Council and the Member States Representatives regarding the dual career of stu-
dent athletes; June 14, 2013.

2 There is a vast bibliography with a diverse range of perspectives on the phenomenon of dual-career athletes, 
which includes, but is not limited to the following sources.

  D. AquilinA, Degrees of success: Negotiating dual career paths in elite sport and university education in Finland, France 
and the UK. Doctoral dissertation, Loughborough University, 2009; D. AquilinA, A study of the relationship between 
elite athletes’ educational development and sporting performance, in International Journal of the History of Sport, 
30(4), 2013, pp. 374-392; e. Aries, D. MccArthy, P. sAlovey, M.r. BAnAji, A comparison of athletes and non-athletes at 
highly selective colleges: Academic performance and personal development, in Research in Higher Education, 45(6), 
2004, pp. 577-602; D. AquilinA, i. henry, Elite athletes and university education in Europe: A review of policy and prac-
tice in higher education in the European Union Member States, in International Journal of Sport Policy, 2(1), 2010, 
pp. 25-47; S.J. Danish, A.j. PetitPAs, B.D. hAle, Life Development Intervention for Athletes: Life Skills through Sports, in 
The Counseling Psychologist, 21(3), 1993, pp. 352-385; D. AlferMAnn, n.B. stAMBulovA, Career transitions and career 
termination, in G. Tenenbaum, R.C. Eklund (Eds.), Handbook of sport psychology, New York: Wiley, 2007, pp. 712-
736; l. cAPrAnicA, M.l. MillArD-stAfforD, Youth sport specialization: How to manage competition and training?, in In-
ternational Journal of Sports Physiology and Performance, 6(4), 2014, pp. 572-579; r. cAPut-jogunicA, s. ĆurkoviĆ, g. 
BjeliĆ, Comparative analysis: Support for student-athletes and the guidelines for the universities in Southeast Europe, 
in Sport Science, 5(1), 2012, pp. 21-26; v. De Bosscher, D. shilBury, M. theeBooM, j. vAn hoecke, P. De knoP, Effective-
ness of national elite sport policies: A multidimensional approach applied to the case of Flanders, in European Sport 
Management Quarterly, 11(2), 2011, pp. 115-141; P. De knoP, P. WylleMAn, j. vAn hoecke, l. BollAert, Sports man-
agement - A European approach to the management of the combination of academics and elite-level sport, in S. 
Bailey (Ed.), Perspectives - The interdisciplinary series of physical education and sport science, Vol. 1 School sport and 
Competition, p. 49, Oxford: Meyer and Meyer Sport, 2009; f. guiDotti, c. cortis, l. cAPrAnicA, Dual career of European 
Student-athletes: A systematic literature review, in Kinesiologia Slovenica, 21(3), 2015; f. guiDotti, c. luPo, c. cortis, 
A. Di BAlDAssArre, l. cAPrAnicA, Italian teachers’ perceptions regarding talented atypical students: A preliminary study, 
in Kinesiologia Slovenica, 20(3), 2014; c. luPo, f. guiDotti, c.e. goncAlves, l. MoreirA, M. DouPonA toPic, h. BellArDini, M. 
tonkonogi, c. Allen, l. cAPrAnicA, Motivation towards dual career of European student-athletes, in European journal 
of sport science, 15(2), 2015, pp. 151-160; c. luPo, c.o. Mosso, f. guiDotti, g. cugliAri, l. PizzigAlli, A. rAinolDi, Motiva-
tion toward dual career of Italian student-athletes enrolled in different university paths, in Sport Sciences for Health, 
13(3), 2017, pp. 485-494; n.B. stAMBulovA, t.v. ryBA, A critical review of career research and assistance through the 
cultural lens: Towards cultural praxis of athletes’ careers, in International Review of Sport and Exercise Psychology, 
7(1), 2014, pp. 1-17; P. WylleMAn, D. lAvAllee, A Developmental Perspective on Transitions Faced by Athletes, in M.R. 
Weiss (Ed.), Developmental sport and exercise psychology: A lifespan perspective, pp. 503-523, Morgantown, WV, 
US; Fitness Information Technology, 2014; s. BAstiAnon, Sport, istruzione e dual career programs nel diritto e nelle 
politiche dell’Unione Europea, published in Dir. Un. Eur., 2014, p. 351; s. BAstiAnon, g. greco, The Italian Approach 
to the Dual Careers of University Student-Athletes, in Kinesiologia Slovenica, 24, 3, 2018, pp. 5-18; s. BAstiAnon, La 
doppia carriera degli atleti. Una sfida culturale vincente, 2015.V., also, f. guiDotti, c. cortis, l. cAPrAnicA, Dual career 
of European student-athletes: A systematic literature review, in Kinesiologia Slovenica, 21, 3, 2015, pp. 5-20.
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3. The field of investigation
The Italian university system comprises 67 state universities3 and 31 non-state (private) uni-
versities,4 of which 20 are traditional bricks-and-mortar universities and 11 are online.
It should be noted that this research excluded the 11 online universities as many of the so-
called benefits (or support services) provided by brick-and-mortar universities to student-ath-
letes (e.g., online teaching systems, a flexible lesson schedule, non-mandatory attendance), 
are actually provided by online universities to all their students, not just to athletes. 
Below is the list of the Italian traditional state and non-state universities listed by region in 
alphabetical order.

UNIVERSITY REGION TYPE

1 University of L’Aquila Abruzzo State

2 Gran Sasso Science Institute- L’Aquila Abruzzo State

3 University of Teramo Abruzzo State

4 D’Annunzio University of Chieti - Pescara Abruzzo State

5 University of Foggia Apulia State

6 University of Bari ‘Aldo Moro’ Apulia State

7 Polytechnic University of Bari Apulia State

8 University of Salento Apulia State

9 University of Basilicata Basilicata State

10 University of Calabria Calabria State

11 Magna Græcia University of Catanzaro Calabria State

12 Mediterranea University of Reggio Calabria Calabria State

13 University of Sannio Campania State

14 University of Naples Federico II Campania State

15 Parthenope University of Naples Campania State

16 University of Naples ‘L’Orientale’ Campania State

17 University of Campania ‘Luigi Vanvitelli’ (formerly Second 
University of Naples) Campania State

18 University of Salerno Campania State

19 University of Parma Emilia-Romagna State

20 University of Modena and Reggio Emilia Emilia-Romagna State

21 University of Bologna (Alma Mater Studiorum) Emilia-Romagna State

22 University of Ferrara Emilia-Romagna State

23 University of Udine Friuli-Venezia Giulia State

24 University of Trieste Friuli-Venezia Giulia State

25 International School for Advanced Studies - Trieste Friuli-Venezia Giulia State

26 Tuscia University Lazio State

27 Sapienza University of Rome Lazio State

28 Tor Vergata University of Rome Lazio State

29 Foro Italico University of Rome Lazio State

30 Roma Tre University Lazio State

31 University of Cassino and Southern Lazio Lazio State

3 Available at http://ustat.miur.it/dati/didattica/italia/atenei-statali#tabistituti
4 Available at http://ustat.miur.it/dati/didattica/italia/atenei-non-statali#tabistituti

tance of allowing athletes to adapt their sporting activities to their studies, mostly within an 
academic environment. In this respect, flexible academic cycles, individual learning paths, 
distance learning (including e-learning), supplementary tutoring and flexibility on exam 
timetables could be useful in helping student-athletes. 
For the employment sector, initiatives should focus on the promotion of specific events aimed 
at athletes (seminars, conferences, workshops, networking events, job fairs, etc.) in which the 
importance of a dual career and its benefits should be highlighted. Specific programmes on 
dual careers for athletes working in the public sector should also be established in order to 
serve as a model for best practice to other employers. Measures should also be taken to re-
dress the disadvantages athletes may face as regards their irregular participation in the labour 
market. It is also essential to promote guidance and support for retiring élite athletes so that 
they can prepare for and develop a career in the wider labour market when their sporting 
career ends.
For the health sector, priorities highlighted at European level should focus on cooperation 
between the sports, health and education authorities to provide physical and psychological 
aid to athletes through education programmes on life, healthy living, nutrition, injury pre-
vention and recovery techniques, paying particular attention to the moral integrity of minors 
and the transition phase at the end of their sporting careers. 
Finally, for the financial sector, institutions should consider and further develop support 
systems for student-athletes at different stages of their dual careers. At the same time, they 
should also focus on awarding specific scholarships to cover education and training costs, so 
that student-athletes can continue to combine their educational and sporting careers. 
The European Union has stated that the promotion of dual careers also contributes to several 
objectives on the European policy agenda, such as reducing the rate of school dropouts, in-
creasing the number of college graduates and higher employment levels. Furthermore, there 
is no doubt that at this moment in time, athletes can make an important contribution to 
society by promoting sporting and physical activity and serving as role models for future 
athletes by conveying positive values such as loyalty and commitment.

2. Purpose of the research
This study was created to provide an initial, albeit not an exhaustive survey on the state of 
the various regulations dealing with the dual careers of student-athletes within Italian uni-
versities.
Despite the effort and care taken in collecting the material presented in this volume, there may 
be omissions and/or inaccuracies. This is, however, largely unavoidable for several reasons.
First of all, this work is of a private nature and is carried out based on information available 
from the web or received directly from the various universities, sometimes through their own 
sports facilities.
Secondly, new data and information may be available since the data were initially collected 
and the study was published.
In this regard it should be noted that the data collected are updated to 31st August 2020. 
Thirdly, the normative sources regulating dual career and its benefits in the Italian university 
system are vast and extremely heterogeneous. Consequently, the lack of an official database 
on the argument increases the difficulties in finding sources and references considerably. 
Therefore, if any inaccuracies and/or omissions are discovered, they will promptly be updat-
ed and integrated as soon as they will be communicated to the Author.
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UNIVERSITY REGION TYPE

1 University of Aosta Valley Aosta Valley Non-State

2 Jean Monnet Free Mediterranean University Apulia Non-State

3 University for foreigners ‘Dante Alighieri’ of Reggio Calabria Calabria Non-State

4 Suor Orsola Benincasa University of Naples Campania Non-State

5 Libera Università Maria SS. Assunta - (LUMSA) of Rome Lazio Non-State

6 Free International University of Social Studies ‘Guido Carli’ 
(Luiss) of Rome

Lazio Non-State

7 Campus Bio - Medico University Lazio Non-State

8 International University of Rome - UNINT Lazio Non-State

9 European University of Rome Lazio Non-State

10 Link Campus University of Rome Lazio Non-State

11 Saint Camillus International University of Health and Medical 
Sciences

Lazio Non-State

12 Carlo Cattaneo University (LIUC) Lombardy Non-State

13 Bocconi University Lombardy Non-State

14 Catholic University of the Sacred Heart Lombardy Non-State

15 IULM University of Milan Lombardy Non-State

16 Vita-Salute San Raffaele University Lombardy Non-State

17 Humanitas University Lombardy Non-State

18 University of Gastronomic Sciences Piedmont Non-State

19 Kore University of Enna Sicily Non-State

20 Free University of Bozen-Bolzano Trentino-South Tyrol Non-State

4. The data collected
With regard to the 87 traditional universities (state and non-state), it was possible to collect 
data and information for 48 universities, representing 55.1% of the total number.
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32 University of Genoa Liguria State

33 University of Insubria Lombardy State

34 University of Milan Lombardy State

35 Milan Polytechnic Lombardy State

36 University of Milano-Bicocca Lombardy State

37 University of Bergamo Lombardy State

38 University of Brescia Lombardy State

39 University of Pavia Lombardy State

40 University School for Advanced Studies - Pavia Lombardy State

41 University of Urbino ’Carlo Bo’ Marche State

42 Marche Polytechnic University Marche State

43 University of Macerata Marche State

44 University of Camerino Marche State

45 University of Molise Molise State

46 University of Turin Piedmont State

47 Polytechnic University of Turin Piedmont State

48 University of Eastern Piedmont ‘Amedeo Avogadro’ Piedmont State

49 University of Sassari Sardinia State

50 University of Cagliari Sardinia State

51 University of Palermo Sicily State

52 University of Messina Sicily State

53 University of Catania Sicily State

54 IMT School for Advanced Studies - Lucca Tuscany State

55 University of Florence Tuscany State

56 University of Pisa Tuscany State

57 Scuola Normale Superiore of Pisa Tuscany State

58 Scuola Superiore di Studi Universitari e Perfezionamento  
‘S. Anna’ di Pisa Tuscany State

59 University of Siena Tuscany State

60 University for Foreigners of Siena Tuscany State

61 University of Trento Trentino-South Tyrol State

62 University of Perugia Umbria State

63 University for Foreigners of Perugia Umbria State

64 University of Verona Veneto State

65 Ca’ Foscari University of Venice Veneto State

66 IUAV University of Venice Veneto State

67 University of Padua Veneto State
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Below are brief descriptions of the single benefits provided by the universities.
Part-time: This indicates the possibility for the student-athlete to complete a course of study 
in twice the amount of time required to complete a full-time degree, usually benefiting from 
a light regime concerning tuition fees. This support is offered by 22 out of the 48 universities, 
equal to 45.8%.
Flexibility: This indicates either the possibility for the student-athlete, with the faculty’s prior 
consent, to alter their exam schedules, and/or to be exempted from attending (in whole or in 
part) classes requiring mandatory attendance if sporting events occur. The two types of conces-
sions are autonomous, in the sense that flexibility can only be recognised in relation to exam-
inations, class attendance, or both. This benefit is recognised by 34 out of the 48 universities, 
equal to 70.8%. Of these 34 universities, 23 allow flexibility for both exams and lessons, 9 uni-
versities only allow flexibility for exams, and two universities only allow flexibility for lessons.
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Tutoring: This type of support is highly heterogeneous in nature. Depending on the univer-
sity, tutoring may consist of one or more of the following.
• An academic tutor (usually chosen from among the teaching and research staff of the 

student’s field of study), who assists the student during orientation and helps to plan 
their course of study in order to prevent them dropping out or delaying their graduation.

• An administrative tutor (usually chosen from among the technical and administrative 
staff of the department), for any bureaucratic and administrative needs.

• A teaching tutor, who assists in retrieving any teaching material distributed or suggested 
by the teacher for the student.

• A sports tutor (to be identified from within the university’s sports centre staff) for all 
technical-sporting issues.

This type of benefit, in its different forms, is recognised by 32 out of the 48 universities, equal 
to 66.6%.
University credits (CFU): This indicates the possibility for a student-athlete to request rec-
ognition of their sporting activity in exchange for university credits. Depending on the uni-
versity, this type of benefit also shows considerable differences in how it is applied, both in 
terms of the number of university credits that can be recognised and the evaluation criteria 
used for such recognition. In some cases, the minimum and maximum number of university 

By dividing this figure between state and non-state universities, it appears that, albeit with 
different methods and intensity:
• there are 43 state universities involved with dual careers, equal to 49.4%;
• there are five non-state universities involved with dual careers, equal to 10.4%.
Moreover, it should be noted that the main figure emerging from the research shows an 
alarming level of fragmentation and heterogeneity of the various initiatives implemented by 
Italian universities on dual careers. This is mainly due the current lack of a unitary politi-
cal-institutional design.
This heterogeneity affects practically every aspect of a dual career.
• Regarding normative sources, and in addition to the university regulations approved 

by the Academic Senate, there are agreements in place that the various universities have 
entered into with either individual sports federations, the Italian National Olympic 
Committee (CONI) or with individual university sports centres (CUS). Additionally, 
this variety of normative sources and regulations not only create alternatives that lead 
to unsystematic observation but also end up in a cumulative cluster in which the stu-
dent-athlete’s status is the result of the aggregation of several provisions contained in 
various acts. Finally, in some cases, some of the benefits granted to student-athletes are 
the same as those granted to other types of students and/or to the entire student body. 
Consequently, pertinent regulations are found within normative sources that are differ-
ent from those specifically designed for student-athletes with dual careers.

• Regarding the recipients of the provisions aimed at facilitating dual careers, the choices 
made by the various universities vary from the sporting prerequisites, the sport disci-
plines, and the selected academic course.

• Regarding the benefits granted to student-athletes, the main differences are related to 
both the type and number of benefits granted and the individual benefits themselves.

• In some cases, specific duties of student-athletes (conduct, representation, etc.) are high-
lighted.

In this initial phase of the research, the data analysis mainly focuses on two aspects:
 a)  the number and type of support services granted to student-athletes;
 b)  the definition of a student-athlete.

5. Benefits granted to student-athletes
With regard to the facilities available to student-athletes at the various universities, 14 sup-
port services have been identified, and are grouped into 12 categories.
1)  Part-Time 
2)  Flexibility (lessons, exams) 
3)  Tutoring 
4)  University credits (CFU) 
5)  Extra points on graduation 
6)  Suspension of studies
7)  Financial aid (tuition fees, scholarships) 
8)  Housing 
9)  Sports infrastructure 
10)  E-Learning 
11)  Diploma Supplement 
12)  Other
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b)  The costs: Accommodation can be free of charge or offered at a reduced rate.
c)  The prerequisites (sports and/or academic).
This benefit is provided by 12 out of the 48 universities, equal to 25%.
Sports Infrastructure: This benefit indicates the possibility for student-athletes to access the 
infrastructure and facilities (fields, gyms, etc.) of their university and/or the CUS. This ben-
efit is provided by 14 out of the 48 universities, equal to 29.1%.
E-learning: This allows student-athletes to benefit from online lessons and/or teaching mate-
rials and is provided by three out of the 48 universities, equal to 6.2%.
Diploma Supplement: The Diploma Supplement (DS) is a supplementary document de-
signed as an aid to support the recognition of academic qualifications obtained at the end 
of an academic course of study describing the nature, level, context, content and status of 
the studies that are carried out and completed by the student. This aid utilises an eight-
point standard model and has been developed according to standards agreed by the European 
Commission, the Council of Europe and the United Nations Educational, Scientific and 
Cultural Organization (UNESCO). A DS is currently granted to student-athletes at 6 out of 
the 48 universities, equal to 12.5%.
Other: This category attempts to group together all the other types of benefit that vary in 
each university and could not be indicated individually. This category is extremely heteroge-
neous and offers benefits such as access to specific services (e.g., psychological counselling and 
physiotherapy), free CUS card and other monetary acknowledgements according to budget 
availability. These ‘other’ benefits are provided by 22 out of the 48 universities, equal to 
45.8%.
The following graph ranks the student benefits based on their presence in various universities. 
Flexibility (in its dual form, as explained earlier) is the most widespread benefit, as it is pro-
vided by 34 universities. The tutoring benefit is second and is offered by 32 universities, and 
financial support (in its dual form) is the next most widespread as it is provided by 28 univer-
sities. Extra points on graduation and e-learning benefits are in the lower positions since they 
are only offered by three of the universities for which data were available.

credits that can be recognised and the sports results that must be achieved in order to obtain 
recognition are clearly indicated, while in other cases, recognition is based on a case-by-case 
assessment without any predefined parameters. This benefit is provided by 13 out of the 48 
universities, equal to 27.0%.
Extra points on graduation: This consists of the possibility of being awarded ‘sports co-cur-
ricular points’ at graduation. This is in addition to pre-assigned extra points, as per the par-
ticular course’s didactic regulations, which contribute to the final grade. As a rule, these 
additional points vary between 1 and 3 and are linked to specific sporting achievements. This 
benefit is provided by three out of the 48 universities, equal to 6.25%.
Suspension of studies: This allows for the possibility of obtaining a temporary pause in a 
student’s university studies for a maximum of one year in order to prepare and participate 
in particularly important international sporting events such as the Olympic and Paralympic 
Games. This benefit is provided by seven out of the 48 universities, equal to 14.5%.
Financial aid: This type of support includes a partial or total exemption from paying tuition 
fees and the awarding of scholarships. These two types of benefits are autonomous; therefore, 
assistance with the first benefit does not necessarily imply the recognition of a second. The 
number of scholarships, their amount and the criteria for granting vary in each universi-
ty. Moreover, in some cases, scholarships are provided for by special calls published yearly. 
In other cases, scholarships are regularly assigned according to budget availability. The two 
forms of financial aid are offered by 28 out of the 48 universities, equal to 58.3%. Out of this 
sample, only 7 universities provided both benefits, while 12 universities only allowed exemp-
tion from tuition fees and 9 universities only awarded scholarships. 
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Housing: This category groups together the various provisions that regulate the possibility 
for student-athletes to access university accommodation. The main differences in housing 
support are listed below.
a)  The length of stay: in some cases, accommodation is offered for the entire degree course, 

while in other cases it is limited only to certain periods (usually short-term) or during 
particular events (e.g., exams).
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In general terms, the research has revealed that, at the time of writing, none of the universities 
provide all 14 listed benefits nor the 12 benefits that have been categorised and explained 
above. The maximum number of benefits provided by a single university is ten (in one univer-
sity, i.e. University of Foggia). At the opposite end, 8 universities provided only one benefit.
The graph on the following page gives an overview of the benefits offered by each university.
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12 Free CUS card, individual career counselling to define appropriate internships, and job placement activities for 
a particular sporting career.

13 CUS assistance for logistical needs, assistance from the sport’s technical director, staff assistance for administra-
tive needs.

14 Possibility of accessing housing facilities during exam periods for students who are non-residents in the prov-
ince of Bergamo.

15 Rowing College; Paddling College.
16 Rowing College; Paddling College.
17 Rowing College; Paddling College.
18 Rowing College; Paddling College.

The following synoptic table summarises the various types of benefits offered by each university.

PART-
TIME

FLEXIBILITY
TUTORING CFU

EXTRA 
POINTS ON 
GRADUATION

SUSP. OF 
STUDIES

FINANCIAL SUPPORT
HOUSING SPORTS 

INFRASTRUCTURE E-LEARNING DIPLOMA 
SUPPLEMENT OTHER

Lessons Exams Univ. Fees Scholarships

D’ANNUNZIO UNIVERSITY  
OF CHIETI - PESCARA         5

UNIVERSITY OF CALABRIA 

PARTHENOPE UNIVERSITY OF NAPLES      6

UNIVERSITY OF NAPLES FEDERICO II 

UNIVERSITY OF PARMA   

UNIVERSITY OF MODENA  
AND REGGIO EMILIA   

UNIVERSITY OF BOLOGNA  
(ALMA MATER STUDIORUM)    

UNIVERSITY OF UDINE        7

UNIVERSITY OF TRIESTE         8

SAPIENZA UNIVERSITY OF ROME 

TOR VERGATA UNIVERSITY OF ROME 

FORO ITALICO UNIVERSITY OF ROME    9

ROMA TRE UNIVERSITY     10

UNIVERSITY OF CASSINO  
AND SOUTHERN LAZIO     

TUSCIA UNIVERSITY     11

UNIVERSITY OF GENOA      12

UNIVERSITY OF INSUBRIA       13

UNIVERSITY OF MILAN 

MILAN POLYTECHNIC    

UNIVERSITY OF BERGAMO      14

UNIVERSITY OF PAVIA 15    16 17 18

MARCHE POLYTECHNIC UNIVERSITY      

5 Other benefits offered to the majority of students (scholarships, reduction on university fees, student collabo-
rations). Awards granted depending on budget availability.

6 Awards granted depending on budget availability. Reserved admissions to the Motor and Sports Sciences de-
gree course.

7 Specialised services such as medical, physiological, psychological and nutritional counselling.
8 Free CUS card. Awards granted depending on budget availability.
9 Access for 30 extra FISE registered athletes to the 1st year of the Motor and Sports Sciences degree course.
10 Psychological counselling.
11 Scholarships and other benefits according to budget availability.
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26 Free physiotherapy services.
27 Medical services for racing teams, medical certificates for racing athletes, sports equipment, expense account 

for athletes.
28 Medical services for racing teams, medical certificates for racing athletes, sports equipment, transportation, 

coordinating office dedicated to sports.
29 Student orientation and academic scheduling.
30 Practical support, even digital; opportunity to get in touch with labour sector; supplementary teaching activity.

19 Free UNICAM4 Sport card for access to possible discounts for equipment/sportswear/garments and/or mem-
bership at partner sports infrastructures.

20 Free CUSI card.
21 Awards granted (also partial exemption from university fees) depending on budget availability.
22 Psychological counselling.
23 Study aid
24 Financial aid, such as scholarships or other forms of support.
25 Individual career counselling to define appropriate internships and job placement activities to follow a particu-

lar sporting career, psychological and motivational counselling, free UNISPORT card, faculty supervisor, possi-
bility of enrolment to single classes.

PART-
TIME

FLEXIBILITY
TUTORING CFU

EXTRA 
POINTS ON 
GRADUATION

SUSP. OF 
STUDIES

FINANCIAL SUPPORT
HOUSING SPORTS 

INFRASTRUCTURE E-LEARNING DIPLOMA 
SUPPLEMENT OTHER

Lessons Exams Univ. Fees Scholarships

UNIVERSITY OF CAMERINO       19

UNIVERSITY OF URBINO ‘CARLO BO’    

POLYTECHNIC UNIVERSITY OF TURIN       

TURIN UNIVERSITY    

UNIVERSITY OF FOGGIA          20

UNIVERSITY OF BARI ‘ALDO MORO’      21

UNIVERSITY OF SALENTO     

UNIVERSITY OF CAGLIARI        22

UNIVERSITY OF MESSINA     

UNIVERSITY OF CATANIA   23

UNIVERSITY OF FLORENCE 

UNIVERSITY OF PISA 

UNIVERSITY OF SIENA     24

UNIVERSITY OF TRENTO      25

UNIVERSITY OF PERUGIA 

UNIVERSITY OF VERONA   26

CA’ FOSCARI UNIVERSITY OF VENICE     

UNIVERSITY OF PADUA     

IUAV UNIVERSITY OF VENICE     

UNIVERSITY OF PALERMO   

UNIVERSITY OF TERAMO     

BOCCONI UNIVERSITY      27

FREE INTERNATIONAL UNIVERSITY  
OF SOCIAL STUDIES ‘GUIDO CARLI’  
(LUISS) OF ROME

     28

KORE UNIVERSITY OF ENNA       29

CATHOLIC UNIVERSITY OF THE SACRED 
HEART 

LINK CAMPUS UNIVERSITY OF ROME    30
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- Participating (although sometimes podium finishes are required) in the European 
or World Championships of a particular sport.

b)  Access to facilities is granted to professional athletes as per Law no. 91/1981.
c)  Access to benefits is granted to athletes who are eligible based on a case-by-case assess-

ment in light of general parameters. These include the level of results achieved, the 
importance of their objectives for the current season, and the extent of the commitment 
required.

d)  Access to benefits is granted to athletes who participate in national, international, and/
or other high-level competitions, athletes registered with the CUS, and top-level athletes 
who are members of sports clubs affiliated to national sports federations or associated 
sports disciplines.

7. Duties of the student-athletes
Fourteen out of the 48 universities (equal to 29.1%) have established specific duties for 
student-athletes. This study has considered only provisions that foresee different duties for 
student-athletes from those of all other students.
Depending on the case, these may consist of the following.
a) Informing the university of participation in sports competitions and the results achieved.
b) Participating in national and international university sports competitions.
c) Granting permission for the university to publish their image free of charge.
d) Ensuring their presence at presentation/orientation initiatives organised by the university.

6. The definition of a student-athlete
Another fundamental aspect of this study, which contains a lot of heterogeneous results, is 
the identification of student-athletes. In other words, identifying those university students 
who are eligible for the benefits that have been described in the previous section.
It must be underlined that based on the data collected there is no common definition of ‘stu-
dent-athlete’ for all or even some of the universities. In fact, each university has adopted its 
own definition of student-athlete on the basis of specific athletic requirements that must be 
met in order for them to be able to access the benefits.
Additionally, it should be noted that the definition of student-athlete in the Memorandum 
of Understanding between the Ministry of Education, University and Research (MIUR), 
CONI, the Conference of Italian University Rectors (CRUI), the Italian Paralympic Com-
mittee (CIP), the Italian Universiti Sports Centre (CUSI) and the National Association of 
Bodies for the Right to University Studies (ANDISU) has only been adopted by a single 
university (Pisa). Other universities, while inspired by this definition, have made a number of 
changes which aim to broaden the notion of student-athlete to include the following.
• Athletes summoned by national CUSI representatives or by representatives of the indi-

vidual CUS.
• Athletes participating in the Universiade, the World University Championships, the 

National University Championships, and the EUSA Championships.
• Athletes who compete in teams composed exclusively of students from the particular 

university.
• Coaches and referees.
Analysing the various notions of a student-athlete adopted by the various universities, as a 
first approximation it is possible to state that students who are eligible for benefits are identi-
fied according to one of the macro-categories listed on the following page.
a)  Access to facilities shall be granted to athletes who meet certain requirements related to 

their level of sports performance assessed under one or more of the following aspects (by 
way of example only).31

- Being involved in the preparation programmes for the Summer or Winter Olym-
pics/Paralympics.

- For individual sports, being in the first 12, 24 or 36 places in the absolute national 
or youth rankings.

- For team sports, taking part in certain specifically identified championships.
- Being recognised as an athlete of national interest.
- Participating in Universiade, World/University National Championships, EUSA 

Championships.
- Being summoned by the national representatives of the CUSI or by representatives 

of the CUS of reference.
- Being summoned to represent the Italian national team in disciplines belonging to 

sports federations recognised by CONI.
- Participating (although sometimes podium finishes are required) in absolute or 

category championships in the Italian Championships for the Summer or Winter 
Olympics/Paralympics.

31 In cases of merit, a points system will be implemented according to the results achieved, whereby a special 
ranking can then be drawn up for selection purposes (in cases of limited admissions) or for the classification of 
student athletes into different categories (with different levels of concessions, as a general rule).
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D’ANNUNZIO UNIVERSITY OF CHIETI - PESCARA (UD’A)
REGULATION COVERING STUDENT-ATHLETES32

PURPOSE 
The regulation adheres to the principles set out in the EU Guidelines on the dual careers of 
athletes adopted in Brussels on November 16th, 2012, and the Memorandum of Understand-
ing between MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI and ANDISU on ‘Support for the university 
education of high-level athletes’. Its purpose is to protect the following.
a) The right of students who practice competitive sports to study, facilitating their constant 

and continuous exercise. 
b) The support and promotion of a balance between a student-athlete’s commitment to 

university education and their commitment to competitive sporting activities in order 
to make the latter increasingly compatible with the former. 

c) Ensuring that the student-athlete builds, in parallel with their sports career, a high-qua-
lity professional and educational curriculum that can guarantee a professional future at 
the end of their competitive sports career.

STUDENT-ATHLETE
Student-athlete status is attributed to students, including those with disabilities, who are 
properly enrolled on degree courses, post-graduate degrees, specialisation schools, Ph.D. 
courses who compete in high-level competitive sports competitions of significant importance 
at national or international level. 
At the time of applying, the student-athlete must be registered with a sports club that prac-
tices sport at a competitive level and is affiliated with national sports federations or associated 

32 Available at https://www.unich.it/sites/default/files/regolamento_carriere_studenti_atleti_uda.pdf

State universities
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3)  They can benefit from a tutor chosen from among the teaching and research staff of the 
course itself by the department of the study programme in which they are enrolled as 
their contact person for the resolution of any problems related to their university studies. 
Examples can include problems connected with attendance, studying and exams, and 
locating the didactic material distributed or suggested in class by the teachers, as well 
as support in accessing didactic services and internships, and information on exam pro-
grammes. 

4)  They can request the recognition of university credits (CFU) – from a minimum of 
three to a maximum of eight – in the manner established by the didactic regulations 
of the degree programmes for the achievement of an Olympic or Paralympic medal, or 
the title of absolute World Champion, absolute European Champion or absolute Italian 
Champion in sporting disciplines recognised by CONI/CIP, pursuant to Article 14 of 
Law 240/2010 and in accordance with the provisions of the didactic regulations of the 
relevant degree programme. 

5)  They can obtain the award, subject to the Commission’s approval, of further additional 
merits with respect to those already envisaged by the Academic Regulations of the De-
gree Programmes and which contribute to the determination of their final graduation 
grade, as quantified below. 
a)  For gold medal winners in international competitions, 3 points. 
b)  For silver medal winners in international competitions, 2 points. 
c)  For bronze medal winners in international competitions, 1 point. 
d)  For coaches, referees and match judges, 1.50 points for participating in official 

competitions at international level or 1 point for participation in official competi-
tions at national level.

6) They can request and be granted a break from their university degree course lasting no 
more than one year to prepare and participate in sporting events that are of particular 
importance in the international arena, such as the Olympic and Paralympic Games. 

7)  They can benefit from a full or partial exemption from paying university tuition fees 
(excluding the regional tax for the right to study and stamp duty) for ‘sporting merit’ in 
the following cases, and with the following percentage reductions. 
a)  For gold medal winners in international competitions, 100% reduction on the 

contribution due.
b)  For silver medal winners in international competitions, a 75% reduction on the 

contribution due.
c)  For bronze medal winners in international competitions, 50% reduction on the 

contribution due.
d)  For coaches, referees and judges, a 25% reduction on the contribution due for par-

ticipation in official international or national competitions. 
In the event of multiple exemptions and/or reductions, only the exemption or reduction 
most favourable to the student will be awarded. 
The status of student-athlete permits access to other benefits that are more generally provided 
to students (e.g., scholarships, student collaborations, reduction in contributions). 
Contribution-based concessions (exemption or reduction) are not attributable to student-ath-
letes who carry out sporting activities at a professional level.
At the proposal of the Rector and within the limits of budget availability, the Academic 
Senate and the Board of Directors will annually evaluate the attribution of awards and/or 
recognition to student-athletes.

sports disciplines officially recognised by CONI/CIP. In addition, they must comply with at 
least one of the following requirements. 
1) Be selected as part of the Italian national team by the national sports federations offi-

cially recognised by CONI for participation in preparation programmes and/or official 
competitions in the sports disciplines represented at the Olympic and/or Paralympic 
Winter or Summer Games. 

2) For individual sports, they must have participated in sports belonging to national 
sports federations recognised by CONI/CIP, participated in the Olympic or Paralympic 
Games, be an Olympic and/or Paralympic champion, appear in the first 12 positions of 
the national rankings or in the youth categories and have achieved a podium finish in 
European or World championships. 

3) For team sports, they must have participated in sports disciplines belonging to national 
sports federations or associated sports disciplines recognised by CONI/CIP and represent-
ed at the Olympic and Paralympic Games. They must have participated in top-level cham-
pionships organised by national sports federations or associated sports disciplines officially 
recognised by CONI/CIP and represented at the Olympic and Paralympic Games. 

 For team sports relating to national sports federations that have launched a professional 
sector, participation in the championship immediately below the highest category is also 
considered valid. 

4) They must be a coach, competition judge or referee summoned by the national sports 
federations or the associated sports disciplines to which they belong that are officially 
recognised by CONI/CIP to represent Italy at the Olympic and/or Paralympic Games, 
at the World and European Championships, at the University Games and World Uni-
versity Championships.

5) They must be a student recognised as an Athlete of National Interest by the National 
Sports Federation, by associated sports disciplines, or by relevant professional leagues 
that are officially recognised by CONI or the CIP. 

6) They must be part of official or recognised teams made up exclusively of Ud’A students 
that represent the university in federal competitive competitions at national or inter-
national level (e.g., the Universiade, World University Championships and National 
University Championships).

BENEFITS 
A student-athlete is entitled to the following benefits. 
1)  The option to study part-time, according to the procedures defined by the specific uni-

versity’s regulations and their Fees and Contribution regulations. 
2)  With a specific motivation requested in writing – to which certification attesting to the 

status of student-athlete must be attached – a student-athlete can request and agree the 
following with the teacher in charge of their course. 
a)  To take the exam on a date other than that already set in the academic calendar 

should it coincide with the date of a sporting commitment certified by the federa-
tion to which they belong, or by CONI/CIP, in which they are called to participate 
in. The change in exam date must be agreed with the teacher in time to allow them 
to give the necessary instructions to the appropriate secretary for scheduling the 
new online booking date and subsequent recording of the exam in the administra-
tive forms. 

b)  ways for catching up an absence from compulsory lectures or practical exercises due 
to sporting commitments within the availability of teachers and/or laboratories. 
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UNIVERSITY OF CALABRIA
REGULATION FOR FEES, CONTRIBUTIONS AND EXEMPTIONS33

The winner of a gold medal in university sports championships will be exempt from paying 
the annual tuition fees.

33 Available at https://unical.it/portale/portalmedia/2020-04/Regolamento0%Tasse%2020_21.pdf

ASSESSMENT
The recognition of student-athlete status is carried out at the request of the student, after 
evaluation of the requirements by the specific Commission, and ultimately certified by the 
Student Secretariat. 
Verification of achieving the requirements is carried out by the student-athlete status Evaluation 
Commission appointed by Rectoral Decree, which is composed of the following members: 
• Rector or delegate of the Rector for sports activities with the function of President; 
• Two teachers belonging to the Academic Disciplines of the L-22 Bachelor Degree (Exer-

cise and Sports Sciences) and of the LM-67 master’s degree (sciences and techniques of 
preventive and adapted exercise); 

• The Head of the Orientation, Tutoring, Placement, Right to Education and Disability 
Services (SOTPDSD) who has the function of secretary, taking minutes and providing 
administrative support.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE 
The student-athlete is required to do the following. 
1)  To renew their enrolment in the Ud’A each academic year. 
2)  To promptly communicate, via email, their participation in major competitions or 

events: 
a)  to the corresponding teacher; 
b)  to their tutor; 
c)  to the University Ceremonial Service and the Press and Communication Service in 

case of a podium placement. 
3)  To authorise, free of charge, the publication of their image, video and photoshoots by 

the university in all institutional communication/information channels and for cam-
paigns and/or editorial initiatives concerning the promotion of the Ud’A. Photographic 
images, in particular, may be used for printed publications, on the institutional website, 
in institutional social media channels (Facebook, Twitter, YouTube, etc.) and in all the 
official communication channels of the university. For its part, the university undertakes 
not to use any images of the student-athlete that could potentially damage their dignity 
or reputation. 

4)  To participate, as a Ud’A student, in national and international university competitions 
with clothing and/or accessories depicting the Ud’A logo, compatible with the provisions 
of the regulations in force in the context of the competitions in which they take part.

PERMANENCE REQUIREMENTS 
In order to maintain the status of student-athlete for the entire duration of their degree 
course, the following are required in addition to annually renewing enrolment. 
1)  Confirmation of continuing to fulfil the above requirements via the updating of the 

sports curriculum. 
2)  Fulfilling the university’s requirement of acquiring at least 20 university credits (CFU) 

during each academic year. 
Student-athlete status will be lost by those who: 
1)  do not acquire at least 60 CFU in two consecutive academic years; 
2)  for any reason, lose affiliation/registration with the national sports federations, associ-

ated sports disciplines or professional leagues recognised by CONI/CIP to which they 
belong; 

3)  are not in compliance with the payment of university fees and/or contributions.
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PARTHENOPE UNIVERSITY OF NAPLES 
REGULATION ON THE STATUS OF STUDENT-ATHLETE35

PURPOSE
The purposes of the regulation are as follows.
a)  Pursuing the development of the person, in compliance with the principles expressed 

by Article 2 of the Constitution and in accordance with the provisions of the European 
Sports Charter and the European Guidelines on the dual career of athletes. 

b)  Safeguarding the development of young athletes, young people in the field of education 
and professional training, and athletes with disabilities. 

c)  Promoting a balance between sports training and education and, at a later stage in life, 
the balance between sports training and employment. 

d)  Protecting the right of students to study while practising competitive sports.

STUDENT-ATHLETE
The university recognises this status in students who are fully enrolled in the three-year degree 
course of the Department of Motor Sciences who are: 
1)  Olympic, Paralympic, absolute or category champions (Italian, European or World) in 

any Winter or summer Olympic/Paralympic discipline;
2)  athletes selected by the federation to which they belong to represent Italy in any Winter 

or Summer Olympic/Paralympic disciplines.

BENEFITS 
Upon recognition of the status of student-athlete by the Parthenope University of Naples, the 
following apply. 
1)  The possibility of enrolling on a part-time basis according to the procedures defined by 

the University Fees and Contributions regulations.
2)  The reservation of places in the selection tests for access to the three-year degree course 

in Motor Sciences. In the selection tests for access to the three-year degree course in 
Motor Sciences, five places can be reserved that are regulated in accordance with the 
provisions of the specific announcement. These can be allocated to candidates who have 
obtained the recognition of student-athlete status in time for the selection.

3)  The recognition of university credits (CFU) based on the competitive activity carried 
out. The student-athlete has the right to partial or total recognition of CFU relating to 
training activities in the ‘Motor and Sports Disciplines’. The partial or total recognition 
of university credits is approved, at the request of the interested party, by the Board of 
the Study Programme in Motor Sciences, which decides on the relevance of the activities 
carried out and the results achieved. Evaluation for this recognition is carried out on a 
case-by-case basis, considering the path of the individual student and within the limits 
imposed by current legislation.

4)  Justification of absence from educational activities for which compulsory attendance 
is required. Absences made beyond the maximum number allowed in the same period 
as the student-athlete’s participation in sports activities, are considered justified upon 

35 Available at https://www.parthenope.it/sites/default/files/Statuto_regolamenti/didattica/dr_482_07072017_
regolamento_status_atleta_per_pubblicazione.pdf

UNIVERSITY OF NAPLES FEDERICO II
POLYTECHNIC AND BASIC SCIENCES SCHOOL MEASURES IN FAVOUR  

OF STUDENT-ATHLETES WITH SIGNIFICANT SPORTING ACHIEVEMENTS34

PURPOSE
To encourage participation in university courses by athletes who have achieved sporting mer-
its of particular importance or who are engaged in high-level technical-competitive prepara-
tion.

STUDENT-ATHLETE
‘Sporting merits of particular competitive importance’ are considered to be those achieved by 
the following.
1)  Athletes selected for the National Team of disciplines with federations recognised by 

CONI and represented at the Olympics.
2)  Absolute or category champions in Italian Championships, and a podium finish in Eu-

ropean or World Championships in one of the sports disciplines with federations recog-
nised by CONI and represented at the Olympics.

3)  Athletes, coaches or referees summoned by the federation to which they belong to rep-
resent Italy in the Winter or Summer Olympics/Paralympics.

4)  Athletes of teams composed exclusively of students at the University of Naples and 
representative of the University of Naples in federal competitive competitions at the 
regional or national level.

BENEFITS
Flexibility over the dates of exam sessions can be given to student-athletes who provide writ-
ten proof of being unable to complete their exams on the specified days due to concomitant 
commitments related to sporting activity.

34 Available at http://www.scuolapsb.unina.it/downloads/materiale/allegati/delibera_estratto_atleti_18-1-2018.pdf
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student-athletes from among the technical-administrative staff belonging to the depart-
ment itself. 

The Board of Directors annually evaluate the proposals of the Department Council, and 
within the limits of budget availability, for the awarding of prizes to student-athletes who 
achieve high national or international sporting merits, in the form of partial or total exemp-
tion from taxes and contributions.

ASSESSMENT
The status of student-athlete is valid for the entire duration of the three-year degree course in 
Motor Sciences and is confirmed via the relevant certification, issued by the Rector, which 
can be seen on request.
The Commission for the verification of the requirements for recognising the status of stu-
dent-athlete, appointed by Rector’s Decree on the proposal of the Director of the Depart-
ment, is composed of the following. 
• Rector or delegate of the Rector for sporting activities. 
• Delegate of the Rector for teaching. 
• Director of the Department or their delegate. 
• Representative of the national or international sports organisation, or their delegate. 
• Professor of the Department.

CONVENTION FOR ROWER STUDENT-ATHLETES AT THE PARTHENOPE 
UNIVERSITY OF NAPLES36

PURPOSE
The Convention aims to favour the planning of a high-level competitive technical prepara-
tion that also allows athletes to obtain a degree.

UNIVERSITY COMMITMENTS
The university is committed to the following.
1) Assisting the student-athletes by means of specific tutoring in order to carry out didactic 

activities, while also adopting, within the limits of the regulations in force, any measures 
that make attendance to courses and the taking of exams compatible with high-level 
competitive sporting commitments.

2) Applying the concessions provided by the Student-Athlete regulations to any enrolled 
student-athletes.

3) Following up with the athletes who will be able to access this route on the basis of the 
Italian Rowing Federation (FIC) report.

ASSESSMENT
A joint Commission is established consisting of two members representing the university and 
the federation in addition to the Technical Director of the Italian Rowing Federation (FIC) 
(or their delegate). Based on the indications contained in the announcement that will be 
issued by the FIC, the Commission decides the procedures via which athletes can access the 
benefits referred to in the Convention.

36 Available at http://www.canottaggio.org/college/2019/convenzione%20UniParthenope-Fic.pdf

request by the interested party. Where deemed necessary, catch-up activities may be 
envisaged, which must be agreed with the academic tutor.

5)  The possibility of agreeing on ad hoc exam dates with the course teacher. With the 
permission of the teacher of the three-year degree course of the Department of Motor 
Sciences and Wellness in which they are enrolled, the student-athlete can agree on a 
different exam date if the one already fixed in the academic calendar coincides or falls 
within the days preceding or following a competition to which the student has been 
invited. This competition must also be certified by the company or federation to which 
they belong. The course teacher must promptly notify the Director of the Department 
or the Head of the course of study, as well as the Student Secretariat. The exam will be 
recorded by the teacher in the administrative forms provided by the university.

6)  The assignment of an educational and administrative tutor for each student-athlete. The 
three-year course council of the Department of Motor Sciences and Wellbeing will iden-
tify an academic tutor for each of the enrolled student-athletes, chosen from among the 
teaching and research staff belonging to the course of study, who will assist the student 
for the duration of their studies in order to prevent abandonment or delay in obtaining 
their degree. Furthermore, the department will identify an administrative tutor for the 
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fied by sporting commitments, compatible with the availability of laboratories 
and teachers. 

-  Provide support with problems of an organisational nature regarding universi-
ty activities. 

-  Organisation of high school orientation events with the participation of stu-
dent-athletes.

B)  Tutoring of competitive student-athletes representing the University of Parma at 
the National University Championships.
-  Act as intermediary in the relationship between the student-athlete and tea-

chers, the Degree Course Council and the university. 
-  Act as a reference figure to turn to, to reconcile curricular activity with sports 

on the occasion of important competitions (e.g., national events and cham-
pionships, and National University Championships) and during particularly 
intense competitive periods. 

-  Provide support with problems of an organisational nature regarding universi-
ty activities.

3)  The possibility for the student involved in sporting activities at a high national or inter-
national level to enrol on a part-time basis according to the rules in force.

UNIVERSITY OF PARMA (UNIPR)
UNIPR TRAINING AND SPORT PROJECT37

STUDENT-ATHLETE
The Unipr Training and Sport project provides for three types of student-athletes.
• Élite athletes who participate in national (absolute or category) teams in CONI-affili-

ated sports.
• Student-athletes who practice CONI-affiliated sports at a competitive level or who par-

ticipate in National University Championships representing the University of Parma.
• Student-athletes who practice structured sports activities, even at an amateur or 

non-competitive level, with companies affiliated with sports promotional bodies (e.g., 
Uisp, Csi, etc.) or who participate in activities at CUS Parma facilities and courses.

BENEFITS
The University of Parma recognises the following concessions to student-athletes.
1)  Recognition of university credits (CFU) based on the type of sporting activity exercised. 

Specifically, the following are awarded.
a)  Six CFU to élite athletes (participation in national (blue jersey) or league teams in 

CONI-affiliated sports).
b)  Three to six CFU to student-athletes who participate in CONI-affiliated sports at 

a competitive level or who participate in National University Championships rep-
resenting the University of Parma.

c)  Up to a maximum of three CFU to student-athletes who participate in structured 
sports activities, even at an amateur or non-competitive level, with companies affil-
iated with sports promotional bodies (e.g., UISP, CSI, etc.) or who participate in 
activities at CUS Parma facilities and courses.

2)  Based on the incentive of the EU Guidelines on the dual career of student-athletes (Poznan 
28th September 2012), on the Memorandum of Understanding signed between MIUR, 
CRUI, CONI, CIP, CUSI, and ANDISU entitled ‘Support for the university career of 
top-level athletes’, the University of Parma has introduced the figure of ‘Tutor for stu-
dent-athletes and sportsmen/women’. The main duties of the tutor are listed below.
A)  Tutoring of high-level student-athletes.

-  Act as intermediary in the relationship between the student-athlete and tea-
chers, the Degree Course Council and the university itself. 

-  Propose a reference figure to whom the student can turn, establishing a rela-
tionship of trust, and to reconcile study with sports, particularly during pe-
riods of intense competitive activity or federal meets (activities which mean 
the student is unable to attend lessons/exams). 

-  Facilitate a continuous dialogue between student-athlete, the university and 
the club/sports federation(s) to which they belong. 

-  Provide practical assistance in finding all didactic material distributed or sug-
gested by the teacher. 

-  Regarding any practical exercises, the tutor could, together with the student, 
agree on catch-up dates or alternative measures following any absences justi-

37 Information retrieved from www.unipr.it/formazionesport
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b)  40% for a maximum of four students enrolled in the year following the first, who 
have exceeded at least 30% of the CFU provided for the previous year by 10th Au-
gust 2019.

ASSESSMENT
The evaluation of the applications for admission to the UNIMORE Sport Excellence pro-
gramme, and for the assignment of the incentives provided for in the admissions process is 
entrusted to a Technical Committee, which is composed of the following.
• The Chairman of UNIMORE’s Sports Committee, who also assumes the role of Chair-

man of the Technical Committee or their delegate. 
• The Executive Director of UNIMORE, or their delegate. 
• The President of CUS MO.RE., the University Sports Committee, or their delegate. 
• The Provincial Delegate of CONI in Modena. 
• The Provincial Delegate of CONI in Reggio Emilia. 
The Technical Committee will draw up the entry requirement lists for admission onto the 
UNIMORE Sport Excellence programme and for the awarding of the incentives provided for 
in compliance with the different deadlines for the submission of applications. The decision of 
the Technical Committee is final.

UNIVERSITY OF MODENA AND REGGIO EMILIA (UNIMORE)
UNIMORE SPORT EXCELLENCE PROJECT38

PURPOSE
The UNIMORE Sport Excellence project, which was signed by CONI and UNIMORE 
in June 2017, is intended to support the academic and university training activities of stu-
dent-athletes who participate in competitive sports of national and international interest.

STUDENT-ATHLETE
The UNIMORE Sport Excellence project is intended for student-athletes who participate 
in competitive sports at national and international level. The UNIMORE Sport Excellence 
project is also aimed at Paralympic student-athletes in particular.

BENEFITS
Regarding admission to the project, and in accordance with the didactic regulations of the 
relevant department, the student-athlete has the right to recognition of the following. 
1) A maximum of three university credits (CFU) per year, within the available free credits, 

for competitive results achieved in the year in which they are registered. 
2) The credits foreseen for the curricular traineeship for the technical and competitive 

preparation activity carried out during the period of attendance of the course of study 
on which they are enrolled. 

3) The CFU provided for defense of thesis on topics related to the sport of interest. 
 In addition, access to four free accommodation places in university residences will be 

granted to student-athletes who meet the following requirements. 
a) Enrolment, or intention to enrol, in the first year of a UNIMORE course of study 

for the academic year 2019/20. 
b) Enrolment in the academic year 2019/20 for an academic year following the first 

year of the course and having gained by 10th August 2019 at least 75% of the CFU 
provided for the previous year. 

4)  The Mattia Dall’Aglio Study Awards, which will amount to €2,500 (net of tax) for the 
academic year 2019/20 will be awarded to a maximum of three students admitted to the 
UNIMORE Sport Excellence programme who have both a sports and academic curric-
ulum of excellence, and who do not receive fees related to their sport of interest. 

5)  A full exemption from the payment of the all-inclusive contribution is granted to a max-
imum of four students for the academic year 2019/20. These include the following. 
a)  Those newly enrolled on a UNIMORE course of study (access to the incentive 

exclusively based on the evaluation of the sports curriculum and previous school or 
university career). 

b)  Students registered in the year following the first, who have exceeded at least 75% 
of the CFU provided for the previous year by 10th August 2019. 

6)  A reduction of the all-inclusive contribution due for the registration for academic year 
2019/2020 to:
a)  60% for a maximum of four students enrolled in the year following the first, who have 

exceeded at least 50% of the CFU provided for the previous year by 10th August 2019; 

38 Available at https://apps.er-go.it/moduli/unimore_sport_2020/bando_sport_excellence.pdf
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• Vice-Rector.
• Delegate of the Rector for university sport. 
• General Manager of the Bologna University Sports Centre (CUSB). 
The inclusion in the dual career path and the award of student-athlete status, as a result of the 
Commission’s evaluation, is defined by means of an Executive Measure.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE 
By taking part in the course, the student-athletes commit themselves to: 
1) taking part in national and international university competitions, in agreement with the 

CUSB-Unibo Sports Directorate; 
2) lending their image for university sports promotion activities and Alma Mater-CUSB 

teams and attending agreed and scheduled celebratory events.

PERMANENCE REQUIREMENTS
Students awarded dual-career student-athlete status must maintain the aforementioned require-
ments for continued status in the following years. Otherwise, they will be asked to leave the course.

UNIVERSITY OF BOLOGNA (ALMA MATER STUDIORUM)
DUAL-CAREER PATH - STUDENT-ATHLETE STATUS39

PURPOSE
The University of Bologna offers athletes of the highest level the ‘dual career’ path – stu-
dent-athlete status – in order to allow them to reconcile their university course with their 
sporting career and to obtain a level of training that guarantees a solid professional future, 
even after their sporting career has ended.

STUDENT-ATHLETE
In order to achieve the dual-career student-athlete status, the student must be enrolled at the
University of Bologna and meet one of the following requirements. 
1) They must have participated in preparation programmes for the Summer or Winter 

Olympics/Paralympics in the 12 months preceding the submission of the application. 
2) They must have been summoned on at least one occasion to the national teams of na-

tional sports federations (FSN) or associated sports disciplines (DSA) of CONI or CIP 
in the 12 months preceding the submission of the application. 

3) They must be formally recognised as an athlete of ‘national interest’ by FSN/DSA or 
CONI/CIP. 

4) For individual sports, they must be in the top 32 places in the FSN/DSA CONI/CIP 
national absolute or youth ranking at the time of application. 

5) For team sports, they must have participated, at the time of their application, in the 
highest-level championship organised by FSN/DSA of reference. In addition, for team 
sports related to FSN that have an active professional league, participation in the cham-
pionship immediately below the maximum category is also considered valid. FSN/DSA 
or CONI/CIP membership is also required.

BENEFITS
The benefits for student-athletes include the following. 
1) The possibility of requesting and agreeing upon ad hoc appeals with the teachers where 

needed and on the basis of a specific motivation, and to request to take exams via Skype. 
2) The award of the Diploma Supplement (DS) at the end of the course of study, which 

certifies the specificity of the dual-career covered over time by the student-athlete. 
3) The possibility to stay free of charge for short periods in the student dormitories if avail-

able. 
4) The possibility of being followed by an academic tutor who provides support regarding 

the choice of paths and (possible) internships in anticipation of a profession after their 
sporting career has ended, and to have a student tutor as a reference during their course 
who can support the student-athlete with updates on study programmes, teaching, exam 
dates and contact with the offices.

ASSESSMENT 
Applications for the award of dual-career student-athlete status will be assessed by the Com-
mission, which consists of the following. 

39 Available at https://cusb.unibo.it/it/news/bando-studente-atleta-2019
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UNIVERSITY OF UDINE
SPORT & STUDIO PROGRAMME - DUAL CAREER OF STUDENT-ATHLETES40

PURPOSE
The University of Udine is in favour of the wide diffusion of the culture of sport as part of the 
more general promotion of personal development, in compliance with the principles dictated 
by Article 2 of the Italian Constitution and in accordance with the provisions of the Europe-
an Charter of Sport and the European Double-Career Guidelines. The university ensures that 
athletes, coaches and high-level referees are admitted to the ‘Studio e Sport’ programme for 
each academic year. The Sport & Studio programme implements the European Commission’s 
‘EU Guidelines on the dual career of Athletes’.

STUDENT-ATHLETE
The University of Udine recognises the qualification of student-athlete to students regularly 
enrolled at the expiration date of this call who meet both of the following requirements: 
a)  the achievement of sporting merit of particular competitive importance; 
b)  at least 10 university credits (CFU) gained in each academic year. 
The requirement referred to in point b) does not apply to students in their first year. 
The following are considered ‘sports merits of particular competitive importance’, those 
achieved by: 
1)  athletes summoned to represent the Italian national team with federations recognised by 

CONI and represented at the Olympic or Paralympic Games; 
2)  absolute or category champions in the Italian championships or those with podium 

finishes in the European or World Championships, in one of the sports disciplines with 
federations recognised by CONI and represented at the Olympic or Paralympic Games; 

3)  athletes, coaches or referees summoned by their federation to represent Italy at the Olym-
pic and/or Paralympic disciplines at the Winter or Summer Olympics; 

4)  athletes of teams composed exclusively of students at the University of Udine and repre-
sentative of the University of Udine in federal competitive competitions at the regional 
or national level; 

5)  athletes who compete in exclusively national championships for the sports clubs covered 
by the framework agreement with CUS/University of Udine.

The athletes referred to in Points 1, 2 and 3 must already be enrolled or must enrol in one 
of the courses of study at the University of Udine within the terms set out in the pertinent 
regulations.

BENEFITS
The university grants the following facilities to student-athletes. 
1)  The assignment of a tutor.
2)  The possibility of agreeing with the teacher – in compliance with the principle of equal 

treatment of all students and compatibly with the nature of the tests – a different exam-
ination date in the same session, in the following cases. 

40 Available at https://www.uniud.it/it/servizi/servizi-orientamento-scuole/orientamento-e-assistenza-1/informazio-
ni-generali/contenitore-link/avviso_doppia-carriera.pdf
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engaged in high-level technical-competitive preparation, encouraging a balance between 
sports training of excellence and university training. The agreement does not provide for any 
exceptions regarding the admission of students to courses of study with scheduled access, for 
which there are constraints and time limits expressly defined by an explicit regulatory provi-
sion or by an administrative act of the university.

BENEFITS
The university is committed to identifying and making effective didactic and organisational 
tools that will allow student-athletes to manage the needs related to the performance of sports 
activities simultaneously with those of studying in the best possible way. In particular, the 
university is committed to the following. 
1) Providing for the enrolment of students on a part-time basis in order to allow them to 

study twice as long as normal, with application, for the entire period, and benefiting of 
the subsidised student contribution and tuition fees scheme.

2) Providing support in identifying offers of accommodation for students, which are also 
based on agreements with other public or private bodies. 

3) Encouraging the offer of qualified medical, physiological, psychological and nutritional 
services available at the university, in collaboration with other institutions. 

4) Promoting the signing of agreements aimed at awarding scholarships or other subsidies 
to student-athletes that are consistent with the university’s training courses. 

5) Promoting the signing of agreements aimed at providing facilities and equipment func-
tional to the sports preparation of student-athletes. 

6) Providing flexibility for the dates of exam appeals with respect to the scheduled timeta-
ble after contact with the teachers concerned in the face of documented situations of an 
impediment to the participation of such students in the examinations on the dates set 
for the other students. 

7) Providing support services for the retrieval of teaching materials.
8) Preparing, in agreement with the federation, the annual call for the selection of candi-

dates, which will also be advertised through its institutional channels.

ASSESSMENT
The student-athletes will be selected based on the annual requirements set out in a special 
notice published by the Italian Triathlon Federation. The call for applications must include 
an assessment of school and sporting merit (for students already enrolled at the university, of 
academic and sporting merit). The call and the relative selection must allow for the regular 
enrolment of students in compliance with the deadlines for enrolment in the courses.

a)  If the date already set in the academic calendar coincides with or falls within five days before 
or after the date of an international competition to which the student has been summoned, 
as attested by the federation to which the student belongs, or by the provincial CONI. 

b)  If the date already fixed in the academic calendar coincides with the day after an 
away match taking place more than 200 km away. 

3)  Authorisation to not count the absence from a compulsory lesson or laboratory session 
if such absence coincides with a federal match or event.

4)  Certification of sporting merits recognised in the DS, in addition to the information 
regularly provided regarding the course of study. 

The benefits provided for in Points 1, 2, 3 and 4 apply in the academic year in which sporting 
merit occurs. 

ASSESSMENT
Candidates will be evaluated by a committee composed of the Delegate for Sport, the contact 
person of the Department for Sports Activities and a unit of technical/administrative staff 
with the function of minutes secretary. The committee will assess whether the candidate has 
met the requirements for inclusion in the Sport & Studio programme. 

***

The Regional Agency for the Right to Higher Education (ARDISS) of the Friuli-Venezia 
Giulia Region reserves one accommodation place for students that are lacking or are without 
means under the following conditions.
1)  If they are participating in high-level sports activities as defined in the Memorandum 

of Understanding between MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI and ANDISU no. 68 of 
December 12th, 2016.

2)  If they are enrolled for the academic year 2019/20 in either: 
a)  a three-year degree; 
b)  a master’s degree;
c)  a single-cycle master’s degree; 
d) a specialisation, with the exception of those in the medical area activated according 

to the regulations in force; 
e) a PhD if they have not previously benefited from the scholarship referred to in 

Ministerial Decree no. 224 of 30th April 1999.

 
CONVENTION TO PROMOTE THE SPORTING ACTIVITY  

AND UNIVERSITY TRAINING OF TRIATHLETES ENGAGED IN HIGH-LEVEL 
TECHNICAL-COMPETITIVE PREPARATION41

PURPOSE
The purpose of the agreement is to encourage the participation in university courses of ath-
letes of the Italian Triathlon Federation (hereafter referred to as ‘student-athletes’), who are 

41 Available at https://www.fitri.it/phocadownload/data/2014/20140929_123953_20.pdf. The convention is valid 
for a three-year academic period starting from the 2014/15 academic year, and can be expressly renewed for 
the subsequent triennium through an exchange of letters signed by the parties. It has not been possible to 
obtain information regarding the re-establishment of this convention.
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2) Tutoring: High-level student-athletes will be supported by a tutor for administrative 
tasks, access to services and internships. For high-level student-athletes with particularly 
intensive sporting commitments, a tutor will also be provided for study and exam-re-
lated issues, including support in the paths for admission to a master’s degree course in 
order to fully meet both the curriculum requirements and the level of personal prepara-
tion required by the student-athlete’s chosen course. It is also possible to request a sports 
tutor in the person of a CUS Trieste technician on condition that the CUS can provide 
a technical figure in the sport practised by the athlete. 

3)  Enrolment, attendance and exams: The following benefits will be granted to high-level 
student-athletes: 
a)  the possibility of part-time registration (if currently enrolled); 
b)  the possibility, agreed with the teacher, of being absent from classes for sporting 

commitments; 
c)  the possibility of arranging ad hoc examination dates with the course teacher. 

4)  Tuition fees and career: high-level student-athletes who achieve a high level of sporting 
merit will be able to be partially exempted from paying university fees and contribu-
tions, as well as being exempted from the surcharge provided for out-of-course students, 
subject to the proposal of the University Sports Committee, upon evaluation by the 
Board of Directors within the limits of the available budget. It is also possible to request 
suspending their university degree for no more than one year in order to prepare for and 
participate in particularly important sporting events. The suspension period will not 
affect the calculation of any ‘bonus’ that is applied to the final exam grade. 

5)  The university reserves the right to award annual prizes to high-level student-athletes 
who achieve high national or international sporting merits.

6)  High-level student-athletes have the right to obtain a free CUSI card through the CUS 
Trieste, as well as to attend the facilities available to the CUS and to participate in its 
activities in ways that are agreed with the CUS itself. 

ASSESSMENT
The application is forwarded to the University Sports Committee, which evaluates the sports 
curriculum (e.g., results, medals, trophies, participation in the Olympics and other national, 
international tournaments) and the university curriculum of the applicant. 
Based on the opinion issued by the University Sports Committee, the Academic Senate will 
formally recognise the status of ‘student-athlete of high level’. This recognition is valid for the 
academic year of reference and is renewable every year. 
The decision is final but, in the event of rejection, the application may be re-submitted for the 
following academic in order to account for any additions to the curriculum.

DUTIE OF THE STUDENT-ATHLETE 
High-level student-athletes are required to: 
1)  provide visibility to the University of Trieste through the usual communication tools, as a 

testimonial of the Studio and Sport programme thanks to its sporting and academic successes; 
2)  take part in the National University Championships (CNU) for the CUS Trieste, if their 

sport is one of those scheduled by the CNU.

PERMANENCE REQUIREMENTS 
During the Studio and Sport programme, the high-level student-athlete is required to renew their 
enrolment at the University of Trieste every academic year (or to have requested and obtained 

UNIVERSITY OF TRIESTE
STUDIO AND SPORT PROGRAMME42

PURPOSE
The University of Trieste aims to spread the culture of sport within the more general pro-
motion of personal development, in accordance with the provisions of the European Sports 
Charter and the European Guidelines on Dual Careers and the Memorandum of Under-
standing between MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI and ANDISU. It aims to do this in 
favour of students who are regularly enrolled or who enrol in one of its courses of study and 
proposes the following.
a) To protect the right of athletes to study while practising competitive sport at a high level 

(high-level athletes). 
b) To provide a tool for the growth and training of the individual, contributing to strength-

ening the sports culture. 
c) To support and facilitate an alignment between the university careers of the student-ath-

letes mentioned above and their competitive sporting commitments. 
d) To enhance, with recognition in the form of university credits (CFU), the duly certified 

sporting commitments of these athletes within the framework of what is already pro-
vided for by Law Decree no. 262/2006 Article 2, paragraph 142, as supplemented by 
Article 14, paragraph 1, of Law no. 240/2010.

STUDENT-ATHLETE
High-levels athletes are defined as follows.
1)  National representatives in international competitions. 
2)  For individual sports, athletes in the top 12 places in the national youth category rank-

ing or absolute ranking at the beginning of the academic year of reference. 
3)  Athletes of professional team sports clubs referred to in Law 91/1981 who participate in 

the following championships: Football (Serie A, Serie B, LegaPro Serie A and B, Cham-
pionship Dante Berretti); Basketball (A1). 

4)  Students involved in the preparation for the Summer or Winter Olympic and Paralym-
pic Games, the Summer or Winter Youth Olympic or Paralympic Games, or student 
recognised as an ‘athlete of national interest’ by the federation, associative sports disci-
plines or professional leagues of reference. 

5)  Athletes participating in the Universiade, the World University Championships and the 
National University Championships, as well as students involved in the athletic prepa-
ration for the Summer Universiade.

BENEFITS
The University of Trieste offers the following benefits to top-level student-athletes participat-
ing in the Studio and Sport programme.
1)  Training path: it will be scheduled a training path aimed at acquiring the university 

credits (CFU) required by the chosen course of study in conformity with the teaching 
regulations in force.

42 Available at http://web.units.it/sites/default/files/nrm/allegati/reg%20%20programma%20studio%20e%20sport%20
%202019.pdf
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TUSCIA UNIVERSITY 
REGULATION OF THE STUDENT-ATHLETE STATUS43

PURPOSE
In order to recognise and promote the practice of sport as functional to the achievement of 
the physical and mental wellbeing of the individual and to the promotion of the full devel-
opment of the person in accordance with the provisions of Article 2 of the Constitution, the 
University of Tuscia – in accordance with the ‘EU Guidelines on the Double Career of Ath-
letes’ – supports its students who play sports at a competitive level in overcoming the critical 
issues they may face during their university career.

STUDENT-ATHLETE
The application for admission to the programme referred to in these regulations may be sub-
mitted by all students who meet one of the following requirements. 
1)  Athletes summoned by CONI to participate in the Olympics, Paralympics or Universiade. 
2)  Athletes summoned to represent the Italian national team in the sports disciplines of 

federations recognised by CONI and represented at the Olympics (the category/special-
ity of the discipline must also be an Olympic event). 

3)  Athletes who are absolute or category champions of Italy or who have achieved a podi-
um finish in the European or World championships, in one of the sports disciplines of 
federations recognised by CONI and represented at the Olympics (the category/special-
ity of the discipline must also be an Olympic event). 

4)  Athletes or trainers, coaches, technicians or referees summoned by their federation to 
represent Italy in Olympic and/or Paralympic disciplines (the summoning must be for 
the official federal match/event, not for the preparation meeting). 

5)  Athletes who compete in exclusively national championships for sports clubs that have 
signed a special framework agreement with the University of Tuscia; consequently the 
University National Championships (CNU) do not fall into this category. 

6)  Athletes who have competed in at least half a competitive season with teams directly 
managed by CUS Viterbo in the federal sports championships recognised by CONI. 
In these cases, the suitability assessment will take place at the end of the championships 
after verification of performance, participation and sporting conduct, by a three-compo-
nent Commission appointed by the President on the proposal of the Academic Senate. 

BENEFITS
Those who hold the status of ‘student or student-athlete’ may receive the following benefits. 
1)  The possibility of being followed by an academic tutor. 
2)  The possibility of enrolling in the study courses of the University of Tuscia on a part-time 

basis, in accordance with and for the effects of the current university regulations. 
3)  The possibility of arranging a different examination date with their teacher, in compliance 

with the principle of equal treatment of male and female students and compatibly with 
the nature of the assessment tests, if the date already set in the academic calendar coin-
cides with or falls within the five days preceding or following the date of a competition, 
as attested by the relative convocation. In order for said benefits to be recognised, each 

43 Available at https://www.unitus.it/public/platforms/1/cke_contents/67/Reg.to%20studente-atleta.pdf

a suspension as provided for under ‘university fees and career’). At the same time as renewing 
the enrolment, the high-level student-athlete must send the University Sports Committee an 
update of their sports curriculum, including the most important activities of the past year. The 
evaluation of the updated curriculum may lead to a change in their status as student high-level 
athlete. Permanence requirements are divided into career and academic requirements. 
The student high-level athlete will have to leave the programme if: 
a)  with respect to academic requirements, they do not acquire any credit in one academic year 

or do not acquire at least 36 university credits (CFU) over two consecutive academic years; 
b)  with reference to sports requirements, they end their high-level athletic career or no longer meet 

the requirements for membership of the programme regarding the sports curriculum. 
High-level student-athletes who leave the Studio and Sport programme will continue at the 
university as ‘standard’ students.

PLACES AVAILABLE
Students enrolled in all study courses at the University of Trieste are eligible for the Studio and 
Sport programme, subject to the following numerical constraints.
a)  For single-cycle degree and master’s degree courses: ten places/year for new entries. 
b)  For master’s degree courses: ten places/year for new entries.

***

The Regional Agency for the Right to Higher Education (ARDISS) of the Friuli-Venezia Gi-
ulia Region reserves one accommodation place for students who lack financial means under 
the following conditions.
1)  They are participating in high-level sports activities as defined in the Memorandum of 

Understanding between MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI and ANDISU no. 68 of 12th 
December 2016.

2)  They are enrolled at the University of Trieste and Udine for the academic year 2019/20 
in the following courses. 
a)  A three-year degree. 
b)  A master’s degree. 
c)  A single-cycle master’s degree. 
d)  A specialist course, with the exception of those in the medical arena activated ac-

cording to the regulations in force. 
e)  A PhD, providing they have not already benefited from the scholarship referred to 

in Ministerial Decree no. 224 of 30th April 1999.
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the appropriate application for inclusion in the programme. The same application, accompa-
nied by documentation proving ‘sports merits of particular competitive importance’, may be 
submitted at any time of the year, both at the same time and after enrolment in the university. 
The Student Secretary’s Office, having ascertained that the requisites proved by the attach-
ments in the application have been met, will proceed to enrol the applicant as a ‘student-ath-
lete of the University of Tuscia’. 
The permanence of the status of ‘student-athlete’ must be requested for each academic year at 
the time of enrolment and is subject to verification under the following conditions: 
1)  the permanence of the above requirements to be considered student-athletes; 
2)  the achievement of at least 18 university credits (CFU) for each academic year and at 

least 6 university credits (CFU) by the February exam session for enrolled students.

DUTIES OF STUDENT-ATHLETE
Those who hold the status of student-athlete of the University of Tuscia, in addition to com-
pliance with the provisions of the Statute and regulations in force, are required, under penalty 
of forfeiture of the relative status, to do the following. 
1)  Participate in national university competitions for the University of Tuscia, in agreement 

with the Sports Direction of CUS Viterbo, in accordance with the sporting activity prac-
tised and which is compatible with the student-athlete’s physical and athletic condition 
and availability. 

2)  Lend their image for university sports promotional activities and attending agreed and 
scheduled celebratory events. 

3)  Comply with the principles of fair play in all their sporting activities. 

student-athlete must contact the relevant teacher at least seven days before the exam date, 
giving explicit notice of their difficulties in taking the exam on the scheduled date. This 
will allow the teacher to identify an alternative date, even if it is outside the exam session.

4)  Dispensation from attending compulsory lessons, limited to the time interval of the 
sporting competition in which they are competing. 

5)  The possibility of obtaining all the credits provided for by the chosen course of study in a 
time equal to double the normal duration of the course under the following conditions. 
a)  For three-year degree courses, up to a maximum of six years if enrolled in the first year; 

four years if enrolled in the second year and two years if enrolled in the third year. 
b)  For master’s degree courses up to a maximum of four years if enrolled in the first 

year and two years if enrolled in the second year. 
c)  For single-cycle five-year degrees, up to a maximum of ten years if enrolled in the first 

year, eight years if enrolled in the second year, six years if enrolled in the third year, four 
years if enrolled in the fourth year, and two years if enrolled in the fifth year. 

Based on its own budget or external funds, the University of Tuscia may grant annual contri-
butions in favour of student-athletes who have distinguished themselves on sporting merit, 
in the form of scholarships or other benefits. A special three-member Committee appointed 
by the President on the proposal of the Academic Senate will evaluate the sporting merits and 
draw up any rankings.

ASSESSMENT
The University of Tuscia recognises the status of student-athlete to all students enrolled in a 
course of study at the university who meet the above requirements and who have submitted 
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SAPIENZA UNIVERSITY OF ROME
STUDENT REGULATION44

STUDENT-ATHLETES 
Student-athletes are students who are enrolled or matriculated at the university who meet 
both of the following requirements.
a)  The achievement of sporting merits of particular national and international competitive 

importance, in the same or previous calendar year as the one in which the registration 
application was submitted. 

b)  The achievement of at least 18 university credits (CFU) for each academic year of enrol-
ment. In the case of matriculated students, six credits of the aforementioned 18 must be 
achieved within the first exam season. 

‘Sporting merits of particular competitive importance’ are considered to be those achieved by 
the following. 
1)  Olympic and Paralympic champions, absolute or category champions (Italian, Europe-

an or World) competing in Olympic and/or Paralympic Winter or Summer disciplines. 
2)  Athletes selected by the federation to which they belong to represent Italy in the Winter 

and/or Summer Olympic/Paralympic Games. 
3)  Athletes in professional team sports clubs as per Law no. 91/1981 (law on sporting pro-

fessionalism) who participate in federal championships and whose teams have classified 
within the first three positions in the same or previous calendar year as the one in which 
the registration application was submitted. 

BENEFITS
The university grants exemption from enrolment fees to student-athletes, with the exception 
of a single, one-off fee of 30 euros.

ASSESSMENT
The application for recognition of the status of student-athlete must be submitted every year 
by the interested party. The application must be accompanied by suitable documentation to 
prove sporting merit, as indicated above. This documentation must then be issued either by 
the relevant national federation or by the sports club to which the athletes referred to in Point 
3 above belong to. The application is then evaluated by the competent Commission, which 
will accept or reject it within one month of submission. 

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE
Students who obtain the status of athletes must guarantee participation in two presentation 
and orientation initiatives organised by the university, according to the methods which will 
be identified, under penalty of forfeiture of benefits for the following year.

44 Available at https://www.uniroma1.it/it/pagina/regolamento-studenti
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FORO ITALICO UNIVERSITY OF ROME
DUCASTUN TUTORING MODEL  

(DUAL-CAREER ACADEMIC SUPPORT AND TUTORING UNIT)46

PURPOSE
The goal of the project is to create an environment that is as comfortable as possible for stu-
dent-athletes to train in and aims to integrate their previous sporting experiences into their 
university life in order to enhance their skills and build solid foundations for their lifelong 
learning.
The elements characterising the programme are as follows.
1)  The allocation of least three teachers, who must possess – in addition to specific skills 

both disciplinary and related to the use of new communication technologies based on 
Web 2.0 – sufficient flexibility to meet the particular needs of student-athletes.

2)  The allocation of a teaching manager responsible for managing and monitoring the 
quality of the study course.

3)  The allocation of tutors who must have a specific background and an aptitude for com-
munication and empathy. Their function consists of:
a) managing symmetric interactions between teachers and student-athletes;
b) assisting student-athletes in managing their academic time, including exams and 

schedules;
c) maintaining contact with those responsible for the course content;
d) maintaining contact with the job placement office at the university.

CALL FOR THE ADMISSION SELECTION OF 30 ADDITIONAL ATHLETES OF THE 
ITALIAN FEDERATION OF EQUESTRIAN SPORTS (FISE) TO THE FIRST YEAR OF THE 

DEGREE COURSE IN PHYSICAL EDUCATION AND SPORT SCIENCES

There will be a call for the admission of 30 additional athletes enrolled in the Italian Federa-
tion of Equestrian Sports (FISE) in the first year of the Bachelor of Science course in Physical 
Education and Sports Sciences.
Those who are eligible to apply for admission to the selection must be:
1)  athletes enrolled in FISE in possession of at least a B licence or Higher Mounting Au-

thorisation, valid at the time of application;
2)  in possession of a high school diploma.
If the number of candidates in possession of the established requirements exceeds the maxi-
mum number of places, the admission procedure to the course will be entrusted to a Com-
mission appointed by the Rector who will draw up a ranking of candidates based on the 
evaluation of the qualifications presented, according to the following table:

46 For more information see A. sánchez PAto, e. isiDori, A. cAlDerón, Brunton (Eds.), An Innovative European Sports Tu-
torship Model of the Dual Career of Student Athletes, UCAM Catholic University of Murcia.

TOR VERGATA UNIVERSITY OF ROME
STUDENT REGULATION 

FACULTY OF MEDICINE AND SURGERY - DEGREE COURSE IN MOTOR SCIENCES45

Students who are national-level athletes can be exempt from the obligation to attend lessons, 
upon their request.

45 Available at http://scienzemotorie.uniroma2.it/files/2017/01/Regolamento_L22.pdf
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ternational Championships, etc.), written on letterhead and bearing the stamp and signature 
of the President and/or secretary only, are considered valid. These include national sporting 
federations, associated sporting disciplines recognised by CONI, and national sporting fed-
erations recognised by CIP as Paralympic sporting disciplines.
The ranking will consider the following scores.

TYPE OF ATHLETE SCORES

Olympic Games/Universiade Champion; Olympic Games/Universiade Silver Medallist; 
Olympic Games/Universiade Bronze Medallist; Olympic Games/Universiade record 
holder; Olympic Games/Universiade finalist; Olympic Games/Universiade participant.

Up to 30

World Champion or World University Champion; World Championships Runner-up; 
World Championships third place; World record holder; World Championships finalist; 
World Championships participant.

Up to 25

European Champion or European University Champion (CEU); European Championships 
Runner-up or CEU; European Championships third place or CEU; European record 
holder; European Championships Finalist or CEU; European Championships participant 
or CEU.

Up to 15

MOUNTING AUTHORISATION SCORE

2nd degree 15

1st degree 12

PARTICIPATION IN

NOT CUMULATIVE

Pony and Junior Riders - Italian Championships 1

Young and Senior Riders - Italian Championships 2

World Cup/Nations Cup 5

European Eventing Championships/Pony and Junior Riders 5

European Eventing Championships/Young and Senior Riders 10

WEG (World Equestrian Games) 15

Olympic Games 15

The ranking is drawn up by summing the scores achieved in the qualifications presented. The 
maximum score is 30.
The scores of the authorisations and the scores of the single events can be combined.
In case of a final overall score tie between two or more competitors, the youngest candidate 
will prevail.

CALL FOR SELECTION FOR THE ADMISSION OF 10 ATHLETES OF NATIONAL 
INTEREST TO THE FIRST YEAR OF THE DEGREE COURSE IN PHYSICAL EDUCATION 

AND SPORT SCIENCES47

Those who meet the following requirements may apply for admission to the selection process, 
provided they have met the following requirements.
a)  have participated in:

1)  Olympic or Paralympic Games or Universiade;
2)  World Championships and University World Championships;
3)  European Championships or European University Championships;

b)  must be athletes belonging to Club Italia at the time of the expiration of the call.

BENEFITS
All eligible candidates will enjoy the following benefits.
1)  A personalised study plan.
2)  The possible exemption from class attendances based on the personalised study plan 

agreed with the Orientation Delegate.
3)  The assignment of a tutor to assist with administrative practices and teaching activities.
4)  The personalised scheduling of exams.

ASSESSMENT
The ranking is drawn up by adding up the scores achieved in sports titles. The maximum 
score is 30.
For scoring purposes, only the titles documented by certificates issued by the committees of 
certain federations in reference to the competition (National Committee for National and In-

47 Available at http://www.uniroma4.it/?q=node/4326
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ASSESSMENT
The student-athletes will be selected based on the annual requirements set out in a special 
notice published by the Italian Triathlon Federation. The call for applications must include 
an assessment of school and sporting merit (for students already enrolled at the university, of 
academic and sporting merit). The call and the relative selection must allow for the regular 
enrolment of students in compliance with the deadlines for enrolment in the courses.

ROMA TRE UNIVERSITY
CONVENTION TO PROMOTE THE SPORTING ACTIVITIES AND UNIVERSITY 

EDUCATION OF TRIATHLETES ENGAGED IN HIGH-LEVEL COMPETITIVE 
TECHNICAL TRAINING48

PURPOSE 
The purpose of the Convention is to encourage the participation in university courses of ath-
letes of the Italian Triathlon Federation engaged in high-level competitive technical training 
(hereafter also referred to as ‘student-athletes’), favouring conciliation between high-quality 
sports training and university education. The agreement does not provide for exceptions 
regarding the procedures for admitting students to study courses with restricted access, for 
which there are constraints and timelines expressly defined by explicit regulatory provisions 
or by administrative deeds of the university.

BENEFITS
The university undertakes to identify and implement educational and organisational tools 
which will allow student-athletes to simultaneously manage their needs in relation to the 
performance of sports activities with those of their academic studies in the best possible way. 
In particular, the university is committed to the following. 
1) Providing for the enrolment of students on a part-time basis, in order to allow them an 

ongoing course of study equal to double the expected normal duration, with the appli-
cation of the subsidised student contribution system provided for by its regulations on 
student fees and taxes over the entire study period. 

2) Providing support in identifying accommodation offers for students on the basis of 
agreements with other public or private bodies. 

3) Facilitating the offer of qualified study support services available at the university (e.g., 
psychological counselling services). 

4) Evaluating the possibility of signing agreements with public or private bodies aimed at 
assigning student-athletes, following a selective procedure, with scholarships or other 
similar subsidies for university training. 

5) Evaluating the possibility of signing agreements with public or private bodies, aimed at 
providing facilities and equipment for the sports training of the general student body, 
and of student-athletes in particular. 

6) Allowing for the possibility of providing flexible dates for exam sessions for student-ath-
letes for documented situations in which students will be unable to participate in exams 
on the dates set for most students, due to these dates clashing with commitments related 
to sports activities. These decisions will be made within competent teaching structures, 
and without prejudice to their decision-making autonomy.

7) Preparing, in agreement with the federation, the annual call for the selection of candi-
dates which will also be advertised through its own institutional channels.

48 Available at https://www.fitri.it/it/settori/scuola/convenzioni.html. 
 The convention is valid for a three-year academic period starting from the 2019/20 academic year and can be 

expressly renewed for the subsequent triennium through an exchange of letters signed by the parties.
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PERMANENCE REQUIREMENTS
In order to remain in the Dual-Career Programme, the student-athlete is required to renew 
their enrolment at the university after every academic year. At the same time, the student-ath-
lete must submit an update of their sporting curriculum to the degree programme secretariat. 
The stay requirements are divided into university career requirements and sports require-
ments, as shown below. 
a)  University career requirements: In order to remain in the Dual-Career Programme, a 

student-athlete enrolled in the 2nd year of their course must have acquired at least 25 
university credits, while a student-athlete enrolled in the 3rd year of their course must 
have acquired at least 80 university credits. If the student has acquired a lower number 
of credits than those indicated but has an amount greater than zero, the student-athlete 
can draw up a study plan with the support of their tutors for the following academic year 
aimed at recovering the missing credits. 

b)  Sports career requirements: The student-athlete must demonstrate that the admission 
requirement to the programme, or the status of athlete of national and/or international 
interest, is retained in the years following the first. 

Student-athletes who leave the programme can continue their university career as general 
students.

UNIVERSITY OF CASSINO AND SOUTHERN LAZIO 
DEGREE COURSE IN MOTOR SCIENCE - DUAL-CAREER PROGRAMME49

PURPOSE
Starting from 2018, the Study Course in Motor Sciences, with limited attendance, reserves 
some places for high-level student-athletes, in order to allow them to combine university study 
with competitive sports practice. This is in line with the European Sports Charter, the EU 
Guidelines on Dual Careers, and the Memorandum of Understanding signed between MIUR, 
CRUI, CONI, CIP, CUSI and ANDISU. The number of places reserved for student-athletes is 
defined annually in the call for applications for admission to the degree programme.

STUDENT-ATHLETE
Athletes who have been of national and/or international interest over the previous two years 
can apply if they are certified by the national sports federation to which they belong. Students 
already enrolled in a degree course who meet the student-athlete requirements can apply to 
the programme. The request will be evaluated by a specific Degree Course Commission, 
which will take both their academic and sporting career into account.

BENEFITS
Student-athletes admitted to the programme are offered the following. 
1)  The possibility of agreeing on the dates of exam sessions with their teachers and of taking 

exams through the use of videoconferencing systems. 
2)  An academic tutor who supports their choice of training path, any internships and apprentice-

ships, and who can mediate in any interactions with the teachers of the degree programme. 
3)  A student tutor from the degree programme who can provide information on teaching, 

administrative requirements, access to services and contact with the offices. 
4)  A partial or full exemption from compulsory attendance at certain training activities. 
5)  Support in finding student accommodation. 
6)  The possibility of using the university’s sports facilities. 

ASSESSMENT
The assessment of the candidates will consider the following.
a)  The outcome of a written test, which will focus on knowledge of upper secondary school 

chemistry, biology and physics, as well as current affairs, general and sporting culture 
and logical reasoning skills.

b)  The grade of the baccalaureate and the grades obtained in the third last and penultimate 
year of upper secondary school in Italian, mathematics and two other subjects chosen by 
the candidate.

c)  Their overall sporting career to date.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE
Given these benefits, the university may ask the student-athlete to lend their image to univer-
sity sports promotion activities and attend celebratory events on agreed dates.

49 Available at https://www.unicas.it/media/4256683/Programma-Dual-Career.pdf
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will be awarded between 15 and 20 points. 
g)  National activity podium: The first three places in National Championships from Un-

der-20s and up and National University Championships and will be awarded between 
15 to 20 points.

h)  University activity: Participation in international- or national-level university competi-
tions recognised by the FISU or the EUSA and will be awarded between 10 to 15 points. 

To access the first ten places in the ranking, the following requirements are necessary. 
a)  An Olympic discipline, youth national team or official ranking recognised by the federation.
b)  International sporting activity.

UNIGE FOR CHAMPIONS - ADMISSION CRITERIA FOR TEAM SPORTS
SPORTS DISCIPLINE MEN WOMEN

Baseball Top National Championship Top National Championship

Football

Serie C Championship or higher; 
‘Primavera’ National Championship 
with a substantial number of matches; 
CNU Finalist;  
CNU podium for football fives.

Top National Championship

Field Hockey Top National Championship Top National Championship

Basketball
Serie B Championship or higher;  
Call to the final phase of the University 
National Championships (CNU)

Serie A2 Championship or higher; 
Call to the final phase of the 
University National Championships 
(CNU)

Handball Top National Championship Top National Championship

Water Polo Serie A2 Championship or higher Serie A2 Championship or higher

Volleyball
Serie B Championship or higher;  
Call to the final phase of the University 
National Championships (CNU)

Serie B1 Championship or higher; 
Call to the final phase of the 
University National Championships 
(CNU)

Rugby and Rugby Sevens Serie A Championship or higher Top National Championship

15 to 20 points

BENEFITS
The university offers student-athletes the following benefits. 
1)  The drawing up of a training course aimed at acquiring university credits (CFU) of the 

courses included in the chosen study course. 
2)  Tutors to provide support with issues related to study and exams, for better use of the 

university services. 
3)  Flexibility with exam sessions, providing extraordinary sessions and other organisational 

methods at the discretion of the teacher. 
4)  Assistance in fulfilling the obligation to attend. 
5)  Full exemption from the paying the third instalment of the University tuition fees, for 

students in the top ten places in their particular sporting ranking. 
6)  Individual assistance in setting up relevant internship, in view of a future post- sporting 

career. 
7)  Support in their chosen pathway for admission onto a master’s degree programme in or-

der to fully satisfy both the curricular requirements and the level of personal preparation 
required by the chosen course. 

8)  Access to tutoring in specialised disciplinary areas for the entire period of participation 
in the ‘Unige for champions’ programme. 

UNIVERSITY OF GENOA (UNIGE)
UNIGE FOR CHAMPIONS PROGRAMME50

PURPOSE
The ‘Unige for Champions’ programme aims to support high-level athletes in the develop-
ment of a balanced academic and sports career (dual-career).

STUDENT-ATHLETE
Students on all study courses of the University of Genoa who have applied for admission to the 
programme within the deadline, who have achieved the academic merits required, and are ranked 
in the top 100 can access the ‘Unige for champions’ programme. Students who rank in the top ten 
are automatically exempt from paying the third instalment of their university tuition fees. 
The possession of the academic merit requirements is a condition for access to the assessment 
of sports performance. 
In terms of academic merit, students enrolled in the year following the first must have ac-
quired at least 60% of the university credits provided for in the study plan. For the 2019/20 
edition, the credits that are foreseen in the study plan of each student up to and including 
the 2018/19 academic year are considered. The merit requirement is not satisfied by univer-
sity students who have not completed all the exams within the prescribed period. Students 
already admitted to the programme who have not achieved 60% of the credits foreseen in the 
study plan must recover the missing credits by the end of the following academic year. If they 
have not earned any credit, they are automatically excluded from the programme. 
From the point of view of sporting merit, students are assessed with reference to sporting per-
formances relating to the three years prior to the application for admission to the programme.
The specifications considered in the assessment of the sports curriculum are listed below.
a)  Olympic Discipline (yes/no): five points for disciplines included among those featured 

in the Olympics.
b)  National Team: Reference is made to a callup for the national team (excluding rallies and 

training sessions), 20 points.
c)  National youth team or official ranking recognised by the federation: Any convocation 

in the youth, school or university national team (excluding rallies and training sessions). 
For some disciplines, the federal ranking can be equated with a callup for the national 
youth teams. For tennis and golf, for example, the federal ranking quantifies the athlete’s 
sporting value at 15 points. 

d)  National Championship participation: National Championships from the Under-20s 
category upwards are considered. For team sports, please refer to the specifications in the 
attached table. If the discipline is not present in the table, participation in the maximum 
federal championship is required and will be awarded between 10 and 15 points. 

e)  International activity: Any participation in international competitions. The Committee 
reserves the right to evaluate the competitive level of these competitions. By way of 
example, participation in Olympics, World or Continental Championships, overall or 
youth, represents the most qualified title and will be awarded between 10 and 15 points.

f )  International activity podium: The first three places in the above competitions. The 
Committee reserves the right to evaluate the competitive level of these competitions and 

50 Available at https://www.studenti.unige.it/sites/www.studenti.unige.it/files/bando_unige_campioni_19-20.pdf
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UNIVERSITY OF INSUBRIA
REGULATION OF THE SPORTS COLLEGES OF THE UNIVERSITY OF INSUBRIA51

PURPOSE
The University of Insubria, as part of the pursuit of its institutional purposes, intends to 
encourage the participation in university courses of athletes engaged in high-level techni-
cal-competitive training, both national and international and also to support participation in 
competitive sports activities by university students. To this end, it has established university 
sports colleges, based on agreements signed with various sports federations.
The active university sports colleges were established based on agreements signed with the 
Athletics (FIDAL), Rowing (FIC), Archery (FITARCO) and Winter Sports (FISI) federa-
tions and are listed below.
a)  Sports College of Athletics (middle distance)
b)  Sports College of Rowing
c)  Sports College of Archery
d)  Sports College of Nordic Trials (downhill skiing)
e)  Triathlon Sports College

STUDENT-ATHLETE
The requirements for admission to a university sports college are as follows. 
1)  Membership of a relevant sports federation.
2)  Membership of the CUS Insubria. 
3)  Enrolment on a university degree course. 
4)  A positive assessment by the relevant Technical Commission, which presupposes the 

following two requirements:
a) the student has obtained a positive opinion from the relevant technical sports direc-

tor through a report containing a reasoned assessment;
b) the student has participated in competitions organised by sports federations recog-

nised by CONI taking part in the 2017/18 or 2018/19 season in the overall cham-
pionships, overall youth speciality championships, National University Champion-
ships and/or higher-level international events.

The calls for admission to the various sports colleges establish the prerequisites for remaining 
at the college with regard to academic merit. Basically, the student-athlete must be enrolled in 
a regular position or, at most, in the first year outside the final course, and must have achieved 
the following academic results in the previous academic year of enrolment:
a)  average marks of at least 22/30.
b)  percentage of credits: at least 30% of the credits foreseen by the study plan in the previ-

ous academic year (referring to the date established in each annual call).
For students wishing to enrol in the first year of a course of study, membership of CUS In-
subria and actual university enrolment must be completed within 30 days of notification of 
admission to the college.

51 Available at https://www.uninsubria.it/sites/default/files/Statuto_e_regolamenti/regolamenti_studenti/Rego-
lamento%20dei%20college%20sportivi.pdf

9)  A free CUS Genova card. 
10)  Visibility, as a ‘Unige for champions’ testimonial, of sporting and academic successes 

through the institutional communication platforms of the university and CUS Genova. 
11)  The possibility of temporarily suspending studies for a maximum of one year, for impor-

tant sporting commitments (e.g., for participation in the Olympic Games).
The student-athlete can also refer to: 
a) Sports Tutor for aspects related to taking exams and their academic career; 
b) the Committee for the Strengthening of University Sports Activities for matters relating 

to their participation in the programme.

ASSESSMENT
The assessment process of sports curricula is the responsibility of the Committee for the 
Strengthening of Sports Activities and is based on the criteria set out in the appendix. The 
Committee for the Strengthening of Sports Activities uses standardised assessment and com-
parison models based on the results obtained by the candidate, diversified for each type of 
sport, and with regard to the sporting performance of students with disabilities. Participation 
in high-level university sports events organised by CUS Genova and CUSI (Universiade, 
National University Championships, etc.) is considered a title of merit. 
If the Committee deems it useful to have a better assessment of sports qualifications, it may 
ask a candidate who falls within the eligibility range of the programme to expand upon the 
information provided. 
The Committee for the Strengthening of Sports Activities presents an annual proposed rank-
ing of the student-champions to the Academic Senate for subsequent approval.
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DUTIES OF STUDENT-ATHLETES
An athlete admitted to the college is required to respect the contents of these regulations 
and to follow the directives of the Technical Director designated by the relevant federation. 
Attendance at the college’s sports activities is compulsory, starting from 1st October of the ac-
ademic year until 31st July of the same year. The days, training times and all college activities 
will be determined by the Technical Director.
Athletes are required to notify the College Technical Director of any travel, other than neces-
sary travel for reaching federal rallies or any competitions provided for by the federal calen-
dar, which results in their absence from scheduled training. 
During the academic year, athletes enrolled in the college are required to participate in uni-
versity competitions while wearing the colours of the College, in accordance with the provi-
sions of the Technical Director. The disbursement of the economic benefits foreseen by the 
annual announcement is subject to participation in the CNU, except for justified reasons 
which will be evaluated by the Technical Director. Unjustified failure to appear as a university 
representative will result in forfeiture of admission to the college. 
Forfeiture due to failure to comply with the duties provided for by the regulation, in compli-
ance with the adversarial principle, is established and communicated to the interested parties 
by the Rector of the University. 

BENEFITS
Athletes are guaranteed assistance and support from the Sports Technical Director, in addition 
to the benefits (both economic and otherwise) provided for in the annual announcement.52 
The university identifies an operational contact as the primary interface for all the adminis-
trative needs of the students and one or more contact persons in the various study courses 
to which the students are enrolled, in order to offer complete academic support to the stu-
dent-athletes. The CUS Insubria also identifies an operational contact as an interface for all 
the logistical needs of the athletes.

52 In more detail, the call for 2019/20 admissions and residence to the Sports Colleges of Athletics (Middle-dis-
tance running), Rowing, Archery and Nordic Events (Nordic Skiing and Field Biathlon), foresees a €1,000 univer-
sity scholarship as a form of financial aid to the student. The scholarship can be reconfirmed for a maximum 
number of years equal to those foreseen by the student’s own course of study if good academic standing is 
maintained. The scholarship cannot be combined with other merit-based exemptions provided by the uni-
versity’s financial aid unit. For students residing out of the province of Varese and Como, free housing will be 
provided in one of the university’s halls for 11 months (from September to July). 

 Concerning the call for 2019/20 admissions to the Triathlon Sport College of the University of Insubria, student-ath-
letes are guaranteed assistance from the sports technical director; support from a selected internal contact who will 
act as a reference point for their administrative needs and one or more internal contacts in the various academic 
departments for complete assistance, and assistance from the University’s sport centre (CUS) for logistical issues.
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MILAN POLYTECHNIC
DUAL CAREER54

PURPOSE
Milan Polytechnic has adopted some measures aimed at making the student-athlete’s com-
mitment compatible with that of a high-level sportsperson.

STUDENT-ATHLETE
Student-athlete status is recognised for the following athletes.
1)  Athletes involved in the preparation programmes for the Summer or Winter Olympics/

Paralympics.
2)  Athletes of national sports teams.
3)  Athletes in individual sports who rank among the top 12 places in the overall national 

or youth ranking at the beginning of the academic year.
4)  Recognised athletes of ‘national interest’.
These athletes must also practice at least one of the following sports.
a)  Sports belonging to the national sports federations and associated sports disciplines of 

CONI.
b)  International competitions (e.g., the World Cup, Olympics/Paralympics, Universiade, 

University World Cup).
c)  Collegiate training to prepare for the above competitions.

BENEFITS
The following benefits are granted to student-athletes admitted to the programme.
1)  The discounting of periods of recognised sporting activity for the purpose of calculating 

participation in teaching courses for which attendance is compulsory.
2)  The possibility, at the discretion of the teachers, of taking exams on a different day if the 

official day coincides with a recognised sporting event;
3)  The identification of a tutor at each school to assist the student-athletes in liaising with 

teachers regarding the application of these measures.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE
The student-athlete is required to do the following.
1)  They must apply for membership of the programme by sending the Sports Service a dec-

laration that they belong to one of the categories stated by their federation or associated 
discipline.

2)  Before carrying out recognised sporting activities, they must notify the tutor/teacher in 
advance of the period of absence and must agree on examination procedures if necessary.

3)  Upon their return, they must provide the tutor/teachers with a declaration about their 
participation in the sporting activity and/or the results obtained in the event of a com-
petition organised by their federation or associated discipline. 

4)  They must communicate the results achieved in any competition to the Sports Service.

54 This section is based on information available at http://www.sport.polimi.it/it/dual-career

UNIVERSITY OF MILAN
REGULATION FOR PART-TIME ENROLMENTS53

Enrolment with part-time commitment can be requested by students who are enrolled in 
bachelor’s, single-cycle master’s and master’s (two-year) courses while engaged in sporting 
activity at a high level nationally or internationally.
The definition of a high-level sportsman must be verified with the CONI or with the relevant 
sports federation.
The training course provided for by the part-time enrolment system cannot be more than 
double the number of years planned for the course of study and must respect the following 
duration, depending on the chosen path. 
A)  Bachelor’s degree (full-time duration of three years) 

1) path to be completed in six years 
2) path to be completed in four years 

B)  Master’s degree programme (full-time duration of two years) 
1)  path to be completed in four years 
2)  path to be completed in three years 

C)  Single-cycle master’s degree programme (full-time duration five or six years) 
1)  path to be completed in seven years

The study courses will be able to define the part-time training path through the preparation 
of specific study plans, detailed in terms of the distribution of courses for the individual de-
livery periods. The degree programmes will try, as much as possible, to provide for specific 
training, tutoring and support activities together with other interventions such as the use of 
information technology and distance learning. 
For the master’s degree course in Medicine and Surgery, Dentistry and Dental Prosthetics, 
and Veterinary Medicine, part-time enrolment is only allowed within the first two years.

53 Available at https://www.unimi.it/sites/default/files/regolamenti/Regolamento%20iscrizione%20a%20tempo%20
parziale.pdf
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UNIVERSITY OF BERGAMO
DUAL CAREER UP4SPORT - UNIVERSITY PROGRAMME FOR STUDENT-ATHLETES56

PURPOSE 
The regulation governs the criteria for student-athletes to be admitted to and to remain in 
UP4SPORT - the University Programme for Student-Athletes, in accordance with the Euro-
pean Commission’s guidelines on dual careers adopted in Brussels on 16th November 2012, 
and the Conclusions of the European Union and representatives of the governments of the 
Member States on the dual career of student-athletes adopted on 14th June 2013. The pur-
pose of the UP4SPORT programme is to allow the student-athlete to combine their sports 
career with their studies in a flexible way.

STUDENT-ATHETES
All athletes registered with the sports federations of Olympic or Paralympic disciplines who 
are already enrolled or who plan to enrol in one of the study courses of the University of 
Bergamo can apply for admission to the programme.

BENEFITS
Student-athletes admitted to the programme are offered the following benefits. 
1)  Enrolment on a part-time basis, with the division of teaching activities and credits over 

six years instead of three for three-year degree courses, four years instead of two for 
master’s degree courses, and over ten years instead of five for single-cycle master’s degree 
courses, with discounted university fees and contributions. 

2)  The possibility of obtaining a temporary suspension of studies for one year in order 
to carry out important sporting commitments, such as participating in the Olympic 
Games or other World Championships. 

3)  Tutoring for issues related to administrative obligations and access to services, appren-
ticeships and internships. 

4)  A specific (non-didactic) support service for exam preparation (e.g., information on the 
exam programme, texts and handouts, assistance in case of problems regarding exam 
dates due to sporting commitments, etc.). 

5)  A programme coordinator for each department, appointed by the Rector. 
6)  Use of the guesthouse for those who do not live in the Province of Bergamo, during the 

exams. 
7)  Access to the university’s sports facilities. During the pre-registration phase, student-ath-

letes can refer to the CUS Bergamo for information and assistance regarding their re-
quest to participate in the programme.

8)  The student-athlete will be able to access studies in a manner equivalent to enrolment with 
part-time commitment. The choice of enrolment with part-time commitment means that 
the teaching activities and education credits that must be obtained within the study course 
are distributed over six academic years instead of three for the three-year degree courses, 
over four academic years instead of over two for master’s degree courses, and over ten aca-
demic years instead of five for the single-cycle master’s degree course. 

56 Available at https://www.unibg.it/studia-noi/iscriversi/tipi-iscrizione/dual-career-up4sport-programma-universitar-
io-studenti-atleti

CALL FOR SCHOLARSHIPS FOR SPORTING MERITS55

There are each year 20 scholarships of € 2.500,00 each for sporting merits call fo to be 
granted to athletes who have participated in a sporting discipline recognised by CONI at a 
high level. In particular, candidates must have participated in competitions organised by the 
sports federations and associated disciplines that are recognised by CONI and must meet the 
following conditions, in addition to certain academic merit requirements.
a)  For individual sports, they must have participated in National Absolute Champion-

ships, Youth Absolute Championships or international events at a high level.
b)  For team sports, they must have participated, with their team, in federal championships 

at the national level, or have participated with a team from Milan Polytechnic, in federal 
championships at regional level. 

Regarding the academic merit requirements:
a) students enrolled in the academic year 202-21 must be regularly enrolled;
b)  students enrolled in previous academic years must have, by the deadline for the call, a 

grade average and a minimum number of university credits (CFU) as indicated in the 
following table:

STUDY COURSE GRADE 
AVERAGE

YEAR OF STUDIES AND CFU

2ND 3RD 4TH 5TH LAST 
SEMESTER

Bachelor’s degree 24/30 40 100 - - 160

Single-cycle master’s degree 24/30 40 100 160 220 280

Master’s degree 25/30 40 - - - 100

55 Available at https://www.polimi.it/fileadmin/user_upload/allegati_borse_premi/1560328788_Bando%20Meri-
ti%20sportivi%2019-20defp.pdf
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must be drawn up with the aim of presenting the sporting activity of the candidate, while 
highlighting, by way of example and not exhaustively, the elements which will be evaluated.
• The merits of the results already achieved. 
• The importance of the objectives for the current sporting season. 
• The extent of the effort required by the preparation. 
An application for admission can be presented at any time of the year. It is also not necessary 
to be already enrolled at the university in order to file an application. Admission to the pro-
gramme will become effective only at the time of enrolment in a course of study and is subject 
to the regular payment of university fees.

PERMANENCE REQUIREMENTS 
The student-athlete is required to renew their enrolment at the University of Bergamo every 
academic year. At the same time, the student-athlete must send an update of their sports cur-
riculum to the University Sports Committee, while reporting their most important activities 
they have undertaken in the past year. The assessment of the updated curriculum may lead to 
a change in their student-athlete status. 
The remaining requirements are divided into career requirements and sports requirements. A 
student-athlete must leave the programme if: 
a) with reference to the academic requirements, they do not acquire any university credit 

(CFU) in one academic year or do not acquire at least 36 CFU over two consecutive 
academic years; 

b) with reference to sporting requirements, their end their high-level sporting career or they no 
longer meet the programme membership requirements related to the sporting curriculum.

Student-athletes who leave the programme can continue their university career as normal 
students.

AVAILABLE PLACES 
A maximum of ten new students can be admitted to the programme each year, who will be 
able to continue their studies in subsequent years as part of the programme. Students who 
have obtained a three-year degree as part of the programme, and who decide to continue their 
studies with a master’s degree, have access to a programme giving them priority over newly 
enrolled student-athletes.

 The number of credits planned for the study plan for each academic year must, therefore, 
be equal to approximately 50% of those planned for the degree programme for full-time 
students (approximately 30 credits on average for each academic year). University will 
identify any priorities among the courses. Any additional learning requirements (OFA) 
must be met within the first year of the course and, if related to a specific course, before 
taking the related exam. A student who does not complete the OFA within the first year 
of their course, as well as within the deadlines set by the academic bodies, will have to 
repeat the year and will not be able to sit exams in the second year. In addition, the duty 
to fulfil their educational obligation will remain. However, it is possible to change status 
for the three-year degree courses as well as the two-year and master’s degree courses. 

 The student-athlete can make an initial choice at the time of enrolment. Afterwards, it 
will only be possible to request a change in status once, and provided that they meet the 
following conditions. 
a) In the event of a change in status from full-time to part-time – which is already 

possible starting from the academic year following enrolment, and in addition to 
meeting the requirements for this type of enrolment – all additional learning ob-
ligations (OFA) at the time of enrolment will have to be fulfilled. Otherwise, the 
student must re-enrol on a full-time basis;

b)  In the case of a change in status from part-time to full-time, it will be necessary to 
have completed a full annuity before being able to request the change.

9)  Like any other student, student-athletes can benefit from financial incentives provided 
after the necessary requirements are met.

10)  Student-athletes are exempt from paying the all-inclusive fee for students regularly enrolled 
at the university and the University Sports Centre if they have achieved the following.
a)  They have won a gold medal at the National University Championships.
b)  They have won a gold, silver or bronze medal at the University World Champion-

ships or at the Universiade.
For students who have won a silver or bronze medal at the National University Champion-
ships, there will be a partial reduction of the contribution equal to:
a)  a 50% exemption for a silver medal;
b)  a 25% exemption for a bronze medal.57

ASSESSMENT
Admission to the programme is granted by evaluating the sporting curriculum presented by the 
candidates. The University Sports Committee, which is integrated by the project’s departmen-
tal lecturers, will act as the Evaluation Commission. The sports curriculum, complete with: 
a)  personal data, 
b)  results, 
c)  objectives, 
d)  and commitments, 

57 In case of a podium finish in team sports, the maximum number of eligible students is established on the basis 
of the highest attendance at matches, with the following limitations: ten students for five-a-side football, 14 stu-
dents for basketball and volleyball, 14 students for seven-a-side rugby, and 20 students for traditional football.

 Eligible students will be contacted by the University Sports Committee on the basis of the documentation prov-
ing the results obtained. 

 Following approval by the Committee, university fees will be refunded to the identified students (with the ex-
ception of the student regional tax and stamp duty).
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courses, exercises and exam-sitting more compatible with their high-level sporting commit-
ment.
The University and the FIC undertake to advertise the college’s rowing project for university 
students at the rowing associations and the athletes regulated by them, as well as the CUS of 
other universities.
The Organization for the Right of Study of Pavia (EDISU) undertakes to reserve a maximum 
number of ten places at the college every year, which will be assigned to two groups of ath-
letes.
1)  Athletes of national interest.
2)  Young, talented athletes who have shown potential for achieving top-level results can 

become members of the first group.
The composition of the two groups is established every year by a joint FIC/CUS/EDISU 
Commission.
The FIC undertakes to support the student-athletes in the first group by contributing to the 
costs of their room and board, and by providing an annual per capita support contribution 
of € 2,500 for each student-athlete.
CUS Pavia undertakes to support the student-athletes in the second group by subsidising all 
or part of their costs of room and board, by making its systems, vessels, sporting equipment 
and technical support available to the student-athletes free of charge. In addition, member-
ship of CUS Pavia is also required. CUS Pavia also undertakes to make the Nautical Head-
quarters with the related equipment and the vessels available to the student-athletes, as well 
as qualified technical assistance identified by mutual agreement by CUS Pavia and the FIC 
that operates in close contact with the FIC’s Technical Director. 

ATHLETES ADMITTED TO THE COLLEGE
The athletes admitted to the college must be enrolled at the university. In order to be recon-
firmed as a student at the college, each athlete must comply with the regulations of continuity 
required by the notices of the scholarship. In addition, they must observe all the regulations 
that govern life within the university community.

CONVENTION WITH THE FEDERAL CANOE AND KAYAK COLLEGE60

The Convention was signed between the University of Pavia, the Italian Kayak Canoe feder-
ation (FICK), EDISU and CUS Pavia
The University of Pavia established the Canoe College reserved for university students for 
the purpose of implementing high-level technical-competitive training, which will also allow 
athletes to obtain a degree.

OBLIGATIONS OF THE PARTIES
The university undertakes to follow its students by way of tutoring for the implementation of 
the educational activity by adopting measures that make the student-athletes’ academic courses, 
exercises and exam-sitting more compatible with their high-level sporting commitment.

60 The effective term of this agreement was valid until July 31st, 2020, with an automatic renewal unless written 
notice of termination three months prior to the end of the term. It has not currently been possible to obtain 
information regarding the re-establishment of this agreement.

UNIVERSITY OF PAVIA
RECOGNITION OF STUDENTS’ SPORT ACTIVITIES58

PURPOSE
Acknowledging the sporting activities of the students is in direct response to the goals that are 
considered relevant by the University of Pavia. These goals include the following. 
a)  Providing an additional tool for individual growth and training by contributing to the 

spread of sports culture. 
b) Creating an opportunity for getting together and creating a common identity of all the 

students at the University of Pavia, which can also increase the popularity of the univer-
sity itself. 

c) Encouraging high-level athletes to enrol at the University of Pavia.

BENEFITS
The University of Pavia has invited the various departments to plan, within its regulations, 
courses of study as follows. 
1)  At the request of the interested parties, to establish extraordinary appeals reserved for 

student-athletes in the case of sporting commitments that coincide with the schedule of 
exams of the degree course. 

2)  The recognition of sporting activities in the university credits (CFU) certified by the 
Committee for University Sport up to a total maximum of 12 CFU, according to the 
following table: 
a)  up to 6 CFU for competing at an Olympic, World and European level; 
b)  up to 3 CFU for competing at an Italian or intermediary category level; 
c)  up to 6 CFU for qualifying for a ‘zone medal’ in the University Championships, 

as well as carrying out competing for the sections of CUS Pavia in regional and 
national-level competitions.

CONVENTION WITH THE FEDERAL ROWING COLLEGE59

The Convention was signed by the University of Pavia, the Italian Rowing Federation (FIC), 
the Institute for the Right to Study of Pavia (EDISU) and the CUS Pavia.
The University of Pavia has set up a Rowing College reserved for university students with 
the purpose of implementing high-level technical/competitive training, which will also allow 
athletes to obtain an academic degree.

OBLIGATIONS OF THE PARTIES
The university undertakes to follow its students by way of tutoring for the implementation 
of the educational activity by adopting measures that make the student-athletes’ academic 

58 This section is based on information available at https://www.cuspavia.org/new/wp-content/uploads/2018/03/
cfu_sport.pdf

59 Available at http://www.canottaggio.org/college/college%20remiero%20pavia%20convenzione%20fic-cus.pdf. 
 The effective term of this agreement was valid until July 31st, 2020, with an automatic renewal unless there is 

written notice of termination three months prior to the end of the term. It has not currently been possible to 
obtain information regarding the re-establishment of this agreement.



214 215

SPORTS COLLEGE61

Thanks to the support of the EDISU, CUS Pavia has founded the Sports College, an initia-
tive directed at high-level athletes who practice one of the following disciplines.
a)  athletics
b)  canoeing
c)  rowing
d)  volleyball
3)  rugby
f )  fencing
g)  archery.
Athletes admitted to the Sporting College are hosted at one of the university’s colleges man-
aged by EDISU and have the opportunity to engage a tutor during their studies,
EDISU has set the annual fee for the staying at the college and the possibility for eating meals 
in one of the affiliated canteens at €3,500.
If approved by the technical/management staff of the section of reference, applications will be 
examined by a specific Commission made up of members of EDISU and CUS Pavia, which 
will set up rankings according to the following criteria:
1) sporting results achieved during the previous two seasons;
2)  grades in high school exams or university credits (CFU) achieved in the previous aca-

demic year;
3)  the student’s year of birth.
Depending on the requests and the curriculum received, the CUS reserves the right to proceed 
with a partial assignment of all the places and assigning a partial subsidising of the course fees.

61 This section is based on information available at http://www.cuspavia.org/college-sportivo/

The University and the FICK are committed to advertising the college’s rowing project for 
university students at the rowing associations and the athletes regulated by them, as well as 
by the CUS at other universities.
EDISU undertakes to reserve a maximum number of ten places at the College every year to 
two groups of athletes.
1)  The first group contains athletes that are included in the Senior or Under-23 National 

Teams of one of the Olympic specialities.
2)  The second group contains athletes that are included in the Senior or Under-23 Nation-

al Teams of one of the non-Olympic specialities and athletes who showed potential for 
achieving top-level results while competing in the youth national teams.

The composition of the two groups is established every year by a joint FICK/CUS/EDISU 
Commission.
The FICK undertakes to support the athletes of the second group by subsidising all or part 
of the costs of room and board.
Each athlete admitted to the College CUS Pavia undertakes to contribute a sum of €1,000 
for room and board.
CUS Pavia also undertakes to make the Nautical Headquarters with the related equipment 
and the rowing vessels available to the students, as well as offer qualified technical assistance 
identified in mutual agreement by CUS Pavia and FICK that operates in close contact with 
the federal technical staff of the respective sectors.

ATHLETES ADMITTED TO THE COLLEGE
The athletes admitted to the college must be students who are already enrolled at the univer-
sity. In order to be reconfirmed as a student at the college, each athlete must comply with the 
regulations of continuity required by the notices of scholarship. They must also observe all 
the regulations that govern life within the university community.
Each athlete admitted to the college must have their own single-seater rowing vessel, canoe or 
kayak, which the CUS undertakes to store in their rowing vessel storage facility free of charge.
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MARCHE POLYTECHNIC UNIVERSITY
DUAL-CAREER PROGRAMME62

PURPOSE
For the purposes of spreading sporting culture in the context of the more general promotion 
of personal development, Marche Polytechnic University, in accordance with the provisions 
of the European Charter of Sport and in respect of the principles dictated by the European 
Guidelines on the dual-career adopted on 16th November 2012 in Brussels, requires that 
athletes, trainers and referees of national and international interest be admitted in the ‘Du-
al-Career Programme’. 
Specifically, the ‘dual career’ programme aims to reconcile the academic and sporting careers of 
its student-athletes. This regulation disciplines the status of ‘student-athlete’ recognised by Marche 
Polytechnic University with the collaboration of the Ancona CUS for the following purposes.
a)  Protecting the development of young athletes and athletes with disabilities in the field of 

education and professional training. 
b)  Protecting the right to study for students who also participate in competitive sporting activities. 
c)  Creating a balance between sports training and education and, in a later stage of life, a 

balance between sports training and employment.

62 Available at https://www.univpm.it/Entra/Engine/RAServeFile.php/f/didattica/2019/Programma_Doppia_carriera.pdf

STUDENT-ATHLETE
Marche Polytechnic University recognises student-athletes as being students who are enrolled 
in a study course at the university and have met both of the following requirements. 
a)  They have achieved sporting merits of particular competitive importance at national or 

international level. 
b)  They have obtained at least 12 university credits (CFU) for every academic year (with 

the exclusion of first-year students for whom only sporting merit will be evaluated). 
Results of ‘sporting merits of particular competitive importance’ are considered as follows. 
1)  Athletes summoned by the national teams of their respective countries belonging to 

federations recognised by CONI and represented at the Olympics or Paralympics. 
2)  Athletes becoming champion or achieving a podium finish (absolute or category) at Na-

tional, European, Continental or World Championships in a sporting discipline affiliated 
with federations recognised by CONI and represented at the Olympics or Paralympics. 

3)  Athletes selected by the CUSI university national team for championships, competitions 
and/or international events.

4) Athletes coaches and referees summoned by the pertinent federation recognised by 
CONI to represent their nation in international competition.

Athletes must already be enrolled or must enrol in one of the courses of study at Marche 
Polytechnic University no later than the year following the convocation or the achievement 
of a sporting title. The documentation that certifies the sporting commitment/result will be 
accepted and evaluated provided that it was obtained during the previous two calendar years 
before enrolment for the next academic year.
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UNIVERSITY OF CAMERINO
UNICAM4SPORT PROGRAMME63

PURPOSE
For the purpose of spreading sporting culture in the context of the more general promotion 
of personal development, and in compliance with the principles dictated in the European 
Guidelines for the double career adopted on 16th November 2012 in Brussels, the University 
of Camerino requires that athletes and referees be admitted to the Unicam4Sport Programme 
for each academic year according to an appropriate evaluation procedure.
The Unicam4Sport Programme aims to support athletes in reconciling their university 
and competitive sporting careers. In order to achieve said purpose, the university under-
takes to offer the following benefits to student-athletes who regularly enrol in the Uni-
cam4Sport. 
a)  Individual assistance in setting up relevant internship for their future career after their  

sporting career has ended. 
b)  Organisational methods suitable for reconciling sporting activity with their university 

career. 
c)  Visibility as a testimonial for Unicam4Sport to their sporting and academic successes 

through the university’s institutional communication tools. 
d) The allocation of a Reference for Sport teacher to every single faculty or department to 

assist student-athletes with aspects connected to their academic career.

STUDENT-ATHLETE
The following individuals can apply for admission onto the programme. 
1)  Olympic, Paralympic, absolute or category (Italian, European, World Championship) 

champions and athletes summoned by the federation they belong to, in official (national 
and international) championships, in Winter or Summer Olympic and/or Paralympics 
disciplines in which they are entered or who enrol in one of the courses of Camerino 
University in the year following the achievement of the sporting title.

2)  Referees who are regularly affiliated with sporting federations officially recognised by 
CONI, and athletes regularly summoned to the CUSI university national team for 
international championships, competitions and events. In addition, athletes who are 
regularly registered in sporting associations recognised by CONI or who are regularly 
registered and engaged in official sporting competitions at regional, national and inter-
national levels with competitive teams of the CUS Camerino (identified annually as per 
the sporting discipline to which they belong with a provision of the President of the 
CUS Camerino), or who are registered or who are enrolled in one of the courses held by 
Camerino University.

It is not necessary to be enrolled in Camerino University at the time of candidature. Howev-
er, admission to the programme will be effective from the moment of enrolment in a study 
course. Payment of university fees is also an essential condition for admission onto the pro-
gramme. 

63 Available at https://www.unicam.it/sites/default/files/regolamenti/Regolam%20Dual%20Career%20per%20pubbli-
caz_0.pdf

BENEFITS
Marche Polytechnic University recognises the following incentives for student-athletes with 
‘sporting merits of particular competitive importance’. 
1)  The identification of a teacher/tutor for aspects connected to the academic career devel-

oped by the President of the Degree Course or their delegate. 
2)  The possibility of agreeing on a different date for their exams in compliance with their 

teachers, the principles of equality of treatment of students and the nature of the assess-
ment tests. 

3)  Where possible, authorisation to not count absences from courses and lessons in which 
attendance is compulsory should such absences coincide with a federal sporting compe-
tition or event. 

4)  The possibility of temporarily suspending studies for one year with an exemption from 
paying university fees if there are major sporting commitments. 

5)  Certification of the recognised sporting merits as student-athlete in the DS and sup-
plementing the information that is regularly required concerning the student-athlete’s 
study course. 

Marche Polytechnic University allows student-athletes to be exempt from university fees if 
they meet the requirements in Points 1, 2 and 3, subject to budget availability.

ASSESSMENT
The application should be accompanied by the appropriate documentation proving possession 
of the requirements issued by the respective national sporting federations and/or the associated 
sporting disciplines belonging to, recognised by or affiliated with CONI, or duly self-certified 
in any case proving incontrovertibly the student’s performance regarding the sporting activity. 
This will then be evaluated by a specific Commission made up of the following.
• Rector or the delegate of the Rector for sporting activities. 
• President of CUS Ancona. 
• Delegate for Education of the Marche Polytechnic University. 
• President of the Student Council.
Subject to the verification of the requirements, and at its sole discretion, the Commission 
evaluates the application and decides admission to or exclusion from the programme. The 
Commission has the right to verify the truthfulness of the documentation presented. The 
finding of any anomalies with respect to what was declared will lead to immediate exclusion 
from the programme. The application will be presented within the terms set for enrolment 
for each academic year. The student can join the programme for a maximum period equal to 
double that of the legal duration of the course of study for each level.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE
The student-athlete is required to: 
1)  participate in activities and/or campaigns regarding the implementation and diffusion of 

the programme; 
2)  immediately communicate their participation in major competitions or events, particu-

larly in the case of podium placings or other awards; 
3)  in conformity with their sporting activity, to participate in national and international 

university competitions representing Marche Polytechnic University and/or CUS Anco-
na that are compatible with their physical and athletic condition.
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reserves the right to verify the truthfulness of the documentation presented, as well as con-
ducting random checks. Any irregularities found will lead to immediate exclusion from the 
programme. 

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE
The student-athlete is required to do the following. 
1) Renew their enrolment in Camerino University every academic year. 
2) Wear clothing and/or accessories showing the UNICAM logo within the limits of the 

regulations required by the context of the competitions in which they participate. 
3) Participate in activities and/or campaigns for the promotion and diffusion of the pro-

gramme. 
4) Immediately communicate their participation in major competitions or events, particu-

larly with podium placings or other awards. 
5) In conformity with their sporting activity, participate in national or international com-

petitions for Camerino University and/or CUS Camerino in events that are compatible 
with their physical and athletic condition. 

6) To provide CUS Camerino with clearance (valid for the entire competitive season) from 
the association to which the athlete belongs, should they not be a member of the na-
tional sporting federation, on behalf of CUS Camerino and within the timeframe for 
registration and participation in national university competitions.

PERMANENCE REQUIREMENTS 
Programme permanence requirements are subject to good academic standing (specified be-
low) as well as prolific personal sporting achievements for the duration of their study course. 
By October 30th every year, student-athletes must provide substantial proof of the following.
1)  Requirements for good academic standing: 
 During each academic year, the student-athlete must acquire at least 18 university cred-

its (CFU). Should this requirement not be met. the student-athlete can – as a one-off 
– define a study plan that will allow them to acquire a total of 30 CFUs by the end of 
the following academic year.

2)  Personal sports achievements: 
 Every year, student-athletes must confirm that they fulfil the requirements for the cur-

rent year of affiliation/membership with the respective federations and associations rec-
ognised by CONI to which they belong, and to the teams of CUS Camerino involved in 
official regional, national and international sporting competitions (identified annually 
per sporting discipline to which they belong with the provision of the President of CUS 
Camerino). 

The benefits of the programme will expire should the student-athlete:
1) not obtain a minimum of 30 credits (CFU) over two consecutive academic years;
2)  for any reason, lose their status of affiliation/membership of the respective federations 

and/or associations recognised by CONI to which they belong to, and the teams of CUS 
Camerino involved in official regional, national and international sporting competi-
tions; 

3) fail to comply with the payment of university fees.
In cases of certified and repeated payment failures – except for serious, proven and docu-
mented reasons – the Manager of the Students’ Macro-Sector can propose the expiry of the 
beneficiary to the Commission with a justified provision. The decision of the Commission in 
this matter is final.

BENEFITS
Inclusion in the programme lasts for the legal duration of the course of study to which 
the beneficiary is enrolled, or will enrol, except for cases of expiry of the status of the reg-
istration/affiliation. At the moment of admission to the programme, the Evaluation Com-
mission will issue a specific declaration certifying the status of ‘dual-career student’. From 
the moment of admission to the programme, the ‘student-athlete’ will have a right to the 
following.
1) Enrol on a part-time basis according to the procedures defined in the specific ‘University 

regulations’. 
2) Request an annual exemption from university fees or related reimbursement, subject to 

verification of the availability of the budget.
3) Subject to the exhibition of certification proving participation to the programme, 

they can agree on a different date with their teacher to take exams should the date 
scheduled in the academic calendar coincide or fall within the five days before or af-
ter the date of a sporting commitment to which an athlete was called to participate. 
This must be certified by the federation to which they belong, or by CONI. The re-
quest to change the date of the exam must be agreed with the teacher within 30 days 
of said date. The exam will be recorded by the teacher by the ordinary administrative 
methods. 

4) Obtain membership to the Unicam4Sport Programme, with access to any offers regard-
ing the purchasing of sporting clothing or articles and/or membership to public and/or 
private sporting facilities in an agreed form. 

5) Possibility of being awarded sports co-curricular points an graduation according to the 
Educational Regulations of the Courses of Study, as specified below. 
a)  for student-athletes as per Point 1 above: 

-  3 points for the winners of a gold medal in international competitions. 
-  2 points for winners of a silver medal in international competitions. 
-  1 point for winners of a bronze medal in international competitions. 

b)  for student-athletes as per Point 2 above: 
-  1.5 points - participation in official international sporting competitions. 
-  1.25 points - participation in official national sporting competitions. 
-  1 point - participation in official regional sporting competitions. 

6)  to request recognition of university credits (CFU), from a minimum of three to a max-
imum of eight by the school to which they belong for the activity carried out.

ASSESSMENT
The application will be accompanied by the appropriate documentation proving possession 
of the requirements issued by the respective national sporting federations and/or the associat-
ed sporting disciplines belonging to, recognised by or affiliated with CONI or duly self-certi-
fied in any case proving incontrovertibly the student’s performance of their sporting activity. 
It will then be evaluated by a specific Commission comprised of the following.
• Rector or the delegate of the Rector for Sporting Activities. 
• President of the CUS Camerino or their delegate. 
• President of the Student Council or their delegate.
• Delegate UNICAM Education or their delegate. 
• A representative of the Committee for University Sport.
Subject to the fulfilment of all the requirements, the Commission, at its sole discretion, will 
evaluate the application and decide to admit or reject the application. The Commission 
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 2 scholarships (11-a-side football): these scholarships are for student-athletes who un-
dertake to be part of the CUS Camerino UNICAM sports group, even if not registered 
through the CUS Camerino at the time of presentation, provided that they are regis-
tered with the Italian Football Federation (FIGC) through other local sports associations 
affiliated with the CUS Camerino and they commit to participate in events organized 
by national and international reference sports bodies (CUSI, EUSA, FISU ) to which 
the CUS Camerino adheres, using the name of UNICAM in national and international 
university events.

ASSESSMENT
The Commission for the assessment of the scholarship admission requirements will proceed 
to formulate the final ranking and will be composed of the following members:
• Rector or delegate of the Rector for Sports Activities;
• President of the CUS Camerino or his delegate;
• President of the Student Council or his delegate;
• a representative of the University Sports Committee.

CALL FOR THE ASSIGNMENT OF 20 SCHOLARSHIPS  
FOR STUDENT-ATHLETES - ACADEMIC YEAR 2020-2164

PURPOSE
The University of Camerino, with the technical collaboration of the Camerino University 
Sports Center (CUS), in order to pursue the purpose of disseminating the culture of sport in 
the context of the more general promotion of personal development and to favor the combi-
nation of universities studies and high-level sporting activity, promotes the assignment of n. 
20 scholarships.

STUDENT-ATHLETE
In order to be a scholarship holder the student must be:
a)  an athlete with the status of “national interest”; or
b)  an athlete duly registered and engaged in official competitive competitions of regional, 

national and international level with competitive teams of the CUS Camerino (identi-
fied annually for each sporting discipline by the President of the CUS Camerino).

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE
The student-athletes must:
1) be available to be part of the CUS Camerino UNICAM sports group;
2) be registered with the National Sports Federations (FSN) and / or the Associated Sports 

Disciplines (DSA) belonging to the CONI;
3) be available to be member of the Italian Centre for University Sport (CUSI) through the 

CUS Camerino by 29/01/2021;
4) be enrolled for the academic year 2020/21 (by 01/15/2021) in a degree course at the 

University of Camerino.

SCHOLARSHIPS
The budget allocated for the academic year 2020/21 for the aforementioned scholarships is 
set at a total of € 30,000.00.
Scholarships are of two types:
•  10 scholarships of € 2,000.00:
 These scholarships are for student-athletes who commit to being part of the Cus Cam-

erino UNICAM sports group and who are registered through the Cus Camerino to the 
National Sports Federations (FSN) and/or to the Sports Disciplines Associate (DSA) 
belonging to CONI.

•  N.10 scholarships of € 1,000.00:
 8 scholarships (various sports disciplines): these scholarships are for student-athletes who 

undertake to be part of the CUS Camerino UNICAM sports group, even if not regis-
tered through the CUS Camerino at the time of presentation, provided that they are 
registered with the National Sports Federations (FSN) and/or to the Associated Sports 
Disciplines (DSA) belonging to CONI through other sports associations and they com-
mit to participate in events organized by national and international reference sports 
bodies (CUSI, EUSA, FISU) to which the CUS Camerino adheres, using the name of 
UNICAM in national and international university events.

64 Available at https://www.fitet.org/images/Bando_Borse_di_studio_CUS-UNICAM_2020-2021.pdf
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3) For non-specific internships, student-athletes can carry out external similar activities 
offered by the school as long as it is certified by an official document and signed by the 
manager of the host institution/organisation.

4) Regarding exam appeals, these can be scheduled on dates agreed upon by the teacher 
and the student-athlete during times when the student-athlete has no competitive sport-
ing activities pending.

5) Student-athletes can be accompanied by a tutor who will support them in their choice 
of the most suitable study strategy in accordance with their sporting commitments.

6) In certain cases, student-athletes will be able to sit an exam online.
7) The use of blended learning can be summarised by further elements of study or can be 

sent by mail from the tutor to the student-athlete, and vice versa.
8) For ex-athletes at the same level, bonuses for subjects similar to those they have studied 

can be considered with regard to previous or sustained activities.
9) The total hours spent in internships can be reviewed in light of the activities of the ath-

letes (although this may not always be practical regarding the educational regulations of 
the course).

10) By specific request, the university also student-athletes the opportunity to use a specific 
digital platform as an additional support tool of the education. The materials loaded on 
the Moodle platform (a special section for student-athletes) can be effectively employed 
for the didactic personalisation of training courses in cases of prolonged absence due to 
periods of competition.

UNIVERSITY OF URBINO ‘CARLO BO’
SCHOOL OF MOTOR SCIENCES ATTENDANCE REGULATION FOR ÉLITE-LEVEL 

STUDENT-ATHLETES65

 

PURPOSE
The School of Motor Sciences governs the training path of students who, in practising 
élite sporting activities both nationally and internationally, cannot attend, in full, their 
chosen course of study due to their professional sporting commitments. The idea of facili-
tating the academic studies of élite athletes – also promoted by the European Community 
under the name of ‘dual career’ – is considered of prime importance. This can also be seen 
as a duty to those who – by dedicating a large part of their lives to sporting practices with 
major commitments – are often forced to neglect or even abandon their chosen educa-
tional path. 
 
STUDENT-ATHLETE
The following are considered élite student-athletes.
1)  Representatives of absolute national teams and/or relevant youth categories. 
2)  Male and female athletes involved in training for the Summer or Winter Olympic or 

Paralympic Games, as well as those in the Under-18 and Under-20 categories. 
3)  Male and female athletes included in the first 36 places of the national rankings of their 

individual sport.
4)  For professional team sports activities recognised in accordance with Law no. 91/1981, 

male and female athletes who participate in the following national championships: 
a)  Football: Serie A, B and C or their respective ‘Primavera’ teams, as well as those in 

the Under-20 and Under-18 and those in the equivalent women’s professional level.
b)  Basketball: Serie A1, A2 and the respective Under-20 and Under-18 teams.

5)  For non-professional team sports, male and female athletes who participate in the Na-
tional Championships of Serie A or A1 and A2, including the Championships ‘Eccellen-
za’, which are comparable to the above-mentioned championships. 

6)  For volleyball, male and female athletes who participate in Serie A1 and A2 championships. 
7)  Male and female national- or international-level coaches of all team or individual sports 

who play in Serie A or the first level of the category for the other sports that do not use 
this subdivision. 

8)  National- or international-level male and female referees of all team or individual sports 
who play in Serie A, or the top-level category for all the other sports that do not have 
this subdivision. 

BENEFITS
The support that can be provided includes the following.
1) Regarding practical/laboratory activities, student-athletes can group these lessons to-

gether during convenient periods.
2) For specific internships, student-athletes can have an evaluation of the specific activity 

practised in the federal context or the club of the student-athlete and comparable to the 
internship chosen by said person.

65 This section is based on an excerpt from the regulations.
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These athletes must also be engaged in one of the following activities:
a)  sports belonging to the national sporting federations and associated sporting disciplines 

of CONI; 
b)  competitions such as World Championships, Olympics/Paralympics, the World Cup, 

Universiade, University World Championships; 
c)  training in preparation for at least one of the above competitions. 

BENEFITS
The following incentives can be granted to a student-athlete.
1)  At the discretion of the teacher, the possibility to sit exams or other sessions on an alter-

native date if the official date coincides with a sanctioned sporting commitment.
2)  The allocation of a tutor who will assist the student in relations with the teachers regard-

ing the aforementioned measure.
3)  The student-athletes, although enrolled as full-time students, will be treated as part-time 

students for any aspect concerning the Equality for part-time students concerning the 
length of the courses.

ASSESSMENT
The evaluation of student applications will be carried out by the Coordinator of the Rector 
for sporting activities. The list of those admitted will be defined by a Decree by the Rector.

THE AGON PROJECT67

Turin Polytechnic also participates in the AGON Project together with Turin University and 
CUS Turin.
The AGON Project allows the reservation of a maximum of 24 places for young Italian and 
foreign students who intend to enrol in either Turin University or Turin Polytechnic and 
compete for the Turin University Sports Centre (CUS) in sports listed in the competition 
rules. The scholarships can also be awarded to students with high school diplomas who in-
tend to enrol in the first year of a degree course. In the case of a tied score, priority will be 
given to students who are already included in the project in the previous year who applied for 
renewal, as long as they comply with the requirements. The provision is for 14 full scholar-
ships and ten scholarships which will only cover the free enrolment to the courses of study at 
Turin University and Turin Polytechnic.
The following individuals can apply. 
1) Young athletes who possess the requirements for enrolment in a course or in a university 

master’s degree (master’s only for Turin University) for recent graduates.
2) Students who have achieved at least 20 university credits (CFU) points during the pre-

vious academic year.
3) Athletes who are under 31 years of age at the date of the scholarship application. 
Male and female athletes who compete in rugby, Olympic wrestling, athletics, karate, volleyball, 
rowing, and table tennis (men only) can also apply. The Commission will reserve the right to 
assign a place to a student-athlete with disabilities in canoeing, rowing, table tennis and swim-
ming - specialities in which Turin University can support high-level athletes with disabilities.

67 Available at https://old.custorino.it/public/allegati/AGON/BANDO_CONCORSO_AGON_ita_09.pdf

POLYTECHNIC UNIVERSITY OF TURIN
DUAL CAREER66

PURPOSE
With their Dual-Career Programme, Politecnico di Torino (Turin Polytechnic) undertakes 
to meet the needs of student-athletes and to make their academic studies as compatible with 
their high-level sporting commitments as possible.

STUDENT-ATHLETE
The following individuals are considered to be student-athletes:
1)  athletes involved in programmes in preparation for the Summer or Winter Olympic or 

Paralympic Games;
2)  athletes in national teams; 
3)  athletes in individual sports who are ranked in the first 12 places of the national absolute 

or youth rankings at the start of the academic year;
4)  athletes recognised as ‘Athletes of National Interest’ by the national sporting federation 

or the associated sporting discipline or the professional league of reference; 
5)  for team sports activities, athletes who participate in the following championships: Foot-

ball (Serie A, Serie B, Serie C, ‘Primavera’ and ‘Berretti’ categories Serie A, B and C, Un-
der 17 Serie A and B), Basketball (Serie A, A1, A2, B, Under 20 ‘Eccellenza’ category), 
Volleyball (Serie A and B), other sports (Serie A1 and A2). 

66 This section is based on information available at http://www.sport.polito.it/dual_career
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3.1) Athletes who had previously been awarded AGON scholarships in the years before 
the publication of the notice will be evaluated by the Commission, whose decision 
is final.

Athletics

EVENT MEN WOMEN

100 m 10.7 12. 00

200 m 21.60 24’.90

400 m 48.9 56. 3

800 m 1: 51.00 2: 11.00

1500 m 3: 51.00 4: 32.00

3000 m Steeplechase 9.13 10. 41

5000 m 14.22 17: 03. 00

110 m Hurdles 14.8 14. 50

400 m Hurdles 53.00 1: 01.6

10 K Road Race 44: 13.00 -

5 K Road Race - 24: 16.00

High Jump 2.08 1.75

Pole Vault 4.80 3.70

Long Jump 7.16 5. 88

Triple Jump 15.20 13.00

Shot Put 15.70 14.10

Hammer Throw 59 53

Discus 51 47

Javelin 63 46

BENEFITS
1)  For young athletes between 1st and 14th place, the project provides the following incen-

tives. 
a)  Free enrolment in the courses at Turin University and Turin Polytechnic.
b)  Free enrolment in Turin University’s master’s courses. 
c)  Room and board for student-athletes who are not resident in the Province of Turin.
d) Use of the facilities and gyms of the Turin University Sports Centre, and access to 

qualified technicians, coaches and medical-physiotherapy support as well as sport-
ing equipment. 

2)  For young athletes between 15th and 24th place in the rankings, the project provides the 
following incentives. 
a)  Free enrolment in the courses at Turin University and Turin Polytechnic.
b)  Free enrolment in Turin University’s master’s courses. 
c)  Use of the facilities and gyms of the Turin University Sports Centre, and access to 

qualified technicians, coaches, and medical-physiotherapy support as well as sport-
ing equipment.

A Selection Commission specifically named and made up of representatives from Turin Poly-
technic and Turin University, CUSI and CUS Turin will assess the accuracy of the documen-
tation presented. The Commission, whose judgement is final, will assign the points to form 
a ranking of the scholarships by using the following criteria. 
The candidates who possess an upper-middle school diploma, who intend enrolling in the 
first year at the university or polytechnic will be evaluated in the following ways.
a)  40% of their evaluation will highlight their scholastic merits through an evaluation of 

the grade awarded for their diploma. 
b)  the remaining 60% will consider absolute international, university international, abso-

lute national, and university national sporting activity. 
Candidates already enrolled will be evaluated in the following ways.
a)  40% of their evaluation highlights their scholastic achievements as they will have 

achieved at least 20 CFU in the previous academic year. The score for their value in 
credits will then be calculated according to the weighted average obtained in the exams 
they sat for. 

b)  the remaining 60% will consider absolute international, university international, abso-
lute national, and university national sporting activity.

Regarding sporting activity, the minimum sporting requirements for each sporting discipline 
are as follows.
Karate: A medal in the Italian championships in any category.
Rowing: A medal in the Italian championships.
Olympic Wrestling: A medal in the Italian championships (Juniors) and a top-five ranking 
in the overall championships
Men’s Table Tennis: Participation in National Division III at a minimum.
Women’s Volleyball: Participation in National Division III.
Women’s Rugby: At least one cap in an official match for the Italian women’s national team.
Men’s Rugby
1)  Italian or foreign players competing in Italian Rugby Federation (FIR) competitions 

who are applying for an AGON scholarship for the first time.
1.1)  Athletes participating in junior championships during the current season of this 

announcement must meet at least one of the following requirements:
a)  have been called up at least once by the junior national team.
b)  have been selected as a member of the Ivan Francescato National Academy.
c)  have been selected by the Permanent Training Centres.
1.2) Athletes participating in the Seniors championships who are between 18 and 20 

years old must satisfy one of the following requirements:
a)  they must have played in at least five official games in Serie A or higher cham-

pionships.
b)  they must have played in at least eight games in Serie B.
c)  they must have satisfied either Point 1.1 a) or Point 1.1 b).

1.3) Athletes participating in the Seniors championships who are older than 20 and who 
have played in official games in Serie A.

2)  Italian or foreign athletes who have participated in overseas championships or competi-
tions who are applying for the AGON scholarship for the first time.
2.1)  The requirements for athletes who at the presentation of their application have par-

ticipated in competitions or championships organised by foreign federations will be 
evaluated by the Commission, whose decision is final.

3)  Athletes who were accepted onto the AGON project in previous years.
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UNIVERSITY OF FOGGIA (UNIFG)
DUAL-CAREER REGULATION PROGRAMME68

PURPOSE
The University of Foggia provides for the admission of athletes, coaches and referees of inter-
national interest to the ‘Double-Career Programme’ for each academic year in agreement with 
the University Sports Centre of Foggia. This is done in order to pursue the aim of spreading 
the culture of sport as part of the more general promotion of personal development, and in 
compliance with the principles dictated by Article 2 of the Constitution, the provisions of the 
European Charter of Sport and the European Double-Career Guidelines adopted in Brussels 
on 16th November 2012, and the Memorandum of Understanding between MIUR, CRUI, 
CONI, CIP, CUSI and ANDISU aimed at fostering the university careers of high-level ath-
letes (Ministerial Act no. 68 of December 12th, 2016).

STUDENT-ATHLETE
Athletes who meet any of the following criteria can apply to the programme. 
1)  Those who have competed in Winter and/or Summer Olympic or Paralympic Games 

and who re-register or enrol in one of the courses of study at the University of Foggia in 
the four years following their Olympic participation. 

2)  Those who are absolute or category champions (Italian, European or World champions) in 
the Winter or Summer Olympic or Paralympic Games who are enrolled in or who will enrol 
in one of the study courses at the University of Foggia in the year following their title win. 

3)  Those participating in the Universiade or World University Championships who are 
enrolled in or who will enrol in one of the study courses at the University of Foggia in 
the year following their participation in those competitions. 

4)  Those belonging to professional team sports clubs as per Law no. 91/1981 who par-
ticipate in the football (Serie A, B, C) or basketball (A1, A2 and B series, Under-20) 
championships and who are enrolled in or who will enrol in one of the study courses at 
the University of Foggia in the following year or in the same year of participation in the 
aforementioned championships.

5)  Those belonging to volleyball team sports clubs (Serie A1, A2, A3, B, B1 and B2) who 
are enrolled in or who will enrol in one of the courses of study at the University of Fog-
gia in the following year or the same year of participation in the aforementioned federal 
championships. For other non-professional team sports, athletes who participate in the 
national championships of Serie A who are enrolled in or who will enrol in one of the 
courses of study at the University of Foggia in the following year or in the same year of 
participation in the aforementioned championships

6)  Students recognised as ‘Athletes of National Interest’ by the national sports federation or 
by the relevant associated sports disciplines. 

7)  Athletes, coaches and referees summoned by their federation to represent Italy in the Winter 
or Summer Olympic and/or Paralympic Games and who are enrolled in or who will enrol in 
one of the courses of study at the University of Foggia in the year following the open call. 

Inclusion in the programme lasts three years.

68 Available at https://www.unifg.it/sites/default/files/allegatiparagrafo/06-03-2020/regolamento_doppia_carri-
era_2019-2020.pdf

TURIN UNIVERSITY
AGON PROJECT

Turin University participates in the AGON Project together with Turin Polytechnic and 
CUS Turin. Please see the previous section for more information.
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 For a student-athlete enrolled in the first year of a single-cycle degree or master’s 
degree course, having obtained a high school diploma with a grade equal to or 
higher than 75/100, the evaluation of the university (or scholastic) performance is 
carried out by subtracting 74 is from the baccalaureate grade, dividing the result by 
26 before multiplying by 8.
In order to access an evaluation of university (or scholastic) performance, students 
much achieve a grade of no less than 75.

• For student-athletes enrolled in the first year of a master’s degree course (not a single cycle): 
 For a student-athlete enrolled in the first year of a non-single-cycle master’s degree 

course, having obtained a bachelor’s degree with a grade equal to or higher than 
95/110, the evaluation of university (or scholastic) performance is carried by subtract-
ing 94 from the degree grade, dividing the result by 16 and then multiplying by 8.
The evaluation of the university (or scholastic) performance is not made for a can-
didate who has a degree grade less than or equal to 95/110.

The sports curriculim of the athlete
The process of evaluating the sports curriculum has been standardised through a model 
that provides transparency, uniformity, completeness and objectivity. The model is based 
on indicators of commitment and merit, the latter distinct in two areas: medals and/or 
titles won and participation in major events. 
The Evaluation Committee assigns a score to the sports curriculum from 1 to 8. 
The value of the sports title is given by the sum of the products between the number 
of titles/medals won by the athlete during the last three competitive seasons, including 
the current calendar year (for participation in the Olympic Games the time reference is 
represented by the last four competitive seasons), and the respective weight indicated in 
the following table.

TITLE/MEDALS GOLD SILVER BRONZE

A Olympic Games 5 4 3

B World Championships 5 4 3

C European Championships 5 4 3

D European Club Cups 4 3 2

E Universiade 4 3 2

F
Top international federation and/or league tournaments (e.g.,  
the Six Nations Championship for rugby or a Grand Slam for 
tennis)

4 3 2

G Top international professional events (cycling, motorcycle 
racing, boxing and golf only) 4 3 2

H World Cups 4 3 2

I Mediterranean Games 3 2 1

L National Absolute Championships (top category) 3 2 1

M European Cups 3 2 1

N University National Championships 2 1 0.5

O National Youth Championships 2 1 0.5

P Lower division national championships (e.g., Serie B for football,  
Serie A2 for basketball) 2 1 0.5

Q National Student Championships 1 0.5 0.25

R Other 1 0.5 0.25

BENEFITS
From the moment of admission to the programme and for its entire duration, the student 
will be entitled to the following benefits.
1)  They can enrol on a part-time basis, in accordance with the procedures defined by the 

university’s ‘rules on tuition and contributions’. 
2)  They can request an exemption from university tuition fees. After checking budget avail-

ability, the University of Foggia has reserved three exemptions from university fees for 
sporting merits for each financial year for non-professional athletes. Only athletes al-
ready admitted onto the programme can benefit from the exemption. The Commission 
will evaluate the examination of the applications submitted by attributing, to each of 
them, a score that considers the following criteria: 
a)  university (or school) performance; 
b)  the sporting value of the title; 
c)  the sporting resumé of the athlete. 
Based on these criteria, the Evaluation Committee will draw up a special ranking of 
athletes. In the case of a tied score, the athlete with the lowest Equivalent Economic 
Situation Indicator (ISEE) will be chosen. If the scores are still tied, the youngest 
athlete will be chosen. 
The evaluation of sports parameters is carried out by taking into account the results obtained 
by the athletes during the last three competitive seasons (including the current calendar year) 
and the period of the last two Olympics if they participated in the Olympic Games.

The highest grade that can be assigned to a single parameter is shown below.

PARAMETER MAX GRADE

School or university performance 8

Athlete’s sports curriculum 8

Sports title value - Medals/Titles achieved 14

The final score is calculated by adding up the votes obtained on the three parameters 
with a maximum score of 30. 

School or university performance
To identify the candidate’s performance relative to the parameter of university (or school) 
performance, reference is made to the merit data identified in the ‘Tuition Rules’.
• For student-athletes enrolled from the second year until the first year following the 

ordinary duration of the course: 
 The evaluation of scholastic performance is based on: 

a) the percentage of university credits (CFU) achieved and provided for in the 
study plan (minimum value 50%), for the course years prior to enrolment; 

b) the average score achieved (minimum value of 26/30). Any written tests of 
knowledge or suitability, courses of excellence and seminars are excluded from 
the calculation. The score is obtained as a weighted average of the grades, i.e. 
it is obtained by adding the products of the individual grades obtained in each 
exam to the relative number of credits and dividing the result obtained by the 
total sum of the credits acquired.

• For student-athletes enrolled in the first year
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6)  Participating in ‘reserved’ teaching programmes, as defined by the departments. 
7)  Taking advantage of e-learning, as regulated by the departments. 
8)  Being exempted from compulsory attendance at lessons and workshops. 
9)  Asking for the recognition of training credits by the departments for the activity carried 

out in accordance with Ministry Decree (DM) No. 270/04, Article 10, paragraph 5, 
letter d), as regulated by the didactic regulations of the Study Courses. 

10)  For the athlete’s category, obtaining curricular sports points during graduation session 
that cannot be cumulated with each other as follows:
a)  1 point for bronze medal winners in international competitions, awarded after their 

inclusion in the Dual-Career Programme.
b)  2 points for silver medal winners in international competitions, awarded after in-

clusion in the Dual-Career Programme.
c)  3 points for gold medal winners in international competitions, awarded upon suc-

cessful inclusion in the Double-Career Programme. 
11)  For the athlete’s category, receiving one point for winning medals at the National Uni-

versity Championships in the graduation session obtained during the period of enrol-
ment in the Dual-Career Programme.

12)  For the coaches and referee’s category, obtaining the in-graduation session of one sports 
point for convocation and participation in the World Championships or the Olympics 
after the inclusion in the Dual-Career Programme. The points assigned in the gradua-
tion session are within the maximum points already provided for in the regulations of 
each course of study. 

13)  Obtaining a degree and final diploma that will both certify the inclusion in the pro-
gramme in question during the graduation session. 

14)  Obtaining the declaration and sworn oath during the graduation session.
15)  Obtaining annual membership to CUSI (upon presentation of the required documenta-

tion) free of charge, with access to university sports facilities and various sports activities 
organised by CUS Foggia ASD. 

16)  Using the facilities, sports services and support services provided by UniFg for the Dual 
Career Programme.

ASSESSMENT
The Evaluation Committee will be composed of the following members. 
• Rector or delegate of the Rector to Sports Activities. 
• Delegate of the Rector to teaching, or their delegate. 
• President of CUS Foggia, or their delegate. 
• President of the Student Council, or their delegate.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE 
From the moment of inclusion in the programme, the student must communicate their 
results from both their academic and sporting fields to their tutor. These communications 
must take place immediately after the event under penalty of exclusion from the programme. 

In order to assign the 14 points for the final evaluation of the sporting value, two groups 
of athletes will initially be formed: one for individual sports and the other for team 
sports. 
The final rating of the sport’s value is calculated based on the following formulas.
a)  The value of the sports title divided by the number of titles. The result obtained 

is divided by the maximum value of the weighted average achieved by the athlete 
competing in individual sports. The result is then multiplied by 11.

b)  The value of the sports title divided by the number of titles. The result obtained 
is divided by the maximum value of the weighted average achieved by the athlete 
competing in team sports. The result is then multiplied by 14.

3)  Requesting the assignment of a tutor. 
4)  The presentation of a document that recognises the qualification of the dual-career stu-

dent during the examination session. 
5)  Agreeing with the teacher on a different exam date if the date already set in the academ-

ic calendar coincides or falls within the five days before or after the date of a national 
and international competition or a national federation event in which the student has 
been invited to participate. The request to move the exam date must be agreed with the 
teacher directly, or through the tutor, and promptly communicated to the tutor and the 
student secretary. The exam will be recorded by the teacher through normal administra-
tive measures.
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UNIVERSITY OF BARI ‘ALDO MORO’
STUDENT-ATHLETE REGULATION69

STUDENT-ATHLETE
The University of Bari Aldo Moro recognises the status of ‘student-athlete’ to students that 
regularly enrol, either in or out-of-course, in bachelor’s degree, master’s degree, single-cycle 
master’s degree, PhD, and school of specialisation courses that meet the following require-
ments. 
1)  They are competitive athletes enrolled at the Bari University Sports Centre. 
2)  They are competitive athletes enrolled in sports clubs affiliated to national sports feder-

ations and associated sports disciplines.
In cases referred to in Point 2, the sports club must issue a special declaration authorising 
the student to participate in the National University Championships organised by the Italian 
University Sports Centre or other national competitions at university level within the teams 
of the Bari University Sports Centre.

BENEFITS
A student-athlete is eligible for the following benefits.
1)  Recognition of university credits (CFU). A student-athlete has the right to partial or 

total recognition of university credits (CFU) relating to educational activities inde-
pendently chosen by the student, provided they are consistent with the training project 
referred to in letter a), Paragraph 5, Article 10 of Ministerial Decree No. 270/2004 for 
all bachelor’s degree, master’s degree and single-cycle master’s degree courses as long as 
they carry out at least one of the activities listed below. 
a)  Compete at Olympic, World, European, national or intermediate categories (prepa-

ration and participation in competitions).
b)  Participate in the National University Championships organised by the Italian Uni-

versity Sports Centre.
c)  Compete on behalf of the Bari University Sports Centre, also in the context of 

competitions at the regional and national level. 
The partial or total recognition of CFU is deliberated, at the request of the interested party, 
by the Council of the Study Course where the student-athlete is enrolled. This is after the 
Council has heard the opinion of the University Sports Committee, which decides on the 
relevance of the activities carried out and the results achieved, based on the level of sport 
practised, the relevance of the achieved results achieved, and the return of image and prestige 
for the University of Bari. The maximum number of CFU that can be recognised is 9.
2)  Justified absences from didactic activities. For degree courses in which compulsory at-

tendance is required, absences beyond the maximum number of hours provided for by 
the educational systems of competence, from teaching activities related to participation 
in sports activities mentioned above, are considered justified at the request of the stu-
dent concerned. This request is made at the same time as the request for the recognition 
of university credits (CFU). Where necessary, catch-up activities may take place which 
must be agreed with the tutor. For PhD students and students enrolled in specialist 
schools who are granted the status of student-athlete, absences beyond the maximum 

69 Available at https://www.uniba.it/ateneo/statuto-regolamenti/studenti/regolamento-studenti-atleti/view
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UNIVERSITY OF SALENTO (UNISALENTO)
STUDENT-ATHLETE REGULATION70

STUDENT-ATHLETE
The University of Salento (Unisalento) recognises the status of ‘student-athlete’ for all stu-
dents enrolled in the Bachelor degree and master’s degree courses at Unisalento who, as 
members of, amateur, professional or ‘Unisalento Sports Associations:’71 
1)  participate in any competitive sport;
2)  compete in a regional, national or international category championship; 
3)  have been summoned to one of the national representative CUSI (for national or in-

ternational competitions/events, or to one of the representative CUS Lecce centres for 
national or international competitions/events.

BENEFITS
Student-athletes will be able to do the following. 
1)  Enrol in Unisalento Courses on a part-time basis in accordance with the university reg-

ulations.
2)  Request an exemption or a refund of their tuition fees. In this regard, it should be noted 

that student-athletes who win a gold, silver or bronze medal in Olympic or Paralympic, 
World, European or national championships, either absolute or category, or who have 
obtained one of the aforementioned sports titles in the year prior to enrolment at the uni-
versity are entitled to a total exemption or reimbursement of tuition fees for one academic 

70 Available at https://www.unisalento.it/documents/20143/84427/DR243_regStudAtleti.pdf/94516059-c2ef-3ea6-f111-
4f3bea3daf38

71 In the case where the roster of a sports association participating in an amateur championship includes eight or 
more enrolled students and/or staff members from the University of Salento (or a significant number of partici-
pants), the Dean may consent, upon request, to the patronage and/or use of the university’s logo. In order to re-
ceive such consent, the request must be addressed to the Dean, written on the association’s official letterhead, and 
signed by its legal representative. The request must contain: (a) the names of the enrolled students and/or univer-
sity staff of the University of Salento; and (b) the association’s statute and its main articles, showing commitment 
to fair play principles and good sportsmanship. The patronage or use of the university logo is granted for a term of 
one year and is renewable upon request of the association(s). In the event of serious infringements committed by 
directors or members of the sport association, patronage can be revoked by the Dean, whose decision is final.

number of hours provided, in relation to participation in the sporting activities men-
tioned above are considered justified at the request of the student concerned, to be com-
pleted at the College of Teachers of the doctorate or school of specialisation. If necessary, 
catch-up sessions may be provided.

3)  Additional and/or extraordinary examination dates. The professors of the degree, mas-
ter’s degree and single-cycle master’s degree courses, if they see an opportunity, can pro-
vide additional dates reserved in case of sports commitments that coincide with the 
calendar of exams at the request of the interested student-athlete, giving contextual com-
munication to the Coordinator of the Course of Studies. The coordinators of PhD and 
specialisation schools will ensure the possible extension of the exam period at the end of 
the year, with the possibility of ad hoc sessions for PhD students and student-athletes if 
they have sporting commitments that coincide with the exam calendar.

4)  Tutoring. The bachelor’s degree, master’s degree and single-cycle master’s degree cours-
es provide a tutor for each of the student-athletes enrolled within the teaching staff as 
well as a researcher related to the course of study who is responsible for the effective 
fulfilment of the provisions relating to the student-athlete, as well as what is necessary 
in terms of orientation, in order to prevent a delay in obtaining their degree or even a 
dropout. For PhD courses and schools of specialisation, this responsibility is entrusted 
to the appointed tutor. The tutors chosen shall liaise with the University Sports Com-
mittee. The department or the competent school takes care of the communication of 
the name and contact details of the tutor to the student concerned and to the University 
Sports Committee through the competent administrative support office within 30 days 
from the communication of the recognition of the status of student-athlete.

5)  Course of study modifications. At their request, the student-athlete can be considered 
as a part-time student if sporting commitments require a change to their study pro-
gramme.

At the proposal of the University Sports Committee and within the limits of the available 
budget, the Board of Directors annually evaluates the awarding of prizes to student-athletes 
who achieve high sporting merit of national or international interest, including those in the 
form of partial exemption from tuition fees and contributions.

ASSESSMENT
The recognition of the status of ‘student-athlete’ is made at the request of the student at the 
time of registration or enrolment. The student-athlete formulates this request by declaring, 
in the form of self-certification, what is useful for the recognition of the status and possibly 
attaching the declaration of their sports club. The request is sent to the University Sports 
Committee, which, after hearing from the President of the Bari University Sports Centre, 
examines it and expresses its opinion on the recognition of the status. The administrative 
support office to the Committee for University Sport then communicates its opinion to the 
relevant offices of the Department for Students and Postgraduate Training (division for post-
graduate training, specialisations and internships; division of schools of specialisation in the 
health area, foreign students and health surveillance; division of student secretaries). Based 
on the opinion of the University Sports Committee, the Academic Senate will then formally 
recognise the status of student-athlete for the relevant individual. The recognition is valid for 
the academic year of reference and is renewable year on year.
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UNIVERSITY OF CAGLIARI
MEMORANDUM OF UNDERSTANDING WITH THE CONI REGIONAL COMMITTEE 

TO PROMOTE SPORTING ACTIVITIES AND ACADEMIC EDUCATION OF ATHLETES 
ENGAGED IN HIGH-LEVEL TECHNICAL-COMPETITIVE TRAINING72

PURPOSE
The purpose of the protocol is to encourage and facilitate the participation in university 
courses of élite athletes engaged in high-level competitive technical preparation (student-ath-
letes), promoting the reconciliation between élite-level sports training and university train-
ing, while also protecting the rights of students to study while practising competitive sports.

STUDENT-ATHLETE
Student-athletes can be defined as the following.
1) Representatives of national participants in international competitions, and athletes in 

the top 12 places in the national classification of the category at the beginning of the 
academic year of reference in their individual sports.

2)  Athletes playing for professional team sports clubs referred to in Law no. 91781 and 
participating in the following championships: 
a)  football (Serie A, B, Pro League, Dante Berretti championship, Primavera);
b)  basketball (A/1, A/2, Under-20 Élite, Under-20 excellence).

3)  Students involved in the preparation for the Summer or Winter Olympic or Paralympic 
Games.

4)  Athletes participating in the Universiade, national and world university championships, 
as well as students preparing for the Universiade.

5)  Athletes recognised as ‘Athletes of National Interest’ by the federation or associated 
sports disciplines or by their professional league of reference.

UNIVERSITY COMMITMENTS
The university is committed to the following.
1)  Providing for the enrolment of students on part-time basis in order to allow for a course 

of study in progress equal to double the normal duration and in conformity with the 
facilitated student contribution scheme provided for by the regulations on tuition and 
student contributions.

2)  Providing support in finding offers of accommodation for students in collaboration with 
the Regional Body for the Right to University Education (ERSU) of Cagliari.

3)  Providing access to qualified study support services available from the university (e.g., 
psychological counselling, mentoring).

4)  Evaluating the possibility of signing agreements with public and private bodies aimed at allocat-
ing scholarships or other similar subsidies to student-athletes (following a selection procedure).

5)  Providing access to its facilities, structures and equipment in collaboration with the 
CUS, and providing flexibility in its schedules.

6)  Promoting the possibility of providing flexibility in the dates of exams in favour of stu-
dent-athletes in case student-athletes are unable to sit exams on the official date due to 
concurrent sporting commitments.

72 This section is based on information available at https://www.unica.it/unica/it/studenti_s08_ss30.page

year. A student-athlete, in conjunction with the financial resources of the university that 
qualifies for the final phase of the CUSI and/or CUS Championships, can request a partial 
exemption from tuition fees for one academic year or a partial reimbursement within the 
limits of the budgetary resources specifically allocated by the Board of Directors.

3)  Request the assignment by the President of the Board of Education of a ‘tutor for athletes’ 
from among the teachers of the Faculty of Enrolment who periodically follow the student-ath-
lete, prevent a delay in obtaining a degree or a dropout by the student-athlete, indicate any 
solutions for facilitating progress to the President of the Board of Education, and handle 
relations with other teachers on the course in order to remove obstacles or difficulties that the 
student-athlete may encounter as a result of their sporting activity during their studies. 

 If for proven reasons related to the sporting activity the student-athlete is unable to 
participate in a pre-established exam session, the tutor for student-athletes may ask the 
President of the Examination Committee to set an alternative date for the exam after a 
hearing from the President of the Teaching Council. 

4)  Obtain the assignment of specific sports scholarships. To this end, the Board of Di-
rectors may make annual contributions in favour of student-athletes who have distin-
guished themselves for their sporting merit in the form of scholarships or other benefits, 
including through external contributions.

5)  Ask the Teaching Council for partial or total recognition of university credits (CFU) 
related to training activities independently chosen by the student as long as they are con-
sistent with the training project referred to in Art. 10, Paragraph 5, letter a) of Decree 
no. 270/04, up to the maximum provided by the individual teaching regulations, and in 
any case, no more than 4 CFU, if the following conditions are met: 
a)  selection and/or participation in the National University Championships organised 

by CUSI; 
b)  participating in competitive activities in the context of regional and national com-

petitions for CUS Lecce. 
hhe Didactic Council decides the amount of recognition after considering the level of the compe-
tition and/or the championship (national, regional, provincial or local) and the results achieved.

ASSESSMENT
A student who enrols at the University of Salento and who intends to obtain the status of 
‘student-athlete’ must submit a written application to the Student Secretariat declaring the 
possession of one or more of the requirements of Art. 1 and attaching appropriate documen-
tation for this purpose. 
The Student Secretary’s Office, having ascertained that the requirements of the application have 
been met, may proceed with the registration of the student as a ‘student-athlete of the Univer-
sity of Salento’. Registration as a student-athlete of Unisalento must also be requested for every 
subsequent year and may be granted after verifying the permanence of the above requirements.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE 
A student-athlete of the University of Salento, having achieved this status in addition to what 
is provided for by the Statute and regulations in force, undertakes to do the following. 
1)  Promptly notify the Rector of their participation in important competitions or events. 
2) Participate, in accordance with their chosen sporting activity and compatible with their 

physical and athletic conditions, in national and international university competitions 
for the University of Salento and/or CUS Lecce. 

3)  Respect the principles of fair play and fairness for all their sporting activities.
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giving formal notice to the university with the help of the individual sports federations, 
associated sports disciplines or the professional league of reference.

2)  Publicising the Memorandum of Understanding on its institutional website, giving vis-
ibility to collaboration with the University of Cagliari and the facilities granted by it to 
élite athletes who become students at the University.

3)  Encouraging and recommending the adoption of said protocol via a specific request to 
the individual sports federations, associated sports disciplines or the professional league 
of reference. 

4)  The signing of agreements with public or private bodies aimed at awarding scholarships 
to student-athletes after a selective procedure.

5)  Promoting the image and role of the University of Cagliari in all competitions and 
events in which CONI Sardinia and its athletes are involved.

***

Following the entry into force of the Memorandum of Understanding, it was necessary to 
make certain changes to the Regulations for Administrative Careers of Students. 
In particular, the following was expressly provided.
a)  A student-athlete who opts for part-time status must choose that option and self-cer-

tify if such a choice is allowed in consideration of the fact of having the status of stu-
dent-athlete (as defined by the Memorandum of Understanding between the University 
of Cagliari and CONI Sardinia). A part-time student is required to obtain at least 15 
to 30 CFU for each academic year. If they do not hold another university degree of the 
same or higher level, the student is entitled to the benefits provided for by the tuition 
regulations for up to twice the duration of the course. A student who obtains less than 
15 credits on a part-time basis in the academic year of reference, or does not obtain the 
qualification within twice the normal duration of the course of study in which they 
are enrolled, will lose the right to the benefits provided by the tuition regulations. The 
teaching commitment regime for a single academic year of enrolment may be modified 
by the annual date indicated in the general manifesto of studies. A full-time student can 
opt to study part-time within the normal duration of the course of study.

b)  A student’s academic studies may be suspended, at the request of the interested party, in 
the case of serious injuries occurred in the performance of competitive sports activities 
by student-athletes, to be self-certified by the interested party. Students who intend to 
resume their studies must submit a request to the Student Secretary’s Office and pay 
the specific reconnaissance fee to the extent established by the fee regulations for each 
year of interruption. This will be in addition to the first instalment of tuition fees and 
contributions for the academic year in which they decide to resume their studies, within 
the terms and conditions provided by the general regulations.

c)  That the relevant didactic structures can deliberate the recognition of credits for the 
sporting activity practised by the student-athlete. After evaluating the documentation 
presented and its consistency with the study course, the course council or class coun-
cil may recognise this activity for the purpose of acquiring credits at the student’s free 
choice, or it may be among the credits for other training activities where provided.

d)  For classes that have compulsory attendance, the teaching regulations on the study courses 
can establish more flexible rules for student-athletes. In any case, student-athletes are al-
lowed to be absent from lessons if they are competing in a major national or international 
sporting event. Student-athletes are required to provide evidence of such participation. 

7)  Providing the possibility for student-athletes to take advantage of any additional appeals 
pertaining to out-of-course students.

8)  Providing the possibility for recognition in university credits (CFU) of the sports activity 
provided by student-athletes where such activity is consistent with their course of study.

9)  Providing the possibility of allowing justified absences from teaching activities during 
national or international competitions in which the student-athlete is participating, pro-
vided the justifications fall within the teaching regulations of the course.

10)  Evaluating the possibility of tax relief for student-athletes, for which a condition of merit is 
ascertained both in sports and academic work, as well as in relation to the student’s income.

11)  Evaluating the possibility of providing specific provisions aimed at high-level athletes for 
the Motor Sciences degree course.

12)  Promoting the signing of agreements with public or private bodies aimed at the realisa-
tion of internship/stage projects operating within the sports sector.

CONI SARDINIA COMMITMENTS
CONI Sardinia is committed to:
1)  Identifying athletes on an annual basis who meet the requirements to be defined as ‘élite 

or high-performing athletes’ who are interested in enrolling at the University of Cagliari, 
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BENEFITS
The University of Messina provides the following benefits for student-athletes. 
1)  Exemption from tuition fees depending on budget availability. 
2)  The possibility of agreeing on a different examination date with the teacher in compli-

ance with the principle of equal treatment of students and compatible with the nature 
of the assessment tests, under the following circumstances: 
a)  if the date already set in the academic calendar coincides with or falls within the five 

days preceding or following the date of a national and/or international competition 
to which the student has been summoned, as certified by the federation to which 
the student-athlete belongs or by the provincial CONI; 

b) if the date already fixed in the academic calendar coincides with the day after an 
away competition. 

3) Authorisation not to count an absence in cases where students have to miss compulsory teach-
ing sessions if such an absence coincides is due to a federation-approved competition or event. 

4)  The possibility of a temporary suspension of studies for one year due to important sport-
ing commitments. 

5)  The possibility of taking advantage of e-learning, if provided by the course of study. 
Benefits apply in the academic year in which the sporting merit was earned.

ASSESSMENT
Students who intend to apply for the recognition of student-athlete status and sports merit 
benefits must submit the request according to the appropriate form by certified email to pro-
tocollo@pec.unime.it. The request must be accompanied by documentation certifying the 
‘sports merits of particular competitive importance’.
The Commission for the verification of the requirements for the recognition of student-ath-
lete status and for the granting of concessions for sporting merit is appointed by Rectoral 
Decree and is composed of the following members. 
• The Rector or Delegate of the Rector for sports activities. 
• The President of the CUS-UNIME ASD.
• The Manager of the Administrative Department of Educational Services and Higher 

Education or their delegate. 
The request can be submitted at any time during the academic year. The relevant unit of the Admin-
istrative Department of Educational Services and Higher Education reserves the right to verify the 
documentation produced and to communicate the outcome of the request to the interested party.

UNIVERSITY OF MESSINA (UNIME)
REGULATION ON THE DUAL CAREER OF STUDENT-ATHLETES73

PURPOSE
The University of Messina, together with the University Sports Centre - CUS-UNIME ASD 
in order to spread the culture of sport in the more general promotion of personal develop-
ment, provides for each academic year that athletes, coaches and referees of national and 
international interest are admitted to the ‘dual career’ programme. This is in accordance with 
the principles dictated by Article 2 of the Constitution and in accordance with the provisions 
of the European Charter of Sport and the European Guidelines on Dual Careers. 
The ‘dual career’ programme aims to reconcile the academic and competitive sporting careers of 
student-athletes. It has, therefore, regulated the status of ‘student-athlete’, as recognised by the Uni-
versity of Messina with the collaboration of the University Sports Centre of Messina, in order to: 
a)  safeguard the development of young athletes, young people in education and vocational 

training, and athletes with disabilities; 
b)  protect the right to of students to study while practising competitive sports; 
c)  to promote a balance between sports training and education and, at a later stage in life, 

a balance between sports training and employment.

STUDENT-ATHLETE
The status of student-athlete is recognised for students who are enrolled in a course of study 
at the university and who meet both of the following requirements. 
a)  They have achieved sporting merits of particular national and international competitive 

importance. 
b)  They have obtained at least 30 university credits (CFU) for each academic year (at least 

6 CFU by the February exam session for students enrolled in the first year). 
‘Sporting merits of particular competitive importance’ are considered to be those achieved by 

the following. 
1)  Athletes summoned to represent the Italian national team for sports disciplines belong-

ing to federations recognised by CONI and represented at the Olympics or Paralympics. 
2)  Athletes who have become absolute or category champions in the Italian championships or have 

achieved a podium finish in European or World Championships, in one of the sports disciplines 
belonging to federations recognised by CONI and represented at the Olympics or Paralympics. 

3)  Athletes, coaches or referees summoned by the federation to represent Italy in Olympic 
and/or Paralympic disciplines at the Winter or Summer Olympics.

4)  Athletes in teams composed exclusively of students at the University of Messina and 
representative of the University of Messina in federation-approved competitions on an 
international or national level. 

5)  Athletes who compete in exclusively national championships for sports clubs covered by 
the framework agreement with the CUS-UNIME ASD. 

Athletes belonging to the first three categories must already be enrolled or must enrol in one 
of the courses of study at the University of Messina no later than the year following the open 
call or the achievement of their sporting title. 

73 Available at https://www.unime.it/sites/default/files/Regolamento%20sulla%20doppia%20carriera%20di%20
atleti%20e%20studenti%20universitari.pdf
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 UNIVERSITY OF FLORENCE 
PART-TIME STUDENT REGULATION75

The possibility of enrolling part-time students engaged in sports at a national or élite level is 
recognised subject to certification by CONI or the sports federation of reference.
The training course provided by the part-time enrolment scheme may not be more than twice 
as long as the relevant enrolment course and must be of the following duration depending 
on the chosen course:
I.  Bachelor’s degree (normal duration of 3 years): 

a)  path to be completed in six years - min. 6 university credits (CFU) max 30 CFU 
for each year;

b)  path to be completed in four years - min. 9 CFU max 45 CFU for each year.
II.  Bachelor’s degree course in a single cycle (normal duration of five or six years):

a)  route to be completed in ten or 12 years - min. 10 CFU max 30 CFU for each year;
III.  Master’s degree programme (normal duration of two years): 

a)  path to be completed in four years - min. 6 CFU max 30 CFU for each year;
b)  course to be completed in three years - min. 8 CFU max 40 CFU for each year.

Student-athletes who enrol part-time must pay the first instalment in full. The amount of the second 
instalment is calculated based on a 50% reduction of the total contribution in the case of enrolment 
that provides for a duration of the route equal to double the normal duration and a 25% reduction 
in the case of enrolment that provides for a duration of less than double the normal duration.
If a student-athlete withdraws from the part-time scheme during the same academic year 
then he will be liable for the full annual tuition fee, including the above-mentioned reduction 
originally granted for part-time enrolment. 
In case of transition from full-time to part-time enrolment, no refund of tuition fees or con-
tributions to the student for the previous academic years will be provided. 
The revocation of the status of part-time student for failure to meet the academic require-
ments will require the payment of the full annual contribution for all the years for which it is 
established that the requirements have not been met.

75 Available at https://www.unifi.it/vp-8732-immatricolazione-iscrizione-come-studente-part-time.html

UNIVERSITY OF CATANIA
REGULATION FOR THE RECOGNITION OF WORKING STUDENT, 

 STUDENT-ATHLETE, A STUDENT IN A DIFFICULT SITUATION AND A STUDENT 
WITH DISABILITY STATUS74

STUDENT-ATHLETE
The status of student-athlete or para-athlete is given to an individual at Olympic, world or 
national level enrolled in the degree or master’s degree courses of the university while being 
systematically engaged in duly documented official competitions. 

BENEFITS
Each didactic structure defines the organisational and didactic methods reserved for stu-
dent-athletes, which must also consider the following. 
1)  A reduction in attendance requirement, up to a maximum of 20% of classes missed. 
2)  The possibility of taking exams in extraordinary sessions reserved for out-of-course students. 
3)  Any other specific educational support activities. 

ASSESSMENT
The following documentation must be attached to the application for recognition. 
a)  A certification of registration to the Italian Federation, affiliated with CONI, of the 

sports discipline to which the student belongs. 
b)  Evidence of participation in competitions (such as, summons, entries to competitions, 

bills and reports, or more general official race documents which demonstrate the conti-
nuity of the commitment of the athlete or para-athlete). 

From the moment their status is recognised, the student endeavours to communicate any 
changes related to their athletic status to the administration.
Applications for recognition of student-athlete status must be submitted to the relevant office 
of the Area of Didactics Student Careers Sector of the course of study.
The requests are filed and carried out by the proper departments and evaluated by a commit-
tee composed of the Director of the Didactics Area or their delegate, the coordinator, and the 
officer in charge of the sector of reference in the Didactics Area. 

74 Available at https://www.unict.it/sites/default/files/files/GUIDA_STUDENTI_2020_21-DR1167.pdf



248 249

UNIVERSITY OF SIENA
REGULATION ON THE STATUS OF STUDENT-ATHLETE77

PURPOSE
The University of Siena recognises the practising of sport as an indispensable part of the 
growth, physical and mental wellbeing of an individual, and is capable of promoting the con-
struction of an inclusive and integrated society through the enhancement of principles such 
as legality, respect, non-violence and loyalty. To this end, the University of Siena supports 
students enrolled in its courses of study who perform sporting activities at a competitive level.

STUDENT-ATHLETE
The University of Siena, which follows the provisions of the Memorandum of Understanding 
MIUR/CRUI/CONI/CIP/CUSI/ANDISU concerning the ‘Support to university careers of 
high-level athletes’, recognises the status of ‘student-athlete’ to all those enrolled in its courses 
of study who, as members of professional or amateur sports clubs, practice any sport recog-
nised by CONI at a competitive level. These include the following. 
1)  Athletes who have represented Italy in international competitions. 
2)  Athletes in individual sports who are ranked among the top 12 places in the national 

classification of the category in the reference year. 
3)  Team athletes who participate in the highest national series or, in the case of football, in 

Serie A, Serie B or the Pro League. 
4)  Athletes that have been summoned to one of the national representative CUSI for in-

ternational competitions or to one of the representatives of CUS Siena for national or 
international competitions. 

BENEFITS
Student-athletes will be able to: 
1)  enrol in the study courses at the University of Siena on a part-time basis, in accordance 

with and for the effects of the current teaching regulations of the university; 
2)  ask the Teaching Committee for the partial or total recognition of university credits 

(CFU) related to training activities independently chosen by the student, provided they 
are consistent with the training project for the sporting activity provided, as per Article 
10, Paragraph 5, letter a) of Decree no. 270/2004, up to the maximum provided by the 
teaching regulations of the course of study. In addition: 
a)  no more than 4 CFU for the sporting activity carried out can be awarded in cases of 

selection and/or participation in the National University Championships organised 
by the CUSI or in cases of competing in regional and national competitions for 
CUS Siena; 

b)  no more than 8 CFU can be awarded in cases of student-athletes winning an 
Olympic or Paralympic medal or becoming absolute world champion, absolute 
European champion or absolute Italian champion in any discipline recognised by 
the Italian National Olympic Committee or the Italian Paralympic Committee. 

 Recognition cannot be foreseen for a number of CFU higher than 12 in any case, which 
referable overall to I and/or II level training courses. 

77 Available at https://www.unisi.it/sites/default/files/albo_pretorio/allegati/REG_STUD_ATLETA.pdf

UNIVERSITY OF PISA
STUDENT CONTRIBUTION REGULATION76

The performance of high-level sporting activities (high-level athletes are to be considered 
high-level students who fall within one of the types provided for in the protocol signed by 
MIUR, CONI, CRUI, CIP, CUS and ANDISU) is one of the requirements for student-ath-
letes to enrol at the University of Pisa on a part-time basis.

76 Available at https://www.unipi.it/index.php/tasse-e-diritto-allo-studio/item/15562-cdl-tasse-2019-2020
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 The Didactic Committee proceeds to the possible recognition of credits while considering the 
level of the competition and/or championship and the results achieved by the ‘student-athlete’;

3)  request the assignment of a ‘tutor for athletes’ identified among the teachers of the 
department of reference to the course of study by the President of the Teaching Com-
mittee. The tutor periodically follows the athlete, verifies their effective compliance with 
the provisions relating to student-athletes, prevents them from dropping out or delaying 
their graduation while indicating any solutions in progress to the Didactic Committee, 
and takes care of relations with their course teachers in order to remove any obstacles 
and solve any difficulties that the ‘student-athlete’ may encounter for the sporting activ-
ity during the training course in view of the obligations of attendance. 

 If for proven reasons related to their sporting activity, the ‘student-athlete’ proves to be 
unable to participate in an exam session already scheduled, their tutor may ask the Pres-
ident of the Examination Committee to suggest an alternative date. 

The University of Siena may grant contributions annually based on its own funds or external 
funds in favour of ‘student-athletes’ who have shown sporting and academic prowess in the 
form of scholarships or other benefits.

ASSESSMENT
In order to apply for the recognition of the status of ‘student-athlete’, the student who intends 
to enrol or matriculate at the University of Siena is required to submit a written application 

to the Rector, declaring the fulfilment of at least one of the above requirements and attaching 
appropriate documentation. 
The student and didactic office, having verified the possession of the requirements for 
application, will register the student as a ‘student-athlete of the University of Siena’. 

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE 
A ‘student-athlete’ of the University of Siena, in addition to complying with the Statutes and 
regulations of the university, is obliged to do the following. 
1)  Promptly notify the Rector of their participation in important sporting competitions or 

events. 
2)  Participate, in accordance with the sporting activity practised and compatibly with the 

student-athlete’s physical and athletic condition and availability, in national and inter-
national university competitions for the University of Siena and/or CUS Siena.

3)  Respect the principles of fair play and fairness in all their sporting activities.

PERMANENCE REQUIREMENTS
The retention of their status of ‘student-athlete’ must be requested for each academic year at 
the time of registration and is subject to the verification of the above requirements and to the 
acquisition of at least 18 CFU per academic year.
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filling out a questionnaire available on the university portal, which contains all the informa-
tion necessary to outline the curriculum. 
The evaluation process of sports curricula, which refers to the last four years, has been stand-
ardised through a mathematical model that allows transparency, objectivity and repeatability 
of the evaluation. The model is based on indicators of commitment and merit, the latter 
distinct in two areas: medals and/or titles won and participation in major events. The two 
indicators are grouped into macro areas. 
The application of the indicators referred to in the previous paragraph determines the overall 
score obtained by the candidate. 
In addition to the sporting information provided by the model, the information relating to 
the general sports profile and the candidate’s motivations in the ‘commitment’ parameter are 
also considered. In order to as accurately reflect the specificities of the different sports disci-
plines as possible, the Commission may modify the score corresponding to certain results, 
both in terms of commitment and in terms of titles and participations.

UNIVERSITY OF TRENTO
TOPSPORT PROGRAMME REGULATION78

PURPOSE
The TOPSport Programme implements the European Commission’s dual career guidelines, 
entitled ‘EU Guidelines on Dual Careers of Athletes’.

BENEFITS
The TOPSport Programme aims to support high-level athletes in reconciling their academic 
and sporting careers (dual-career). To pursue these goals, the university offers TOPSport stu-
dent-athletes the following benefits.
1) A training path aimed at acquiring university credits (CFU) from the chosen course of study. 
2) Support in admission to the master’s degree programme in order to fully meet both the cur-

riculum requirements and the level of personal preparation required by their chosen course. 
3) Individual assistance in setting up relevant internship for a future post-sport career. 
4) Department/Centre tutors to assist with study- and exam-related issues in order to make 

better use of the university’s services and to deal with administrative requirements. 
5) Access to tutoring in specialised disciplinary areas for the entire period of participation 

in the TOPSport Programme. 
6) Flexibility in examination sessions by providing extraordinary sessions and other organ-

isational options defined by the teacher, such as sitting exams online.
7) Psychological and motivational support services offered in collaboration with the De-

partment of Psychology and Cognitive Sciences.
8) Visibility, as TOPSport testimonial of UniTrento, to sports and academic successes 

through the institutional communication tools of the university. 
9) Use of the guesthouse according to the band to which the student-athlete is assigned, 

and in particular: 
a) for those in the Élite category, priority access at a reduced rate is guaranteed; 
b) for those in the Champions category, free accommodation during the exam period 

is guaranteed for two nights for each exam. 
10) Exemption from the surcharge for out-of-course students. 
11) Free UNI.Sport card. 
In addition, and only for student-athletes in the Champions category: 
12) the possibility of obtaining a temporary suspension of their studies for a maximum of 

one year in order to fulfil important sporting commitments (e.g., participation in the 
Olympic Games). 

The student-athlete can also refer to: 
a)  the Sport Contact Person of the Department/Centre for aspects related to exams and 

their academic career; 
b)  the TOPSport Team for matters related to participation in the study programme.

ASSESSMENT
Admission to the TOPSport Programme is based on the evaluation of the sports curriculum. 
Athletes interested in studying at the University of Trento can apply at any time of year by 

78 Available at https://www.unitn.it/servizi/68356/topsport
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Student-athletes who leave the TOPSport Programme can continue their university careers as 
‘standard’ students. Such students, having obtained their degree, may apply to be admitted to 
the programme again if they enrol in another course of study.

PLACES AVAILABLE
In all courses of study at the University of Trento, with the exception of the international 
courses, it is possible to become a TOPSport student-athlete, subject to the following numer-
ical constraints. 
a)  For undergraduate and master’s degree single-cycle courses: three places/year for new 

entries for each course of study, with a maximum of six places/year for departments 
offering more than two undergraduate and master’s degree single-cycle courses. 

b)  For master’s degree courses: three places/year for new entries for each course of study, 
with a maximum of nine places/year for departments offering more than three mas-
ter’s degree courses. TOPSport 1st-level graduate-athletes who decide to continue their 
studies with a master’s degree will enter the programme in the 2nd-level course of study 
with priority over new student-athletes. Any requests that exceed the number of places 
available will be evaluated by a special committee. 

COURSE OF STUDY AND GRADUATION
A TOPSport student-athlete participates in the selection and admission processes on a par 
with all other students. Without prejudice to the previous paragraph, the student-athlete can 
also ask to be enrolled in individual courses. 
a)  In this case, they may apply for admission to the course of study upon achieving at least 

2/3 of the CFU required for qualification or upon achieving at least 48 CFU in a single 
academic year. Admission to the course of study is in any case subject to obtaining the 
qualification on the entrance test or, in the event of objective impossibility to take part, 
on a test with similar contents agreed with the academic structure of reference. In any 
case, the TOPSport athlete student will only be able to obtain the qualification after 
enrolment in the course of study for at least one academic year. 

b)  For the purpose of obtaining the qualification, TOPSport student-athletes are subject to 
the provisions contained in the Academic Regulations of the course of study. 

Membership in the TOPSport Programme is certified in a DS and also with a certificate that 
accompanies the diploma and certifies the specificity of the dual career.

***

The TOPTeam programme is dedicated to élite-level sports clubs in the area and aims to 
replicate the TOPSport Programme. Currently, the programme covers the following sports 
clubs:
• Eagle Basket Trento
• Field hockey Pergine
• Trentino Volley

Scores from 1 to 100 grow with decreasing importance. The final score, which is given by the 
total score of the commitment indicator multiplied by the total score of merit, determines 
the assignment to one of the bands of merit that cover the entire competitive sports reality, 
from top to bottom. 
The categories are as follows. 
a)  Champions: score equal to 1. 
b)  Élite: score from 2 to 20. 
c)  Athletes: score from 21 to 50. 
d)  Other: score from 51 to 100. 
The first two bands – Champions and Élite – allow access to the TOPSport Programme. For 
the evaluation of athletes with disabilities, the model can be adapted to specific cases; the 
above-mentioned athletes do not evaluate their sports career online, but by contacting the 
TOPSport Team directly.
The curriculum and related final score are automatically sent to the candidate’s email address 
and to the TOPSport Team. If the candidate falls into the Champions or Élite categories, the 
TOPSport Team will contact them for further information, as well as orientation support 
depending on the field of study. 
Student-athletes of the UNITeam programme cannot be admitted to the TOPSport Pro-
gramme.

PERMANENCE REQUIREMENTS 
In order to remain in the TOPSport Programme, both academic and sporting career require-
ments are necessary, as specified below. The possession of these requirements is normally 
verified on October 30th of each year.
University career requirements
1)  In each academic year, the student-athlete must acquire at least 18 CFU. If they do 

not meet this requirement, the student-athlete must define a study plan that will allow 
them to acquire a total of 36 CFU by the end of the following academic year. Any stu-
dent-athlete who does not acquire any CFU in an entire academic year must leave the 
programme. 

2)  The student-athlete is also required to: 
a)  promptly notify the TOPSport Team of events that do not allow them to attend 

examinations as outlined in the curriculum; 
b)  renew enrolment at the University of Trento for each academic year. 

Sports career requirements
1)  When renewing enrolment the TOPSport student-athlete will have to send an update of 

their sports curriculum while reporting their most important activities of the past year. 
The evaluation of the updated curriculum may lead to a change in the range of member-
ship and also to a change in or loss of TOPSport student-athlete status.

2)  The student-athlete is also required to promptly communicate their participation in 
important competitions or events, particularly for podium placements or awards cere-
monies.

The student-athlete will be discharged from the programme if they:
 a)  do not acquire any credit in one academic year or do not acquire at least 36 CFU in two 

consecutive academic years; 
b)  end their high-level athletic career or no longer meet the requirements for membership 

of the Champions or Élite bracket, considering the sports curriculum of the previous 
four years. 
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UNIVERSITY OF VERONA
ACADEMIC COACH PROGRAMME80

PURPOSE
Academic Coach is a programme designed thanks to a coordination formed by CUS, the University 
Sport Committee of the University of Verona and the Regional Body for the Right to University 
Education (ESU Verona) and is aimed at students enrolled at the University of Verona who are also 
engaged in sporting careers as athletes participating in national and/or international competitions in 
the highest-level leagues concurrently with their studies. The programme aims to support the right to 
study and the right to practice sports for students at the University of Verona engaged in a dual career.

STUDENT-ATHLETE
Student-athletes who meet both of the following requirements are eligible to participate in 
the programme.
1)  They must be a student who is enrolled in a bachelor’s or master’s degree course at the 

University of Verona.
2)  They must be an athlete who participates in national and/or international competitions 

at the highest level. 

BENEFITS
The following benefits are recognised.
1) The allocation of a tutor in order to support, guide and motivate the student-athletes.
2) Free access to certain sports facilities.
3) Free access to physiotherapy services.

ASSESSMENT
Admission to the programme will be given following an evaluation that considers the follow-
ing parameters:
a) the sports curriculum;
b) the completed courses of study;
c) the motivations of the student-athlete.
In addition, interviews will be conducted with all of the candidates.

80 Available at https://www.dnbm.univr.it/documenti/Avviso/all/all543397.pdf

UNIVERSITY OF PERUGIA
STUDENTS REGULATION79

Students who for sporting reasons are unable to fulfil their commitment to study according 
to the timescales and modalities provided for full-time students may apply for ‘part-time’ 
registration. These students agree – at the time of enrolment or at the time of renewal of en-
rolment to regular years following the first – to a study course exceeding the normal duration 
of the course by distributing the university credits (CFU) provided by the study plan over a 
greater number of years of enrolment, equal to a maximum of double the normal duration 
of the course, without being placed in the category of out-of-course for the duration of their 
enrolment.
A part-time student will present an individual study plan, valid for two years, which must be 
approved by the relevant teaching structure and must provide for an intermediate amount of 
study carried out in a year equal to 30 CFU and may not, in any case, exceed 60 CFU over 
the two-year period (a tolerance not exceeding 10% is permissible). For this purpose, the 
competent Study Course Councils can define, with the preparation of specific study plans, a 
training path for part-time students in compliance with the educational content of the course 
of study. This will distribute the training activities over a period of time equal to double that 
normally foreseen and calibrating the teaching activity over two semesters. The student is not 
allowed to propose plans for the distribution of credits outside of the above stipulations, nor 
to modify the initial choice for which the application was accepted. They are also not allowed 
to include supernumerary exams in their study plan.

79 Available at https://www.unipg.it/files/pagine/1272/art11-regolamento-studenti-2017.pdf
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3)  request a certification attesting the specificity of the dual career. 
4)  enjoy a facilitated contribution scheme through the payment of 65% of the amount due for 

university contributions compared to a full-time student. However, the regional tax for the 
right to study and any other fees must be added to this amount.

The status reduction will be calculated on the third instalment.
The student-athlete can still access the other benefits provided to students (scholarships, stu-
dent collaborations, reduction of contributions, etc.). 

PERMANENCE REQUIREMENTS
By September 30th of each academic year, the student-athlete is obliged to:
1)  acquire at least 24 university credits (CFU); 
2)  be up to date regarding the payment of tuition fees; 
3)  confirm the possession of the requirements for the current year of affiliation/registration 

to the respective federations and societies recognised by CONI and to the members of 
CUS Venezia engaged in official competitions at regional, national and international 
level (identified annually by the President of the CUS);

4)  not exceed the maximum number of 72 CFU every two years;
If these requirements are not met, the student-athlete risks losing their status;
At any time, the university reserves the right to verify that the requirements declared or doc-
umented at the time of the request are met.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE 
The student-athlete is also required to do the following.
1)  Wear – within the limits of the regulations provided in the competitions in which they 

will take part – clothing and/or accessories with the Ca’ Foscari logo. 
2)  Promptly communicate their participation in important competitions or events, par-

ticularly for podium placements and awards ceremonies.
3)  Participate in national and international university competitions for the university and/

or the CUS, compatible with their physical and athletic condition in accordance with 
their sporting activity.

DEGREE PROGRAMMES AVAILABLE FOR STUDENT-ATHLETES
Student-athletes can enrol in all of the bachelor’s and master’s degree programmes offered by 
the university, except for the following.
a) The bachelor’s degree programme in Digital Management.
b) The bachelor’s degree programme in Linguistic and Cultural Mediation.
c) The European master’s degree programme entitled Crossing the Mediterranean: Towards 

Investment and Integration (MIM).
d) The inter-university master’s degree programmes the administrative seat of which is not 

Ca’ Foscari University of Venice.

***

The CUS Venezia, in collaboration with the Ca’ Foscari University of Venice and the 
IUAV University of Venice, announces a call for four scholarships every year for students 
who are already enrolled at the two Venetian universities or who will be enrolled for the 
first time but are not resident in the City of Venice (‘Bravi nello studio, bravi nello sport’ 
scholarships).

CA’ FOSCARI UNIVERSITY OF VENICE81

STUDENT-ATHLETE
Student-athlete status is granted to students who meet the requirements of at least one of the 
following categories.
1)  They have been summoned for official competitions for their national team by national 

sports federations officially recognised by CONI in the sports disciplines represented at 
the Summer or Winter Olympic and/or Paralympic Games.

2)  They have had a podium finish in the Olympic and/or Paralympic Games, in the World or 
European Championships, either absolute or category, or have acquired the title of Italian 
Champion, either absolute or category, in one of the sports disciplines belonging to the na-
tional sports federations or in an associated sports discipline officially recognised by CONI.

3)  They have been summoned by their federation for the Universiade, the World Universi-
ty Championships or the EUSA Championships. 

4)  They have been summoned by CUS Venezia to participate in the National Spring and/
or Winter University Championships representing the university and in the individual 
or team finals achieving a top-four ranking. 

5)  They are a member of CUS Venezia and participate in championships or official federal 
competitive activity and have had a podium finish at regional championshipsor they 
have participated in national finals for individual sport or they have participated in 
regional or national championships for team sports. The athletes who in the university 
representatives of the CUS Venice will obtain results in international events in which 
the same representatives will participate (those events will be annually identified for each 
sports discipline by the President of the CUS Venezia) can also apply. 

6)  They are a referee, competition judge or coach summoned to represent Italy at the 
Olympic and/or Paralympic Games, at the World and European Championships, or at 
the Universiade and University World Championships by the national sports federations 
officially recognised by CONI to which they belong.

BENEFITS
The student-athlete can:
1)  achieve all the credits in the chosen course of study in a timeframe equal to twice the 

normal duration of the course, as shown below.
a)  For three-year degree courses, up to a maximum of six years if enrolling in the first 

year, up to a maximum of four years if enrolling in the second year, and up to a 
maximum of two years if enrolling in the third year; 

b) For master’s degree courses, up to a maximum of four years if enrolling in the first 
year, and up to a maximum of two years if enrolling in the second year;

2)  arrange a different exam date with the teacher if the date already fixed in the academic 
calendar coincides with or falls within the five days before or after the date of a sports 
engagement in which the athlete is called to participate, as certified by the federation to 
which you belong or by CONI. The request to move the exam date must be agreed with 
the teacher within 30 days of the date. The exam will be recorded by the teacher within 
the normal paperwork.

81 This section is based on information available at www.unive.it/pag/34399
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b)  The baccalaureate grade, expressed in hundredths, in the case of a student enrolled in the 
first year of a degree course.

c)  The graduation grade, expressed in hundredths, in the case of a student enrolled in the 
first year of a master’s degree/research doctorate course.

For the sports requirements, a specific ranking for each sport will be drawn up that will consider:
a)  the evaluation by the technicians of the submitted curriculum;
b)  the evaluation carried out by the reference technicians at the end of one or more training 

sessions with the team of the discipline for which the application is submitted.

CONTENT OF THE SCHOLARSHIP
The scholarship includes the following opportunities.
1) Free registration:

a) to the IUAV University of Venice with an exemption for paying the regional tax for 
the right to study, and stamp duty. 

b) at Ca’ Foscari University of Venice with an exemption for paying the regional tax 
for the right to study, and stamp duty.

2) Annual expenses reimbursement for a total of €1,500 for each scholarship.
3) Free access to the fitness gym at the university sports facilities.
4) A supply of sportswear.
5) The possibility of obtaining additional compensation by making interventions to pro-

mote the relevant sport throughout schools in the area.
6) The possibility of obtaining additional compensation by becoming a coach for one of 

the youth teams and/or starting courses relating to the relevant discipline.
7) Any other services or conventions that may be communicated.

EVALUATION COMMISSION
The allocation of scholarships is decided by a committee composed of:
• The Rector of IUAV University.
• The Rector of Ca’ Foscari University.
• The President of CUS Venice.
• Other members of the Board of Directors of CUS Venice.
Two general rankings will be drawn up, one per Athenaeum, among all candidates, which will 
consider the academic and sporting requirements. The first two students in the ranking for each 
Athenaeum, regardless of the sport for which they have applied, will be declared the winners.

REQUIREMENTS
A)  General Requirements

Candidates must:
1) be regularly enrolled, at the time the scholarship is awarded, at either Ca’ Foscari Uni-

versity or the IUAV University of Venice, to one of the following courses of study: 
a)  bachelor’s degree
b)  master’s degree
c)  PhD

 Incoming ERASMUS students, visiting students, and students enrolled in individ-
ual courses are not eligible.

2)  Candidates must have the same number of CFU as for the Entitlement to the Prac-
tice benefits:
a) if enrolled in the 1st year: 0 CFU.
b) if enrolled in the 2nd year: 25 CFU for the bachelor’s/30 CFU for the master’s.
c) if enrolled in the 3rd year: 80 CFU for the bachelor’s/80 CFU for the master’s.
d) if enrolled in the 4th year: 135 CFU for the three-year period 
e) PhD: 0 CFU.

3)  Candidates must have obtained good academic results at school and must be avail-
able to participate in the competitive sporting activity with the teams of CUS Ven-
ezia in the following disciplines and championships.
-  Men’s volleyball: C series championship - CUS Venezia
-  Women’s volleyball: C series championship - CUS Venezia

Students who have already received a scholarship in one of the two previous academic 
years are not eligible.

B) Sporting Requirements
When submitting the application, the student must do the following.
a)  Submit a sports curriculum.
b)  Commit to playing in current championships with the relevant team, according to 

the match and training calendar that will be indicated by the sports club and the 
reference technicians.

c)  Commit to participate, along with other Venetian university representatives, in the 
National University Championships of their relevant disciplines.

d)  Authorisation from the club to dispute the current championship in the CUS Ven-
ezia club if the candidate is a scholarship holder.

C)  School Requirements
When submitting the application, the student must self-certify:
a) their graduation examination grade if enrolled in the 1st year of a degree course;
b) their graduate/master’s degree, if enrolled in the 1st year of a master’s degree or PhD 

course;
c) their list of exams taken, the grades obtained and date of the exams, if registered 

after the 1st year.

ASSESSMENT
A ranking will be drawn up for each Athenaeum that will consider both academic and sport-
ing requirements.
For school requirements, the following criteria will be evaluated.
a)  The weighted average grade with respect to students enrolled in their undergraduate/

degree course, or in the case of students enrolled after their first year.
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2)  The assignment of a tutor. 
3)  The possibility of agreeing on a different examination date in the same session with the 

teacher in compliance with the principle of equal treatment of students and compatibly 
with the nature of the assessment tests in the following situations: 
a)  if a date already set in the academic calendar coincides or falls within five days 

before or after the date of an international competition to which the student has 
been summoned, as attested by the federation to which the student belongs, or the 
provincial CONI. 

b)  if a date already fixed in the academic calendar coincides with the day after an away 
game at a distance of more than 200 km from the university. 

4)  Authorisation for student-athletes with the sporting merits referred to in Points 1, 2 and 
3 above not to count the absence from compulsory attendance of a lesson or workshop 
if such an absence coincides with a federal sporting match or event. 

5)  Certification of sporting merits recognised as a student-athlete in the Diploma Supplement 
(DS), in addition to the information regularly provided regarding the study path achieved. 

The first four benefits apply for the academic year in which the application was accepted.

ASSESSMENT
The final evaluation will be formulated by a special Commission appointed by decree of the 
Rector.

UNIVERSITY OF PADUA
CALL FOR THE STUDENT-ATHLETE DUAL CAREER82

PURPOSE
The University of Padua aims to promote and encourage the dual careers of student-athletes 
based on the ‘EU Guidelines on Dual Careers of Athletes’ which aim to enable athletes to 
start, develop and successfully conclude an élite sporting career as part of their personal 
growth, in combination with the achievement of a higher degree and the development of 
specific skills.

STUDENT-ATHLETE
The University of Padua grants the status of student-athlete to students regularly enrolled 
(for a maximum of two years in addition to the duration of the course of study) who are in 
possession of both the following requirements: 
a)  achievement of sporting merit of particular competitive importance; 
b)  achieving at least 20 university credits (CFU) for each academic year (at least 6 CFU by 

the February exam session for students enrolled in the first year). 
‘Sports merits of particular competitive importance’ are considered to be those achieved by 
the following. 
 1) Athletes summoned to the Italian national team of sports with federations recognised 

by CONI and represented at the Olympics (in addition, the category/speciality of the 
discipline must be Olympic). 

2) Athletes who are champions, either absolute or category, in the Italian absolute champi-
onships, or have had a podium finish in the European or World championships in one 
of the sports disciplines with federations recognised by CONI and represented at the 
Olympics (in addition, the category/speciality of the discipline must be Olympic). 

3) Athletes, trainers, coaches or referees summoned by their Federation to represent Italy 
in the Summer or Winter Olympic and/or Paralympic Games (the summons must be 
for the development of the official federal match/event, not related to the preparation 
meeting). 

4) Athletes who participate in exclusively national championships for sports clubs covered 
by the framework agreement with the University of Padua. 

5) Athletes who compete in at least half a competitive season in the CUS Padua Basketball 
Championships (women - Serie C, men - Serie D) and Volleyball (women/men Serie 
C). In these cases, the assessment of suitability will take place at the conclusion of the 
Championship after verification of performance, participation and sporting conduct. 

For students belonging to the first three categories, the documentation certifying the compet-
itive commitment/result will be accepted and evaluated, provided that the latter was obtained 
in the calendar year prior to the academic year of enrolment or achievement of the title. 

BENEFITS
The university recognises the following benefits for student-athletes. 
1)  Annual contribution of €1,500 gross percipient for student-athletes with Equivalent 

Economic Situation Indicator of less than €70,000. 

82 Available at https://www.unipd.it/sites/unipd.it/files/2019/Bando_Doppia%20carriera_2019.docx.pdf
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IUAV UNIVERSITY OF VENICE
INTERNAL REGULATION ON ADMINISTRATIVE CAREERS OF STUDENTS  

OF THE IUAV UNIVERSITY OF VENICE83

STUDENT-ATHLETE
Those wishing to enrol or who are enrolled in one of the courses of the IUAV University of 
Venice can apply for the status of ‘student-athlete’, as shown below.
1)  Athletes summoned by their federation for official competitions (national or interna-

tional), in Olympic and/or Paralympic Winter and Summer disciplines, and Olympic, 
Paralympic, absolute or category (Italian, European or World) champions.

2)  Athletes summoned to the CUS university national team for championships, competi-
tions and/or international events, athletes regularly enrolled in sports clubs recognised 
by the CONI or those regularly enrolled and participating in official competitive com-
petitions at regional, national and international level with CUS Venice (identified annu-
ally by sports discipline of membership by order of the President of the same CUS).

3)  Referees who regularly affiliated with sports federations officially recognised by CONI.

BENEFITS
The student-athlete will be entitled to request the following.
1)  A facilitated contribution scheme equal to 65% of the amount of contributions due 

from a standard student.
2)  An agreement with their teacher on a different exam date if the date already set in the 

academic calendar coincides or falls within five days before or after the date of a sporting 
engagement in which the student is called to participate, as attested by the federation to 
which they belong or by the CONI. The request to move the exam date must be agreed 
with the teacher within 30 days of the date. The exam will be recorded by the teacher 
within the ordinary paperwork.

3)  The support of a figure in support of the study (tutor or student collaboration) whose 
possible use and will be evaluated by the offices based on the type of sports commitment 
and student career, as well as budget availability.

It is also specified that specific cases of any overlapping of compulsory lessons/exercises with 
sports commitments will be resolved with the intervention of the Rector’s Delegate for Sport.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE 
The student-athlete is obliged to:
1)  renew their enrolment at the university for each academic year;
2)  communicate their participation in important competitions or events, particularly re-

garding podium placements or awards ceremonies;
3)  participate in national and international university competitions for the university and/

or the CUS in accordance with the sporting activity practised, which is compatible with 
their physical and athletic condition.

83 Available at www.iuav.it/Ateneo1/Governo-e-/STATUTO-RE/STUDENTI/regolamento-carriere-amministrative.pdf
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UNIVERSITY OF TERAMO 
FIDAL REGIONAL COMMITTEE OF ABRUZZO CONVENTION85

A ‘dual career’ project has been developed thanks to an agreement between the Italian Athlet-
ics Federation (FIDAL), the Regional Committee of Abruzzo and the University of Teramo.
The agreement foresees the following benefits for student-athletes:
a) a 30% reduction on annual tuition fees;
b) the possibility of part-time attendance for classes; 
c) a tutoring service;
d) the possibility of changing exam schedules in case of national or international sporting 

competitions;
e) university credits (CFU) validation (up to a maximum of 12) to the most distinguished 

athletes. 
Students who have not completed the annual minimum academic requirements will not be 
eligible for these benefits.

85 The full text of the Agreement was not accessible. This section is based on information available at http://www.
fidal.it/content/Doppia-carriera-studenti-atleti-a-Teramo/113381

UNIVERSITY OF PALERMO84

Students who are given the status of ‘professional athletes’ in accordance to Article 2 of Law 
No. 91/1981 can enrol on a part-time basis with a 50% reduction of the yearly tuition fee 
and take advantage of an additional exam session, which is normally scheduled in November. 
The study courses’ Presidents will try to facilitate these students by exempting them, wherever 
possible, from the obligation to attend mandatory educational activities and/or internships. 
This exemption will not be extended to students pursuing a degree in Medicine and Surgery, 
Dentistry and Dental Prosthetics, Health Professions, Conservation and Restoration of Cul-
tural Heritage, Primary Education Sciences, or Social Services.
Financial contributions are also available for athletes who have been awarded medals at the 
Summer or Winter Olympic and Paralympic Games, and absolute or category athletes (Ital-
ian, European or World Champions) who decide to enrol at the university within three 
years from achieving their title. The university may, however, revoke this contribution if the 
student-athlete does not earn a minimum of 24 university credits (CFU) at the end of each 
academic year. The student-athlete will also lose the right to the contribution if they fail to 
comply with regular payments of tuition fees and they may lose their status as an enrolled 
student at the University of Palermo.

84 This section is based on information available at https://www.unipa.it/amministrazione/direzionegenerale/
serviziospecialeperladidatticaeglistudenti/.content/PDF_2018_2019/Delibera_SA_28_del_15_01_2019.pdf
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Non-state universities
(Traditional)

BOCCONI UNIVERSITY
BOCCONI SPORT TALENT AND BOCCONI SPORT TEAM ATHLETES PROGRAMMES86

PURPOSE
In order to promote the spread of sports practice and culture, Bocconi University combines 
educational and extracurricular activities with a support system aimed at student-athletes 
who participate in competitions at regional, national and international levels.
This support system is divided into two distinct programmes: the Bocconi Sport Talent pro-
gramme and the Bocconi Sport Team Athletes programme. 

A)  BOCCONI SPORT TALENT

STUDENT-ATHLETE 
The following requirements must be met in order to be accepted onto the programme. 
1)  They must be a student admitted to the first year of a Bachelor of Science, Master of 

Science or Integrated Master of Arts programme at Bocconi University.
2)  They must practice a significant and proven sporting activity at a competitive level, par-

ticipating or have been selected for competitions or tournaments organised at national 
or international level at the time of enrolment. 

3)  They must submit a sports CV and appropriate documentation demonstrating member-
ship in teams/federations or competitions.

BENEFITS
Athletes selected for the Bocconi Sport Talent support programme will be entitled to the 
following benefits.
1)  Full exemption from tuition fees (limited to ‘fuori corso’ students, i.e., student who has 

not completed university exams within the set time period). The benefit must be re-
quested at the time of admission to Bocconi University, but it will be applied later on, at 
the end of the regular course of studies (i.e. after three years for a three-year programme) 
if the student finds that they have not been able to complete their studies on time. This 
benefit is reserved for students who are not able to complete their studies within the 
requisite timeframe as a result of high-level sporting commitments that require consid-
erable commitment in terms of time (training, travel, participation in competitions and/
or national and international events). It is offered exclusively to students who, having 
demonstrated their continuous dedication to their sporting activities during their years 
of study (i.e. three years for a three-year programme), require additional time to com-
plete their course. In this case, the university will allow the student to continue their 
university studies without requiring further contributions for a maximum of years equal 
to those foreseen by their own course of study (e.g. a further three years maximum for a 
three-year degree).

2)  Encounters with other athletes who benefit from the same programme.
3)  Support service.
4)  The possibility of priority access to Bocconi University Residence Halls.

86 Available at https://www.unibocconi.it/wps/wcm/connect/bocconi/sitopubblico_it/albero+di+navigazione/
home/corsi+di+studio/studenti+iscritti/servizi/agevolazioni/programmi+di+supporto+per+studenti+atleti



270 271

5)  Use of the services at the ‘Rec Centre’ (swimming pool, gym, fitness) at special terms 
and use of a fitness area at the Team Sports Arena with dedicated trainers.

ASSESSMENT
The selection of deserving profiles will be completed by a special sub-committee identified 
within the university’s Scholarship Committee. The evaluation will be based on self-reporting 
by student-athletes with the aim of identifying students with profiles of particular athletic 
importance. 
Bocconi University will select participants in the programme at the discretion of the selection 
committee, which reserves the right to withhold any benefit if applications with substantial 
athletic merit are not received. 

FORFEITURE AND REVOCATION 
The full exemption may be revoked in the following cases. 
a)  In the event of false statements. 
b)  In the event that the beneficiary student incurs disciplinary sanctions. 
c)  In the event that the beneficiary incurs disciplinary sanctions from sports institutions 

that could damage the image and overall decorum of the university. 
The revocation will take effect starting from the academic year in which the sanctioned be-
haviour occurred and will entail full payment of tuition fees for the year of reference and 
subsequent years. Furthermore, beneficiaries who fail to enrol in the new academic year by 
the deadline, do not obtain the minimum number of credits (30 CFU) required or do not 
submit appropriate documentation, will be subject to forfeiture. Forfeiture will be valid from 
the academic year following the one in which the above-mentioned cases have occurred.

B)  BOCCONI SPORT TEAM ATHLETES 

STUDENT-ATHLETE
The following requirements must be met in order to participate in the programme.
1)  They must have been admitted to the first year of one in the following programmes for 

the academic year of reference:
a)  Bachelor’s degree
b)  Master’s degree
c)  Single - cycle master’s degree

or be a student enrolled in one of the following programmes:
a)  Bachelor’s degree
b)  Master’s degree
c)  Single - cycle master’s degree

2)  They must practice competitive sports activities with Bocconi Sport Team teams. The 
teams admitted to the ‘Bocconi Sport Team Athletes’ programme for the academic year 
2020/21 are:
a)  FIP C Gold League men’s basketball.
b)  FIPAV First Division women’s volleyball.
c)  FIPAV C League men’s volleyball.

BENEFITS
Athletes selected for the ‘Bocconi Sport Team Athletes’ support programme will be entitled 
to the following benefits:
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FREE INTERNATIONAL UNIVERSITY OF SOCIAL STUDIES 
 ‘GUIDO CARLI’ (LUISS) OF ROME

LUISS SPORT PROGRAMME (LSP)87

PURPOSE
The Luiss Sport Programme (LSP) is a sports project promoted by Luiss University. Within 
the LSP, there is also the possibility of being awarded scholarships for sporting merit. In this 
context, LSP endeavours to: 
a)  offer each student-athlete the opportunity to attend a high-profile university course of 

study with the support of scholarships while continuing to practise sports; 
b)  guarantee each student-athlete a university tutor who supports them in the definition of 

the study programmes and in their contacts with the professors; 
c)  support student-athletes in successfully completing their chosen course of study.

STUDENT-ATHLETE
The following may be eligible for an LSP:
1)  student-athletes enrolled in a bachelor’s, postgraduate (Master of I and II level) or PhD 

course at Luiss. 
2)  foreign student-athletes (ERASMUS, Double Degree, Partnership). 
3)  Luiss alumni. 
Below is a list of the reference categories included in the LSP:
A)  Luiss Top Athletes (LTA) 

1)  Athletes of national and/or international interest who are registered with national 
or foreign sports federations or who have at least had convocations for their respec-
tive national representatives. For these athletes and competitive athletes, it will be 
possible for them continue to practise competitive sports for the teams of Luiss 
Amateur Sports Club (Luiss SSD), or for the clubs or associations of membership 
related to the national federations of reference.

B)  Luiss Team Athletes (LT) 
1)  Athletes(s) registered with the national sports federations, who practice competitive 

sports with Luiss SSD teams.
C)  Luiss Pro Athletes (LPA)

1)  High-profile athlete(s) registered for national or foreign sports clubs or associa-
tions. For these athletes, it will be possible for them to continue to practise sports 
activities for the societies or associations connected to the national federations of 
reference.

D)  Luiss Athletes (LA)
1)  Competitive athletes, members of a sports federation or a sports promotional body.

E)  Luiss Players (LP)
1)  Non-competitive athletes participating in sports activities included in the ‘Luiss 

Sport for All’ project or in any sports event organised by Luiss SSD.

87 Available at https://sport.luiss.it/luiss-sport-academy-lsa/

1)  the possibility of priority access to Bocconi University Residence Halls;
2)  study award and reimbursement of expenses for athletes;
3)  a medical certificate for competitive sports;
4)  technical sports equipment;
5)  medical services in support of competitive teams;
6)  use of the services at the ‘Rec Centre’ (swimming pool, gym, fitness) at special terms and 

use of a fitness area at the Team Sports Arena with dedicated trainers.

ASSESSMENT
A Technical Committee will evaluate the candidates’ motivational letter and CV and may 
also conduct individual interviews in the selection process.
The Technical Committee shall be composed of the following.
• The coach of the team for which the application was submitted.
• Director of Sports for the Bocconi Sport Team.
• The Delegate of the Rector for Sports.
• Directors of the University’s Students and Sport & Wellness Organisational Units.
Bocconi University will select the participants for the programme at the final discretion of 
the Technical Committee in charge of the selection, which reserves the right to withhold any 
benefits if applications of sufficiently high sporting and academic merit are not received.
The Technical Committee will be responsible for indicating the amount of the study award 
for each athlete and the specific benefits for the use of the university’s services and facilities.
Awards and benefits will be paid in two semi-annual tranches and confirmed from year to 
year at the end of the sports season, based on the academic and sports performance of the 
candidates.
With reference to academic performance, minimum merit requirements must be met. For 
the purpose of calculating merit, the credit points valid for the programme for which the 
benefit is requested will be taken into consideration.
Minimum merit requirements

Bachelor’s degree and Single - cycle master’s degree CREDITS (CFU)

1st-year (BSc/IMA) retroactive confirmation (10/08/2021) 44

2nd year (BSc/IMA) 49

3rd year (BSc/IMA) 95

4th year (IMA) 150

5th year (IMA) 220

Single - cycle master’s degree

1st-year retroactive confirmation (10/08/2021) 39

2nd year 50
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The Technical Sports Commissions for Bridge, Football, Basketball, Volleyball, Skiing, Ten-
nis and Rugby is composed of four members: 
• Executive Vice President of Luiss SSD; 
• Sports Director of Luiss SSD; 
• Managing Director of Luiss University; 
• Acting coach of the team of the discipline of reference, or the Luiss SSD Sport Referent 

for the Sport of reference.
For sports not practised within the Luiss SSD, in the case of a formal request from the nation-
al federation of reference of the candidates an Extraordinary Technical Sports Committee, 
will be composed of the following three members: 
• Executive Vice President of Luiss SSD;
• Managing Director of Luiss University; 
• Sports Director of Luiss SSD. 
The Luiss Sport Academy Committee is composed of five members or their delegates: 
• Executive Vice President of Luiss University; 
• Director-General of Luiss University; 
• Prorector at the Didactics of Luiss University;
• President of the Amateur Sports Club Luiss; 
• Sports Director of Luiss SSD.

BENEFITS
A)  Luiss Top Athletes (LTA) 

1)  Possible award of a scholarship. 
2)  Individual Athenaeum sports tutor.
  3) Tutor service entirely dedicated to student-athletes.
4)  Flexibility in their academic calendar and the possibility to take exams on a differ-

ent date, with the consent of the relevant teacher and the Student Secretariat, if the 
student-athlete has relevant sporting commitments (e.g., National Championships, 
European Championships, World Championships, the Olympics). 

5)  Competitive medical certificate and technical sports equipment (only for athletes 
who are part of Luiss SSD teams). 

6)  Transport (only for athletes who are part of Luiss SSD teams). 
7)  Facilities, and the use of the services and facilities of LSA. 
8)  Dedicated sports secretariat.

B)  Luiss Team Athletes (LT) 
1) Possible award of a scholarship.
2) Individual Athenaeum sports tutor entirely dedicated to student-athletes. 
3) Flexibility in their academic calendar and the possibility to take exams on a dif-

ferent date, with the consent of the relevant teacher and the Student Secretariat, if 
the student-athlete has relevant sporting commitments (National Championships, 
International University Championships, and National and Foreign Competitions 
with the Luiss SSD Team).

4) Competitive medical certificate and technical sports equipment. 
5) Transport. 
6) Facilities, and the use of the services and facilities of LSA. 
7) Dedicated sports secretariat. 

C)  Luiss Pro Athletes (LPA) 
1)  Individual Athenaeum sports tutor. 

ASSESSMENT
Following the evaluation of the sports curricula, the student-athlete candidate will, if nec-
essary be called to have a motivational interview with the Luiss SSD Sport Direction, after 
which they will be able to directly propose the classification in one of the above categories 
for the admission to the LSP. Alternatively, they will be able to invite them to participate 
in the technical selections organised by the Technical Sports Commission of reference. The 
individual Technical Sports Commissions defined in these Regulations will independently 
define the evaluation criteria, which will consider the individual and team-specific technical 
characteristics of each sport of reference and the motivational interview, according to which 
each candidate will be assigned a score from 1 to 10, as well as the proposed placement in one 
of the above categories. At the end of the preliminary selections of student-athlete candidates, 
the final evaluation of the individual Technical Sports Commissions will be submitted for 
approval by the Luiss Sport Academy Commission.
Based on what is proposed by the Technical Sports Commissions, the Luiss Sport Academy 
Commission will decide, at its sole discretion, the ranking of admission to the LSP and the 
possible allocation of scholarships. With reference to the students in the LTA and LT catego-
ries, the Luiss Sport Academy Commission may also decide on the possible admission of the 
candidate to the chosen course of Luiss Guido Carli at its sole discretion after evaluating the 
curriculum studies, the sports curriculum, the motivational letter and the letter of reference. 
In case of transfer from another University to a Luiss degree course, the Commission will 
obtain the prior opinion of the Prorector of Education who, in agreement with the depart-
ment, will define the year of enrolment and the recognition of the exams already taken at the 
university of origin. In the case of non-admission, the student will still be able to access the 
degree courses at Luiss participating according to the procedures and timing provided by the 
general regulations.
The Technical Sports Commission for Athletics, Rowing, Equestrian Sports, Golf, Swimming 
and Fencing is composed of five members: 
• The President - Vice-Rector of Education; 
• Two members appointed by Luiss University; 
• Two members designated by the National Sports Federation of reference. 
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Duties of Top Athlete Students
1)  During institutional and sporting events, in interviews and through social media, Top 

Athletes must refer to their academic experience, focusing on the importance of being 
able to reconcile, with their dual-career path, their academic training and their contin-
ued participation in competitive sports, emphasising and conveying the organisational 
support they receive from the Luiss Sport Academy.

2)  Top Athletes must agree with the sports management to any interviews related to the 
student-athlete experience and must communicate with the university press office re-
garding those given or scheduled in good time.

3)  Top Athletes must behave in accordance with the principles of loyalty and fairness and 
must not in any way damage the university’s image by behaving in ways that compro-
mise its reputation and/or dignity.

4)  Inside the Athenaeum, Top Athletes must wear specially provided sports equipment. In 
national and international competitions, where possible, they must be recognisable as 
students of the Athenaeum using the logo and the colours of the university previously 
agreed with the sports management.

5)  In agreement with the sports management, and except for previous commitments that 
cannot be extended, Top Athletes must guarantee their presence at institutional and/or 
sports events (at least two per year) organised by the Luiss Sports Association and must 
wear representative clothing provided at the beginning of the year.

6)  Top Athletes are obliged to know and follow the anti-doping code approved by the Na-
tional Council of CONI and to follow the rules of the Italian Federation of reference. 

ADDITIONAL ARRANGEMENTS FOR TEAM STUDENT-ATHLETES 
Scholarships may fully/partially cover the one-time university contribution
Scholarships have a duration equal to the academic year of reference. The performance of the 
Top Athlete (as well as academic performance) will be subject to evaluation by the technical 
staff and the sports management for possible reconfirmation.
A Top Athlete receiving a scholarship is required to acquire at least 50% of the CFU provided 
in their study plan for the following academic year.

Duties of TEAM students
The student-athletes must behave in an exemplary manner in front of their university col-
leagues and teammates, demonstrating commitment and constancy in the study and perfor-
mance of sports activities within the LSA Team. In particular, they must do the following.
1)  Respect the image of the university and the Sports Association by not behaving in a way 

that would harm its reputation and/or dignity.
2)  Behave fairly, appropriately and respectfully towards Luiss teachers and administrative 

staff, as well as fellow students and opponents.
3)  During training and competitions, refrain from performing violent acts and/or acts ca-

pable of harming the physical and/or moral integrity of team members, opponents, 
sports management and officials.

4)  Behave in a respectful and appropriate manner both inside and outside the university, 
and by not using, including and especially on social media platforms, language that is 
vulgar, threatening or discriminatory.

5)  Wear the technical-sporting and representative clothing provided by the LSA during activi-
ties such as institutional events, official competitions, friendly matches and training, follow-
ing the directives given from time to time by the technical staff and/or sports management.

2)  Tutor entirely dedicated to student-athletes. 
3)  Facilities, and the use of the services and facilities of LSA. 
4)  Dedicated sports secretariat.

D)  Luiss Athletes (LA) 
1)  Tutor service entirely dedicated to student-athletes. 
2)  Facilities, and the use of the services and facilities of LSA. 
3)  Sports placement service for athletes who are not part of a team. 

E)  Luiss Players (LP) 
1)  Facilities, and the use of the services and facilities of LSA. 
2)  Sports placement service for athletes who are not part of Luiss SSD teams. 
3)  Dedicated sports secretariat.

PERMANENCE REQUIREMENTS
The status of student-athlete, regardless of the reference category of the LSP, must be con-
firmed by the third week of July of the current academic year in order to maintain the schol-
arship for the following academic year and the benefits granted within the LSP.
The Luiss Sport Academy/LSA Commission will evaluate, at its sole discretion, the following 
requirements.
A)  University career requirements

1)  In each academic year, student-athletes belonging to the LTA and LT categories 
must acquire at least 50% of university credits (CFU) provided by their study plan. 

2)  Should it not be possible to take a sufficient number of exams in order to acquire 
the CFU due to participating in national and international competitions, the stu-
dent-athlete may, with the support of the tutors, redefine a study plan for the fol-
lowing academic year aimed at taking any remaining exams. The study plan must 
be submitted for approval to the Luiss Sport Academy/LSA Commission. Failure 
to approve the study plan will result in exclusion from the LSP. 

B)  Sports career requirements 
1)  The student-athlete is required to update their sports curriculum on an annual basis 

and send it, by email, to the Luiss Sports Office.
2)  An evaluation of the sport practised by the Technical Staff of Luiss SSD. If the stu-

dent-athlete is a member of a club other than Luiss SSD at the end of the sporting 
season, the student-athlete must email the Luiss Sport Office with a declaration 
certifying their attendance. 

3) Participation in at least one activity organised by the Sports Office of the University 
(only for student-athletes in the LP category).

ADDITIONAL PROVISIONS FOR TOP STUDENT-ATHLETES 
Scholarships
The scholarships may include total exemption from payment of the single university con-
tribution, exemption from payment of the single university contribution including board, 
or exemption from payment of the single university contribution including board and 
lodging.
Scholarships have a duration that is equal to the academic year of reference. The student-ath-
lete’s sporting performance (if the athlete is registered with AS Luiss) will be subject to evalu-
ation by the technical staff and the sports management for possible reconfirmation.
A student-athlete receiving a scholarship is required to earn at least 50% of the UC provided 
in their study plan for the following academic year. 
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KORE UNIVERSITY OF ENNA
DUAL-CAREER PROGRAMME88

PURPOSE
Within the Faculty of Human and Society Sciences - School of Motor Sciences, the Dual-Ca-
reer Programme is aimed at supporting high-level sportsmen and sportswomen in the recon-
ciliation of academic and sporting careers while respecting the universal right of an individual 
to education and training. The University of Enna states for each academic year that athletes, 
coaches and referees of national and international interest may be admitted to the Dual-Career 
Programme in order to spread the culture of sport within the more general promotion of per-
sonal development. The programme complies with the principles dictated by the Constitution, 
in particular Article 34, and the reference legislation on the Organization of the University 
System, in accordance with the provisions of the European Charter of Sport and the EU Guide-
lines on the Dual-Careers of Athletes, adopted in Brussels on November 16th, 2012, as well as 
the specific Memorandum of Understanding between MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI and 
ANDISU (Acts of the Minister No. 68 of December 12th, 2016).

STUDENT-ATHLETE
High-level sportsmen and women can apply for admission to the programme if they are one 
of the following.
1) Participants in international competitions. 
2) For individual sports, athletes ranked in the top 12 places in the national ranking of the youth 

category and/or the absolute ranking at the beginning of the academic year of reference. 
3) Team sports club athletes participating in the following leagues: football (Serie A, Serie 

B, Pro League, Primavera, Berretti), basketball (Serie A and B), handball (Serie A), water 
polo (Serie A), volleyball (series A1, A2, B), rugby (Excellence, series A, B). 

5) High-level athletes of military sports groups participating in the Winter or Summer Olym-
pics, in national and international championships, and other prestigious sporting meets. 

6) Students involved in preparation for the Summer or Winter Olympic and Paralympic 
Games or the Summer or Winter Youth Olympic and Paralympic Games, i.e. students 
recognised as ‘Athletes of National Interest’ by the respective federations, associated 
sports disciplines or professional leagues of reference.

7) Athletes participating in the Universiade, the World University Championships and the 
National University Championships. 

8) Coaches, athletics trainers and referees convened by the federation to represent Italy in 
the Olympic and/or Paralympic Winter and Summer Games, Universiade, national and 
international speciality championships. 

BENEFITS
From the moment of admission to the programme and for its entire duration, the student 
will be entitled to the following benefits.
1)  The assignment of a reference tutor and the use of supplementary teaching activities, 

even for distance learning, when conditions permit, for all subjects. 
2)  Dedicated university guidance and study planning service. 

88 Available at https://unikore.it/images/ateneo/varie/Regolamento%20Dual%20Career.pdf

6)  Dress appropriately while attending lessons and in university environments and if pos-
sible, wear the sports equipment provided that allows recognition as such.

7)  Pay fees for each sporting year, if foreseen and requested, the share of which is inherent 
to the partial contribution for the insurance coverage.

8)  Provide relevant medical certification required for the sport of reference.
9)  Arrive on time for training and for any other event. In the case of repeated unjustified 

absences from training, the technical staff have the right, after hearing the opinion of 
the sports management, to exclude the student-athlete from the team. They will also be 
required to return all technical material received. Only delays and/or absences due to 
unforeseen circumstances and force majeure will be tolerated, and in any case, must be 
communicated to the technical staff.

10)  For away games, the student-athletes must coordinate with the technical staff about how 
to reach the game location. Athletes who are not summoned must attend the competi-
tions home and away, except when exceptions are granted. The same provisions also ap-
ply to injured athletes, except for exceptions expressly authorised by the technical and/
or medical staff.

11)  Student-athletes who also benefit from board and/or lodging at university residences must:
a) comply with the internal rules and directives issued by the management of the res-

idence;
b) maintain the conditions of decorum, order, cleanliness and hygiene, avoiding any 

form of waste;
c) to behave in a way that shows respect to all members of the community, taking into 

account the activities carried out and the needs of everyone in order to contribute 
to the maintenance of an ideal environment for study and personal growth;

d) use the accommodation assigned for the academic year of reference without ex-
changing it with other athletes. The athlete is personally responsible for both the 
accommodation and the furnishings (jointly with roommates);

e) avoid creating noise or disturbances that prevent study and rest, particularly at night;
f ) participate in the meetings organised by the residence management or agreed with 

the management of the LSA;
G) inform the sports management and the technical staff about the normal performance 

of daily activities and immediately report conduct contrary to what is indicated or is 
even only potentially irregular, abnormal and hazardous to people or things.

12)  Refrain from behaving in such a way as to harm one’s own and others’ health. In par-
ticular, student-athletes are obliged to know and respect the anti-doping code of CONI 
and to follow the rules of the Italian Federation of reference.

13)  Agree with the medical staff to take any medication.
14)  Refrain from making or accepting bets regarding all the championships played by all the teams 

of the LSA, directly or through third parties, including those authorised to receive them.
15)  Refrain from altering the course and/or result of a race (official or friendly) or ensuring 

an unfair advantage to third parties.
16)  Comply with the ethical standards set out in the White Paper on Sport of July 11th, 2007.
17)  During the sporting season, student-athletes will be able to take advantage of temporary 

permission to leave the university only after obtaining the necessary authorisation from 
the technical staff and/or sports management.
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CATHOLIC UNIVERSITY OF THE SACRED HEART
UNIVERSITY AND SPORT: THE DUAL CAREER PATH AT CATHOLIC UNIVERSITY  

OF THE SACRED HEART89

PURPOSE
Beginning in the academic year 2018/19 the university has initiated University and Sport: 
the dual-career at Catholic University, aimed at supporting the academic path of student-ath-
letes in collaboration with the CUS.
Following the Memorandum of Understanding Support for university careers of high-lev-
el athletes, signed on December 12th, 2016, by MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI and 
ANDISU, the Catholic University promotes the conditions necessary to allow the commit-
ment of student-athletes to reconcile their academic and sporting careers.

STUDENT-ATHLETE
Student-athletes already enrolled in a university course at the Catholic University (i.e. bache-
lor’s degree, master’s degree) who fall into one of the following categories can apply for access 
to the project.

89 This section is based on information available at www.unicatt.it/cattolicaperlosport/sport-sviluppo-risorse-umane- 
universita-e-sport-la-dual-career-in-universita-cattolica

3)  Dedicated administrative tutoring service. 
4)  Recognition of the hours of tutoring and/or distance learning for the purposes of calcu-

lating the hours of attendance necessary to access the profit exam for courses for which 
attendance is compulsory. 

5)  To enjoy the possibility, through extraordinary appeals, to take examinations on differ-
ent dates to be agreed with the teachers concerned. This benefit will be based on specific 
circumstances and in the light of objective verified reasons, such as the overlapping of 
sports commitments and tests for the evaluation of learning. 

6)  The possibility of competing for reserved scholarships, as may be established by the uni-
versity according to its budget, to partially or fully cover tuition fees or to take advantage 
of other instruments of flexibility in this area. 

7)  To ask for the recognition of university credits (CFU) for the academic activity carried out, 
both externally and internally, up to a maximum of 12 CFU as far as is compatible with the 
study and with the disciplines referred to in the Didactic Regulations of the Degree Courses. 

8)  To use the facilities, sports services and support services provided by the university for 
the ‘dual career’ programme.

ASSESSMENT
For the admission to the ‘dual career’ programme, the relative Evaluating Commission, 
chaired by the Director of the School of Motor Sciences, is identified in the teachers of the 
motor-sports field, and more specifically the Academic Disciplines (SS.SS.DD.) M-EDF/02, 
‘Methods and didactics of sports activities’, and M-EDF/01, ‘Methods and didactics of mo-
tor activities’. The Commission is called to assess whether students have the necessary require-
ments for admission onto the Dual-Career Programme and to monitor the continuation of 
the conditions of university and sports commitment for the permanence of the interested 
parties within the same programme. The acts, as approved by the Committee of the School 
of Motor Sciences, are transmitted to the Dean of the Faculty for the final decision.

DUTIES OF THE STUDENT-ATHLETE
From the moment of inclusion in the programme, the student must communicate their re-
sults acquired both in the academic and sporting fields to their tutor. These communications 
must take place immediately after the result has been acquired, under penalty of exclusion. 
A student-athlete admitted to the ‘dual career’ programme, for the entire duration of study 
and as far as compatible with the relevant rules of the reference federations, must bear the 
logo and the name of the University of Enna ‘Kore’ on equipment, uniforms and sporting 
equipment, used at events, competitions and events in which the student-athlete takes part.



282 283

LINK CAMPUS UNIVERSITY OF ROME
ENROLMENT REGULATION FOR PART-TIME AND WORKING STUDENTS90

Students who are engaged in sporting activities at a professional level may apply for part-time status.

90 Available at https://www.unilink.it/ateneo/statuto-e-regolamenti-delluniversita-degli-studi-link-campus-university/

1)  Athletes representing Italy in national and international competitions.
2)  For individual sports, athletes ranking in the top 12 in the national ranking of the abso-

lute or youth categories at the beginning of the academic year of reference.
3)  Athletes who participate in the highest-level championships for team sports.
4)  Students involved in the preparation for the Winter Olympic or Paralympic Games in 

Beijing 2022, the Summer Olympic or Paralympic Games in Tokyo 2020, the Winter 
Olympic or Paralympic Youth Games in Lausanne 2020, i.e. student recognised ‘Ath-
letes of National Interest’ by the federation and associated sports disciplines and profes-
sional leagues.

5)  Athletes participating in the Universiade, the World University Championships or the 
National University Championships.

BENEFITS
The programme is open to student-athletes enrolled in the Athenaeum. Students will receive 
the following.
1)  An individualised service of accompaniment, orientation and monitoring of their aca-

demic pathway. Two tutors have the task of orienting the student-athletes and offering 
incoming reception, interviews, monitoring of examination sessions, verification of the 
current academic year and the continuing evaluation of their academic path.

2)  Four scholarships of € 1,000 each, paid out of university contributions (starting from 
the second and third instalment).

ASSESSMENT
Athletes who meet at least one of the above requirements may submit their application, to-
gether with a certificate from their federation or league of reference for their athletic status 
and be selected for admission interviews.
The test consists of: 
a)  comparative evaluation of CVs; 
b)  a motivational interview.
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LCU ACADEMIC COACH PROJECT91

PURPOSE
The LCU Academic Coach project aims to promote compatibility between a sports career 
and university studies and allow students to reconcile studies with competitive training.

STUDENT-ATHLETE
Student-athlete status is granted to students who meet the requirements of at least one of the 
following categories.
1)  athletes already enrolled in the Bachelor’s, Master’s and Single-Cycle Degree Courses;
2)  athletes who intend to enrol! at Link Campus University and registered with national or 

foreign sports federations and Sports Promotion Bodies (EPS) affiliated with the Italian 
National Olympic Committee (CONI), engaged in sports competitions at national or 
international level such as, for example, National Championships, European Champion-
ships, Mediterranean Games, Universiade, World Cup, Olympic and Paralympic Games;

3)  former athletes, who intend to en roll at the Link Campus University, who have finished 
their competitivesporting career and have then registered as sports technicians at na-
tional or foreign sports federations and Sports Promotion (EPS) affiliated to the Italian 
National Olympic Committee (CONI), who have participated in national or interna-
tional sports competitions such as, for example, National, European Championships, 
Mediterranean Games, Universiade, World and Olympic and Paralympic Games.

BENEFITS
Student-athletes admitted to the project will be entitled to the following benefits.
1)  supplementary teaching activity;
2)  practical support, even digital, to student-athlete;
3)  possibility of arranging a different exam date – compatibly with the availability of individ-

ual teachers – if the date already fixed coincides with absences due to important sporting 
commitments (training and participation in national and/or international events;

4)  tutoring in study planning, in the choice of optional exams, educational internships as 
well as postgraduate internships;

5)  opportunity to get in touch with labour sector (sports federations, sports clubs, profes-
sional firms and managers).

91 Available at https://www.unilink.it/entra-in-link/academic-coach/
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